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Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

zum zweiten Mal mochten wir Sie herzlich zu unserem Nordwestdeutschen
Symposium Herz und Diabetes einladen.

Dieses Mal sollen Patientenorientiertheit und Praxisndhe noch mehr im Vorder-
grund stehen. Aus diesem Grund haben wir alle Beitrdge jeweils an einem Fall
aus der Praxis ausgerichtet, die wichtigsten und neuesten Aspekte bezogen auf
diesen Fall werden dann diskutiert.

Ziel ist es, gemaB dem Motto der Veranstaltung , Heart Team at Work" durch
interdisziplindre Zusammenarbeit die optimale Therapie basierend auf den
neuesten Leitlinienempfehlungen und Studiendaten zu erarbeiten.

Ein TED-System schafft dabei zusatzliche Moglichkeiten der aktiven Beteiligung
und Mitgestaltung. Wie gewohnt werden wir interventionelle und chirurgische
Eingriffe durch Live-in-a-box-Félle illustrieren.

Als Besonderheit der diesjahrigen Veranstaltung freuen wir uns, die Verleihung
des deutschlandweit ausgeschriebenen Werner-ForBmann-Preises durch den
Dekan der Ruhr Universitdt Bochum ankiindigen zu dirfen. Mit der Verleihung
soll eine besondere wissenschaftliche Leistung gewirdigt werden, die durch die
Preistragerin oder den Preistrager vorgestellt wird.

Parallel bieten wir auch wieder ein gesondertes Programm an, welches sich
speziell an Pflegekrafte und Assistenzpersonal richtet.

Die Veranstaltung ist selbstverstandlich kostenfrei. Wir wiirden Sie zur besseren
Planbarkeit bitten, sich online unter www.hdz-symposium.de fir lhre Teilnahme
zu registrieren. Flr die Teilnahme am Programm fiir Pflege- und Assistenzperso-
nal ist eine Anmeldung Uber die gleiche Adresse obligatorisch.

Wir wiirden uns iber hr Kommen und eine rege Teilnahme an den Diskussionen
sehr freuen.
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Referenten und Vorsitzende

PD Dr. med. Arash Arya
Abteilung fir Rhythmologie, Herzzentrum Leipzig, Leipzig

Prof. Dr. med. Dietmar Bansch
Klinik ftir Rhythmologie und klinische Elektrophysiologie, KMG Kliniken, Gistrow

Dr. med. Leonard Bergau
Klinik ftr Elektrophysiologie/Rhythmologie, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Sabine Bleiziffer
HDZ NRW, Klinik fiir Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, Bad Oeynhausen

Dr. med. Martin Braun
Klinik fir Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, HDZ NRW,
Bad Oeynhausen

Dr. medic. Tania-Cristina Costea
Diabeteszentrum, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Dr. med. Marcus-André Deutsch
HDZ NRW, Klinik fiir Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, Bad Oeynhausen

Mustapha El Hamriti
Institut fir Angewandte Telemedizin, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Dr. med. Christian Flottmann
Klinik fir Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, HDZ NRW,
Bad Oeynhausen

PD Dr. med. Henrik Fox
Klinik fir Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Dr. med. Muhammed Gercek
Klinik fir Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, HDZ NRW,
Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Andreas Goétte
St. Vincenz-Krankenhaus, Med. Klinik Il — Kardiologie, Paderborn
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Regine Gottfried
Klinik fiir Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, HDZ NRW,
Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Jan Gummert, Bad Oeynhausen
Klinik fiir Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Kavous Hakim-Meibodi
Klinik fiir Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. J6rg Hausleiter
Medizinische Klinik und Poliklinik I, Klinikum der Universitat Minchen, Minchen

Dr. med. Bejtyle Kacabashi
Innere Medizin/Kardiologie, Klinik Eichholz, Bad Waldliesborn

Prof. Dr. med. Jan K&hler
Klinikum Herford, Medizinische Klinik IIl, Herford

Dr. med. Thomas Knérle
Kardiologische Praxis, Gitersloh

Prof. Dr. med. Hans Kottkamp
Medizinische Klinik, Sana Kliniken, Dusseldorf

Dr. med. Thorsten Lawrenz
Klinikum Bielefeld, Innere Medizin, Bielefeld

Dr. med. Martin Lederle
MVZ Ahaus, Fachbereich Diabetologie, Ahaus

PD Dr. med. Michael Lehrke
Universitatsklinikum Aachen, Medizinische Klinik I, Aachen

Prof. Dr. med. Christoph Liebetrau
Kardiologie, Kerckhoff Klinik, Bad Nauheim



Prof. Dr. med. Axel Linke
Herzzentrum Dresden, Innere Medizin und Kardiologie, Dresden

Dr. med. Michiel Morshuis
HDZ NRW, Klinik fiir Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Andreas Miigge
Kardiologie/Rhythmologie, Katholisches Klinikum Bochum, Bochum

Dr.med. Ludger Obergassel
Kardiologie im Grundlach-Carré, Bielefeld

Dragan Opacic
Klinik far Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Matthias Paul
Kardiologische Praxis, Miinster

Dr. med. André Renner
Klinik far Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Dr. med. Fabian Roder
Klinik fiir Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, HDZ NRW,
Bad Oeynhausen

Stefanie Rost
Klinik far Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Tanja Rudolph
Klinik fiir Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, HDZ NRW,
Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Volker Rudolph
Klinik fiir Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, HDZ NRW,
Bad Oeynhausen

Dr. med. Werner Scholtz
Klinik fiir Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, HDZ NRW,
Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. René Schramm
Klinik fur Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Christian Schulze
Klinik fur Innere Medizin |, Universitatsklinikum Jena, Jena

Dr. med. Matthias Spindler
Kardiologische Gemeinschaftspraxis, Herford

PD Dr. med. Christian Sohns
Klinik fir Elektrophysiologie/Rhythmologie, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Philipp Sommer
Klinik ftr Elektrophysiologie/Rhythmologie, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Diethelm Tschope
Diabeteszentrum, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Vera von Dossow
Institut fir Andsthesiologie und Schmerztherapie, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Philip Wenzel
Zentrum flr Kardiologie — Kardiologie 1, Universitdtsmedizin, Mainz

Dr. med. Thomas Werner
Diabeteszentrum Bad Lauterberg

PD Dr. med. Marcus Wiemer
Johannes Wesling Klinikum, Zentrum fiir Innere Medizin-Kardiologie, Minden

Dr. med. Florian Willecke
Klinik fiir Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, HDZ NRW,
Bad Oeynhausen
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Programm

Freitag, den 20. Marz 2020

Freitag, den 20. Méarz 2020

14:00

14:05 - 15:35
14:05 - 14:10
14:10 — 14:20
14:25 - 14:35
14:40 — 14:50
14:55 - 15:05
15:10 - 15:20
15:25 -15:30
15:35 - 15:55
15:55 -17:30

BegriiBung
Jan Gummert, Volker Rudolph, Philipp Sommer,
Diethelm Tschépe

Sitzung 1 | Chronische Herzinsuffizienz
Moderator: Philipp Sommer

Experten: Leonard Bergau, Werner Scholtz, Diethelm Tschépe

Fallvorstellung
Fabian Roder, Bad Oeynhausen

Medikamentose Therapie 2020: Herausforderungen
in der Praxis
Thomas Knérle, Gutersloh

SGLT2-Inhibitoren: New Kids on the Block?
Michael Lehrke, Aachen

Rhythmuskontrolle: Wann und wie?
Dietmar Béansch, Gustrow

ICD und CRT: Alles beim alten?
Hans Kottkamp, Disseldorf

Sekundare Mitralinsuffizienz: Wann und wen behandeln?
Jorg Hausleiter, Miinchen

Auflosung des Falls
Fabian Roder, Bad Oeynhausen
abschlieBende Diskussion

Pause
Sitzung 2 | Advanced Heart Failure

Moderation: Jan Gummert, Volker Rudolph
Experten: Rene Schramm, Henrik Fox

15:55 - 16:05
16:05 - 16:15
16:20 - 16:30
16:35 - 16:45
16:50 - 17:00
17:05-17:15
17:20-17:25
17:30 - 17:35
17:35 -18:00
17:35 -17:45
17:45 - 18:00
18:00 - 18:45
ab 19:00

Fallvorstellung
Henrik Fox, Bad Oeynhausen

Home Monitoring: Hype, Patientenservice oder
Prognoseverbesserung?
Mustapha El Hamriti, Bad Oeynhausen

VT-Ablation: Rettung in der Not
Arash Arya, Leipzig

Mechanische Kreislaufunterstiitzung:
Wer zu spat kommt...
Christian Schulze, Jena

Wirklich schon eine perfekte Therapie?
Michiel Morshuis, Bad Oeynhausen

Herztransplantation: Goldstandard in der Krise
Jan Gummert, Bad Oeynhausen

Auflosung des Falls
Henrik Fox, Bad Oeynhausen
abschlielSende Diskussion

Pause

Verleihung des Werner-ForBmann-Preis fiir besondere
Forschungsleistung durch den Dekan der RUB

Vorstellung des Projekts durch den Preistrager

Verleihung des Preises und Studentenstipendiums
durch den Dekan

Der besondere Vortrag: Revolution am Himmel: die neuen
Superteleskope
Jochen Liske, Hamburg

Get Together im Theater im Park




Samstag, 21.

Marz 2020

08:30 - 10:00

08:30-08:35

08:35 - 08:45

08:50 - 09:00

09:05 - 09:15

09:20 - 09:30

09:35 - 09:45

09:45 - 09:55

10:00 - 10:15

10:15 -12:00

10:15-10:20

Sitzung 3 | KHK: Synkope, Hauptstammstenose
Moderation: Volker Rudolph

Experten: Ludger Obergassel, Marcus Wiemer,
Andreas Gotte

Fallvorstellung
Dragan Opacic, Bad Oeynhausen

Synkopenabklarung
Martin Braun, Bad Oeynhausen

Excel und Noble: was kdnnen wir fiir die Praxis lernen?
Marcus-André Deutsch, Bad Oeynhausen

Antithrombotische Therapie:
Optimale Dauer der dualen
Plattchenhemmung

Philip Wenzel, Mainz

Triple-Therapie vor dem Aus?
Andreas Gotte, Paderborn

Auflésung des Falls mit live-in-a-box
Regine Gottfried, Bad Oeynhausen

Nachbehandlung
Regine Gottfried, Bad Oeynhausen
abschlieBende Diskussion

Pause

Sitzung 4 | Der kardiovaskuldre Hochrisikopatient
Moderator: Diethelm Tschépe

Experten: Jan Kahler, Martin Lederle, Andreas Miigge,
André Renner

Fallvorstellung
Tania-Cristina Costea, Bad Oeynhausen
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Samstag, 21. Marz 2020
10:20 - 10:30  ISCHEMIA: Paradigmenwechsel bei der KHK-Behandlung?
Andreas Migge, Bochum
10:35-10:45 3-KHK: State of the art
Christoph Liebetrau, Bad Nauheim
10:50 — 11:00 Jetzt erst recht: Optimale Diabetestherapie beim vaskularen
Hochrisikopatienten
Martin Lederle, Ahaus
11:05-11:15 pAVK: Vom Screening zur Therapie
Florian Willecke, Bad Oeynhausen
11:20-11:30 Diabetisches FuBsyndrom: End of the road?
Thomas Werner, Bad Lauterberg
11:35-11:45 Sekundarpravention: Lipidtherapie, COMPASS
Matthias Paul, Minster
11:50 - 12:00 Auflésung des Falls
Tania-Cristina Costea, Bad Oeynhausen
abschlieSende Diskussion
12:05 - 13:30 Sitzung 5 | Mehrklappenerkrankung
Moderation: Sabine Bleiziffer, Tanja Rudolph
Experten: Thorsten Lawrenz, Matthias Spindler; André Renner
12:05 - 12:10  Fallvorstellung
Kavous Hakim-Meibodi, Bad Oeynhausen
12:10-12:20 Perioperatives Risiko: Alle reden davon, aber was ist
wirklich wichtig?
Vera von Dossow, Bad Oeynhausen
12:25-12:35 Interventionelle Therapie: Moglichkeiten und Grenzen

Axel Linke, Dresden
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Samstag, 21. Marz 2020
12:40 - 12:50 Operative Therapie: Moéglichkeiten und Grenzen
André Renner, Bad Oeynhausen
12:55-13:05 Reha
Bejtyle Kacabashi, Lippstadt
13:10-13:20 Auflésung des Falls mit Live-in-a-box
Kavous Hakim-Meibodi, Bad Oeynhausen
13:20-13:30 Nachbehandlung
Stefanie Rost, Bad Oeynhausen
abschlieBende Diskussion
13:30 Abschluss: Sie fragen, wir antworten
Jan Gummert, Volker Rudolph, Philipp Sommer,
Diethelm Tschope
AbschlieBender Imbiss

Wissenschaftliches Programm Stand Februar 2020
Anderungen vorbehalten.

Workshops | Freitag, 20. Mdrz 2020

14:00 - 15:30

16:00 - 17:30

17:45 - 19:15

Reanimation
Christian Flottmann, Bad Oeynhausen

EKGs fiir Assistenzpersonal: EKG-Kurs
Christian Sohns, Bad Oeynhausen

Umgang mit LVAD Systemen
Michiel Morshuis et al., Bad Oeynhausen

Hinweis:
Die Pflege-Workshops finden im Hoérsaal

im HDZ NRW statt.

Sponsoren
-
% I U |
== Medt
ABIOMED &== eatrontc
Edwards Further, Together
e ABIOMED Europe GmbH (5.000 €) e Lilly Deutschland GmbH (1.500 €)
e  Bayer Vital GmbH ¢ Medtronic GmbH (10.000 €)
e  BIOTRONIK Vertriebs GmbH & Co. KG ¢  MSD Sharp & Dohme GmbH (1.000 €)
(1.000 €) ¢ Novartis Pharma GmbH (2.000 €)
e  Bistol-Meyers Squibb (2.000 €) e Takeda (2.000 €)
e Boehringer Ingelheim Pharma e Vifor Pharma Deutschland GmbH (1.500 €)
GmbH & Co. KG (3.000 €) ¢  Siemens Healthcare GmbH (1.000 €)
e Bosten Scientific e Zoll CMS GmbH (500 €)

Medizintechnik GmbH (1.500 €)

e Daiichi Sankyo (1.000 €)

e  Edwards Lifesciences Service GmbH
(5.000 €)

Wir danken den o. g. Firmen — Stand bei Drucklegung am 10.02.2020 — unter
Offenlegung gemaR erweiterter Transparenzvorgaben des FSA-Kodex (§ 20, Abs. 5) und
der AKG-Richtlinien fiir ihre Unterstlitzung in genannter Hohe fur Werbezwecke (Nen-
nung im Programm und/oder Standflache und/oder Auslage von Informationsmaterial).
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Impressum Registrierung

Wissenschaftliche Leitung: unter: www.hdz-symposium.de

Prof. Dr. med. Jan Gummert

Prof. Dr. med. Volker Rudolph

Prof. Dr. med. Philipp Sommer b4c-solutions

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Diethelm Tschope Heidenberger de Barreno & Kahler GbR
Diana Heidenberger

Kongressorganisation:

. Tel: +49 8142 4219481
Unter der Schirmherrschaft der Fax: +49 8142 4219482

DGK.
@ Deutsche Geselischaft fir Kardiologie

= Herz- und Kreislaufiorschung eV

E-Mail: heidenberger@b4c-solutions.de
Breslauer StraBe 40
82194 Grobenzell

Fortbildung / CME Punkte:

Das Symposium ist im Rahmen der Zertifizierung der drztlichen Fortbildung der
Arztekammer Westfalen-Lippe.

Veranstalter:
am 20.03. mit 6 Punkten Kat. A sowie

Herz- und Diabeteszentrum NRW am 21.03. mit 5 Punkten Kat. A anrechenbar.
Universitatsklinik der Ruhr-Universitdt Bochum

Georgstr. 11 Bitte tragen Sie sich taglich am Tagungsbiiro vor Ort in die ausgelegten

32545 Bad Oeynhausen Anwesenheitslisten ein. Teilnahmebescheinigungen werden vor Ort
ausgehandigt.

Kontakt

Susanna Traut

e . _ Veranstaltungsort:
Klinik fiir Thorax- und Kardiovaskularchirurgie

) Theater im Park
Herz- und Diabeteszentrum NRW Am Kurpark

Universitatsklinik der Ruhr-Universitdt Bochum 32545 Bad Oeynhausen

Tel.: 05731 97-2412

Fax. 05731 97-1820

E-Mail: straut@hdz-nrw.de

Herz- und Diabeteszentrum NRW
Georgstr. 11 1 32545 Bad Oeynhausen
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Medizinische Kompetenz und menschliche Néhe

Das Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen (HDZ NRW), Bad Oeynhausen,
ist ein international anerkanntes Zentrum zur Behandlung von Herz-, Kreislauf und
Diabeteserkrankungen. Mit 35.000 Patienten pro Jahr, davon 14.600 in stationarer
Behandlung, ist das HDZ NRW ein fuhrendes Spezialklinikum in Europa.

Unter einem Dach arbeiten fiinf Universitatskliniken und Institute seit 35 Jahren
interdisziplindr zusammen. Das HDZ NRW ist seit 1989 Universitatsklinik der Ruhr-
Universitat Bochum.

Herz- und Diabeteszentrum NRW

"‘ H DZ N RVV Universitatsklinik der

Ruhr-Universitat Bochum

UCRUB rurr-inivesirar soctin
Georgstrafe 11
32545 Bad Oeynhausen
Tel. +49 (0)5731 / 97-0
Fax +49 (0)5731 / 97-23 00
info@hdz-nrw.de
www.hdz-symposium.de
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