
MALLA CURRICULAR 

         ▸▸ NIVELES DE LAS COMPETENCIAS   lllllllllllllll 1 = LOGRO INICIAL     lllllllllllllll 2 = LOGRO INTERMEDIO    lllllllllllllll 3 =  LOGRO FINAL    lllllllllllllll 4 =  LOGRO SOBRESALIENTE

CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y EL DEPORTE 

                            COMPETENCIAS GENERALES             COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

         ▸▸ CRÉDITOS GENERALES 35    ▸▸ CRÉDITOS OBLIGATORIOS DE CARRERA 150    ▸▸ CRÉDITOS ELECTIVOS  15
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ME129 Estructura y Función 4 CARRERA 1 1 No tiene requisitos

CD34 Fundamentos de la Actividad Física 4 CARRERA 1 1 No tiene requisitos

CD35 Fundamentos del Deporte 3 CARRERA 1 1 No tiene requisitos

ME108 Gestión y Búsqueda de Información Científica 1 GENERAL 1 No tiene requisitos

CD33 Fundamentos Biológicos 8 GENERAL 1 1 No tiene requisitos

CD36 Sistema Nervioso 4 CARRERA 1 ME129 Estructura y Función

CD02 Tipología de la Actividad Física y del Deporte 3 CARRERA 1 1 1 CD35 Fundamentos del Deporte

CD03 Fundamentos del Entrenamiento Deportivo 3 CARRERA 1 1 CD35 Fundamentos del Deporte

MA645 Razonamiento Científico 4 GENERAL 1 No tiene requisitos

PS347 Liderazgo Personal 2 GENERAL 1 1 No tiene requisitos

PS209 Desarrollo Humano y Social 3 GENERAL 1 No tiene requisitos

CD37 Sistema Locomotor para AFD 4 CARRERA 1 ME129 Estructura y Función

CD38 Sistema Endocrino y Reproductor para AFD 2 CARRERA 1 ME129 Estructura y Función

CD39 Sistema Circulatorio 4 CARRERA 1 ME129 Estructura y Función

CD05 Metodología del Entrenamiento Deportivo 2 CARRERA 1 1 1 CD03 Fundamentos del Entrenamiento Deportivo

MA653 Razonamiento Cuantitativo 5 GENERAL 1 No tiene requisitos.

ME151 Estilos de Vida, Medio Ambiente y Salud 4 GENERAL 1 1 No tiene requisitos.

NU186 Sistema Hematopoyético 3 CARRERA 1 ME129 Estructura y Función

TF126 Sistema Respiratorio 4 CARRERA 1 ME129 Estructura y Función

CD08 Metodología de la Enseñanza del Deporte 6 CARRERA 1 1 1 1 CD03 Fundamentos del Entrenamiento Deportivo

HU549 Comunicación 4 GENERAL 1 No tiene requisitos.

HU345 Ética y Profesionalismo 4 GENERAL 2 No tiene requisitos.

CD19 Epidemiología para AFD 4 CARRERA 2 2 No tiene requisitos.

CD11 Biomecánica del Movimiento para AFD 3 CARRERA 2 2 2 CD37 Sistema Locomotor para AFD

CD13 Fisiología del Ejercicio para AFD 6 CARRERA 2 2 2 CD39 Sistema Circulatorio y TF126 Sistema Respiratorio

CD40 Desarrollo y Control Motor 6 CARRERA 2 2 2 CD37 Sistema Locomotor para AFD y CD36 Sistema Nervioso

CD12 Sociología de la Actividad Física y el Deporte 3 CARRERA 2 2 2 ME151 Estilos de Vida, Medio Ambiente y Salud

CD41 Metodología de la Investigación Científica 5 CARRERA 2 2 80 Créditos aprobados

CD20 Integración en AFD 6 CARRERA 2 2 CD13 Fisiología del Ejercicio para AFD

CD42 Prescripción y Programación del Ejercicio 3 CARRERA 2 2 2 CD13 Fisiología del Ejercicio para AFD

DM91 Electivo de Nivel 6 3 ELECTIVO

CD17 Didáctica del Deporte 3 CARRERA 2 2 2 CD08 Metodología de la Enseñanza del Deporte

CD22 Preparación Física y Musculación 6 CARRERA 2 2 2 CD13 Fisiología del Ejercicio para AFD

CD23 Planificación del Entrenamiento Deportivo 4 CARRERA 2 2 CD08 Metodología de la Enseñanza del Deporte

NU225 Nutrición en Actividad Física 4 CARRERA 2 2 CD20 Integración en AFD

Electivo de Nivel 7 3 ELECTIVO

CD43 Proyecto de Tesis I 3 CARRERA 3 3 CD41 Metodología de la Investigación Científica

CD26 Dirección Técnica y Coordinación Deportiva 5 CARRERA 3 3 3 CD23 Planificación del Entrenamiento Deportivo

PS411 Psicología del Ejercicio y el Deporte 4 CARRERA 3 3 CD12 Sociología de la Actividad Física y el Deporte

CD44 Externado I - Actividad Física y Deporte 5 CARRERA 3 3 3 3 CD23 Planificación del Entrenamiento Deportivo

Electivo de Nivel 8 3 ELECTIVO

CD21 Marco Legal Deportivo 4 CARRERA 3 3 3 CD12 Sociología de la Actividad Física y el Deporte

CD25 Actividad Física y Deporte Adaptado 2 CARRERA 3 3 3 CD40 Desarrollo y Control Motor

CD29 Diseño, Intervención y Evaluación de la AFD 5 CARRERA 3 3 CD20 Integración en AFD

CD45 Externado II - Actividad Física y Deporte 5 CARRERA 3 3 3 3 CD44 Externado I - Actividad Física y Deporte

Electivo de Nivel 9 4 ELECTIVO

CD46 Proyecto de Tesis II 3 CARRERA 3 3 3 CD43 Proyecto de Tesis I

CD32 Entrenamiento - Actividad Física y Deporte 12 CARRERA 3 3 3 3 3 3 CD45 Externado II - Actividad Física y Deporte

Electivo de Nivel 10 2 CARRERA

Electivo de Nivel 10 3 ELECTIVO

               
Fecha de aprobación: 10/06/2020

▸▸  CICLO 6 CRD 20

▸▸  CICLO 7 CRD 20

▸▸ CURSOS 45     ▸▸ CREDITAJE TOTAL 200

▸▸  CICLO 1 CRD 20

▸▸  CICLO 2 CRD 19

▸▸  CICLO 3 CRD 21

▸▸  CICLO 4 CRD 21

▸▸  CICLO 5 CRD 19

▸▸  CICLO 8 CRD 20

▸▸  CICLO 9 CRD 20

▸▸  CICLO 10 CRD 20


