OBJETIVOS DE
DESARROLLO
SOSTENIBLE

|GUALDAD
DE GENERD

Q



Sistema de auxilio para mujeres
v ninos de violencia familiar

En el 2021, alumnos de la carrera de Ingenieria de Siste-
mas de la UPC realizaron un estudio en el que identifica-
ron que el tiempo promedio del registro de una denuncia
de violencia contrala mujer en una comisaria erade 2hrs
30min; evidenciando una necesidad de optimizar el pro-
ceso de las denuncias sobre violencia contra las mujeres
y/o ninos en el Peru. Por o cual, se propuso una solucion
tecnologica que permita a las personas realizar las de-
nuncias desde sus dispositivos sin la necesidad de salir
de sus hogares mediante un procedimiento muy sencillo.

Elobjetivo es que los usuarios (mujeres y/o ninos) tengan
una opcion en esta aplicacion de enviar alertas a la co-
munidad y autoridades cuando estén en peligro de sufrir
violencia familiar.

Elrol de los ingenieros de Sistemas de la Informacion de
la UPC esintegrar esfuerzos para asi poder resolver pro-
blemas sociales utilizando las nuevas tecnologias de in-
formacion.



Webinar “Como contribuir con el futuro
de las ninas y ninos del Peru a traveés de
la actividad fisica v el deporte”

La Direccion de Vida Universitaria la UPC organizo el

Webinar “Como contribuir con el futuro de las ninas y COMO CONTRIBUIR CON EL FUTURD DE LAS NINAS Y
" . . - . NINOS DEL PERU A TRAVES DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL
ninos del Pert a través dela actividadfisicay el depor- DEPORTE

te” el 25 de mayo del 2021. El evento tuvo como ob-
jetivo generar conciencia sobre las dimensiones de
genero de lapandemiaeneldeportey como mujeres
y ninas en su diversidad - de raza, clase social, habi-
lidad fisica, sexualidad etc. - son impactadas de ma-
neras distintas en comparacion con los hombres y ni-
nos. Asimismo, se resalto laimportancia de cambiar la
cultura 'y la mirada social hacia la participacion de las
mujeres en el deporte e involucrando a los hombres
aliados enlos esfuerzos por laigualdad de género.

También se abordo los distintos estereotipos para
algunos deportes que son considerados tradicional-
mente como masculinos y la preocupacion de los pa-
dres acerca de la seguridad de las nifias para realizar
actividades deportivas, entre otros.
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Imagen Wiiik: inspira, innova,
imagenCharla “El reto de la eqquidad
de género en las organizaciones”

La carrera de Comunicacion e Imagen Empresarial de la UPC desarrollo el 18 de mayo del 2021
una charla magistral via online sobre equidad de genero en las organizaciones, teniendo como
anfitriones al profesor Daniel Maceray ala alumna Ximena Quispe Correa; ademas, con la partici-
pacion de una interprete de lengua de sefias de la Asociacion de Sordos de la Region Lima, “As-
soreli”, y al director de Sostenibilidad y Relaciones Institucionales del Scotiabank, Manuel Silva.

Este tema es fundamental parala coyuntura de nuestro pais y para el “Grupo Scotiabank”. Por ello, su
objetivo consiste en trabajar estrategias para construir una organizacion con igualdad de condicio-
nes para hombres y mujeres que puedan expresarse sin ningun miedo al rechazo, sin generar bene-
ficio alguno o favoritismo a ningun género; en este caso al femenino, que viene enfrentando mayores.

Ental sentido, dieronaconocer el programa gratuito de desarrollo profesional y empoderamiento
para mujeres peruanas: ‘Empowering Women For All" y el “Premio Igualitario’; iniciativas para ge-
nerar condiciones de igualdad de oportunidades para mujeresy varones en distintos ambitos con
empresas aliadas para reconocer a organizaciones que esten contribuyendo a reducir la brecha
salarial de género en el Peru.

De esta forma, la UPC se compromete en facilitar la inclusion de mas personas para poder com-
partir espacios de conocimiento e intercambiar buenas practicas de aprendizaje.

Y

Elreto dela equidad
de géneroenlas
organizaciones

Manuel Silva

Director de Sostenibilidad
v Relaciones Institucionales
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Conferencia “El COVID y sus

importantes impactos en aspectos

socioculturales de la mujer”

La carrera de Relaciones Internacionales de la UPC y La Embajada de Para-
guay en Peru realizaron, el 23 de abril del 2021, un foro-online desde el campus
San Isidro para el publico en general con un panel de lujo conformado por: Ana
Ballardi Quesnel, Embajadora de Paraguay en Peru; la ministra Miryam Pena,
que fue Jurista en la Corte Suprema de Paraguay, y Noelia Lopez, presidenta
de la Asociacion Diplomatica de Paraguay.

La disertacion abarco sobre el impacto negativo que las mujeres han sufrido
y siguen sufriendo de forma especialmente aguda las consecuencias de las
desigualdades y la vulnerabilidad de la situacion sociocultural de la mujer en
tiempos de pandemia, siendo mas desfavorecida gue los varones. Uno de los
ambitos mas dramaticos ha sido el de la violencia de género, espoleada por el
confinamiento obligado y que ha forzado alas mujeres a convivir con sus agre-
sores durante mas tiempo y en un ambiente de mayor tension.

La educacion cumple un papel muy importante para romper los esquemas e
incluir un cambio conceptual donde se le de un espacio con herramientas para
desarrollarse y restaurar a la mayor brevedad el impacto negativo a la cual ha
sido expuesta. DE ahi, el compromiso de UPC en abordar temas de este tipo.

CONFERENCIA VIRTUAL

ELCOVIDY SUS IMPORTANTES
IMPACTOS EN ASPECTOS
SOCIOCULTURALES DE LAMUJER
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Igualdad Mujer v Deporte IMD

La Direccion de Vida Universitaria de la UPC y la Fundacion Deporte en Igual-
dad, en alianza con el Instituto Peruano del Deporte (IPD), el Comité Olimpico
Peruano (COP) vy la Asociacion Nacional Paralimpica del Pertéi (ANNPERU),
realizaron en el Salon de las Américas del Estadio Nacional el lanzamiento de
la Premiacion anual “Igualdad, Mujer y Deporte”.

Eleventoserealizo el 25 de noviembre del 2021, diaen el que se conmemoraéel
Dia Internacional por la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer; con la fina-
lidad de reconocer a lo mas sobresaliente del deporte peruano del ano, inclu-
yendo 20 categorias donde se premio no solo a las mejores deportistas, sino
tambien alas personasy organizaciones que contribuyen al desarrollo del de-
porte femeninoy laigualdad en el deporte.

Mediante esta premiacion, se reconocio en 20 categorias a las mejores de-
portistas del ano 2021; a las mujeres que desempenan un rol destacado den-
tro del sector deportivo nacional y alas personasy organizaciones que contri-
buyen al desarrollo del deporte femenino enigualdad de condiciones.
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Cealebremos el talento
de las mujeras en el
deporte y anotemos
puntos para la igualdad
de género.




Conversatorio “Mujer, Deporte @
vy Actividad Fisica”

El12 de octubre del 2021, bajo la Direccion de Vida Universitaria, se desarrolld via Zoom/Facebook un conversatorio, el cual
busco generar unareflexion acerca de los diferentes ambitos del sistema deportivo nacional mediante referentes importan-
tes como: Yonnie Solis, directora actual de Capacitaciony Técnica Deportiva del Instituto Peruano del Deporte; Sisy Quiroz,
fundadoradella Liga Femenina LF7,y Camila Zapata, conductoray reporterade DIRECTV Sports.

LLos temas que se abordaron fueron sobre la importancia de la masificacion deportiva en el Peru y cuales son los retos que
afrontanlas mujeres para que puedan participar de este proceso. Por otrolado, el COVID ha traido mas evidencias para sena-
lar que se tiene que invertir mas recursos en la masificacion para vencer a la obesidad, considerada como una comorbilidad
dentro delos procesos de la enfermedad y atender a la poblacion adulta que esta desatendida.

Elcompromiso de las instituciones contribuyen con el desarrollo y el impulso del deporte femenino a traves de la elaboracion
del plan estratégico, traer excelencia deportiva, dando mensajes claves a la sociedad mediante el futbol donde se busca
romper estereotipos y normalizar la practica de la mujer en el futbol.

Enla UPC estamos muy contentos de articular con otras instituciones del sistema deportivo y de aportar con conocimiento
que ayude al desarrollo de la industria. En cada uno de los espacios desarrollados, los participantes pudieron realizar sus
consultas durante la transmision en vivo.



Conversatorio “Mujer, Deporte
v Actividad Fisica”

Conversatorios
En Nombre del Deporte

prmanmy MLJER, DEFORTE |
T%lEEI]E%I]S [‘I!IElﬁlll]ll?'lFEI]Iﬂfhllll’ff.i p AETIVI nAD FI S I EA

EE‘J Martes 12 de octubire

YOANNIESOLIS

Hi o Maconal de Capacitaciin
v Técnica Deportiva




Conversatorio “El Deporte como Herramienta @
de Empoderamiento paralas Mujeres”

El31de marzo del 2021, la Direccion de Vida Universitaria de la UPC desarrollé un conversatorio online via Zoom/Facebook,
teniendo como ponente a Adriana Cortés, Licenciada en Psicologia por la Universidad Nacional Autbnoma de Méxicoy Eje-
cutivade la Fundacion “Futbol Mas”, para hablar acerca de este tema.

El deporte tiene una enorme capacidad para impulsar la igualdad de género y el empoderamiento de las ninas y mujeres
como colectivos sociales. La practica deportiva moviliza ala comunidad mundial y se dirige alos jovenes.

Encontramos un ejemplo de esto enlas organizaciones que estan desarrollando su deporte a nivel de base para nifias y mu-
jeres; implementando estrategias de proteccion de las politicas y de equidad de género, elevando la participacion de ellas en
elliderazgo deportivo,aumentando la asignacion de recursos, haciendo mejor y mas medios de cobertura, marketing libre de
prejuicios y promocion de loslogros de las mujeres. Sinembargo, hasta ahora, muchas de estas iniciativas han estado funcio-
nando de formarelativamente aislada, lo que llevaa perder oportunidades de aprendizaje y escalar las mejores practicas. Por
ello, sigue siendo un deber de todo el ecosistema deportivo generar politicas de cambio que ayuden amas ninasy mujeres a
practicar deporte de manera seguray enigualdad de condiciones.

El objetivo de la UPC, en este conversatorio, fue promover el valor, conocimiento e impacto del deporte enla sociedad.



Conversatorio “El Deporte como Herramienta
de Empoderamiento paralas Mujeres”

#QuédateEnCasa
iPero co

——— BLEIJEEPIEI&?JH?MUEJITEBRHAMIENTA @
KPR 1) R\ | \S MUJERES < UBASF]

MODERADORA PONENTE

N

0!0 KKK K K KO KK

7



