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Inclusividad y equidad: la realidad detrás de
las iniciativas del HOKA UTMB Mont-Blanc

Acogida de un equipo adaptado formado por doce atletas con discapacidad
o que han padecido una enfermedad.
El HOKA UTMB Mont-Blanc incorpora por primera vez la nueva política de
UTMB Group para los atletas con discapacidad, con importantes iniciativas
para mejorar la accesibilidad y su comodidad en el evento.
Premios equitativos en las finales, respetando la igualdad entre hombres y
mujeres y la paridad en todas las distancias.

En el marco de su perenne compromiso con la equidad y la inclusión en el trail
running, la 21ª edición del HOKA UTMB® Mont-Blanc promueve una mayor
integración al acoger este año al Team Adaptive, un proyecto pionero en el que
participan doce atletas con discapacidad. Con esta iniciativa, el evento mejora aún
más la accesibilidad y la comodidad de los atletas y demuestra que la discapacidad
no es un obstáculo para el rendimiento deportivo y la superación personal, al
tiempo que transmite a todos los corredores el mensaje de que son bienvenidos. En
el marco de esta estrategia de inclusión, el HOKA UTMB Mont-Blanc también
fomenta la participación de las mujeres en el trail running.

El Team Adaptive, doce atletas con discapacidad

La organización del HOKA UTMB Mont-Blanc se enorgullece de presentar este año
el Team Adaptive, proyecto insignia que muestra aún más su compromiso con la
inclusión de los atletas con discapacidad en el mundo del trail running. Esta
iniciativa, fruto de la colaboración con Boris Ghirardi, atleta amputado y ferviente
corredor de trail, pretende crear un espacio en el que estos deportistas no sólo sean
participantes, sino también fuentes de inspiración.
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El Team Adaptive nace de la voluntad común de convertir los retos en
oportunidades, mostrando que la adaptabilidad y la resiliencia abren el camino
hacia la superación personal. Su motivación y objetivo son claros: demostrar que
todo obstáculo puede ser inspirador y conducir a grandes cosas. Los miembros del
equipo, cuidadosamente seleccionados por su reconocimiento y reputación,
encarnan los valores de perseverancia, inclusión y solidaridad, y corren no sólo por
sí mismos, sino también para motivar y ampliar horizontes sobre lo que es posible
en el deporte.

Entre las figuras más representativas del equipo están:

Boris Ghirardi, también conocido como «Pie de robot», destaca por su
trayectoria en la que ha mostrado una gran resolución desde su accidente
hasta la competición de alto nivel. Su compromiso y determinación para
superar los obstáculos físicos le han convertido en un modelo de resiliencia e
innovación.
El sudafricano Travis Warwick-Oliver, amputado tibial que ha fundado una
organización para proporcionar ayudas a la movilidad. Jacky Hunt-Broersma,
atleta estadounidense que batió un récord al correr 104 maratones en 104
días, desafiando los límites de los atletas amputados.
Sophie Maigrot, francesa superviviente de un cáncer de mama, que utiliza el
deporte como terapia y para concienciar sobre la prevención del cáncer.
Nicolas Ronget, discapacitado visual de nacimiento con algo menos de 2/10
de visión en el ojo derecho y menos de 1/10 en el izquierdo. Franck Derrien,
deportista con autismo Asperger que sigue llevando su emblemática camiseta
azul con el mensaje «Je suis autiste, et alors?» («Soy autista, ¿y qué?»), y a su
osito de peluche y fiel compañero cotidiano Teddy.

Animar y tranquilizar a los corredores en situación
de discapacidad

La organización del HOKA UTMB Mont-Blanc sigue avanzando en la mejora de la
accesibilidad al evento para los corredores con discapacidad, ya sea visible o
invisible. Para facilitar su experiencia y animarles a vivir su aventura, el evento les
permite ir acompañados de un corredor-guía sin coste adicional. Se les asignará un
dorsal suplementario para el corredor-guía, que les acompañará durante toda la
carrera o parte de ella.

También es posible que quienes lo deseen soliciten condiciones especiales: horarios
diferentes para recoger los dorsales o zonas reservadas al inicio de las carreras
para evitar aglomeraciones.

En cada punto de avituallamiento habrá asientos para garantizar su comodidad.
Además, la organización está implementando una política de clasificación directa
para las UTMB® World Series Finals - UTMB®, CCC® y OCC - para atletas con
discapacidad, reconociendo así los retos adicionales a los que pueden enfrentarse a
la hora de acumular las calificaciones necesarias: siempre y cuando tengan al
menos una Running Stone y un UTMB Index válido, los corredores con discapacidad
pueden solicitar eludir el sorteo y clasificarse directamente para las finales.
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Reforzar la equidad y la adaptabilidad para las
mujeres en el trail running

La organización sitúa la igualdad de género en el centro de sus prioridades,
garantizando una visibilidad equilibrada para todos los atletas a través de sus
diferentes canales de comunicación y durante las retransmisiones en directo de las
carreras.

Desde la introducción de los premios en metálico en 2018, la igualdad de género
en la distribución ha sido uno de los principios fundacionales, garantizando la
paridad completa en todas las distancias. Con la introducción del HOKA Prize Purse
este año, el evento recompensa el rendimiento de cada deportista por igual,
independientemente de la distancia recorrida, reconociendo que incluso las
distancias más cortas requieren el mismo nivel de dedicación y perseverancia. La
emblemática carrera UTMB es una excepción, con un premio en metálico superior al
del resto de finales.

También se han puesto en marcha medidas específicas para satisfacer las
necesidades concretas de las mujeres, contribuyendo a su comodidad y a su
compromiso con el trail running. Para ello, en todos los puntos de avituallamiento de
las principales carreras hay productos menstruales y artículos de higiene personal,
que sirven para apoyar a las atletas en su rendimiento. La organización también se
esfuerza en proporcionar infraestructuras separadas y adaptadas, como aseos y
vestuarios para hombres y mujeres, con el objetivo de ofrecer una experiencia
respetuosa y cómoda.

Además, se ha introducido una innovadora política de guardería para los eventos
del circuito UTMB World Series, afirmando el apoyo de UTMB Group a la
participación activa de las mujeres en el trail running. Esta política está diseñada
para ser flexible y adaptarse, y está dirigida a atletas embarazadas, atletas cuya
pareja esté embarazada y atletas en proceso de adopción o gestación subrogada.

Para más información, visita este enlace: https://utmb.world/es/inclusion

Notas del editor

UTMB
®
 World Series

UTMB® World Series es el circuito mundial de trail running por excelencia que reúne a las
mayores estrellas del deporte y a corredores apasionados a través de los mejores eventos
internacionales en los lugares más impresionantes. Basadas en la pasión por la montaña y la
sostenibilidad, UTMB® World Series,ofrece a todos los corredores de trail la oportunidad de vivir
la aventura del UTMB® en todo el mundo, con pruebas en Asia, Oceanía, Europa, África y
América. Es el único lugar donde los corredores pueden comenzar su búsqueda hacia el HOKA
UTMB® Mont-Blanc, donde se celebrarán las prestigiosas UTMB® World Series Finals. Creado en
mayo de 2021 gracias a la colaboración entre UTMB Group y The IRONMAN Group, el
circuito UTMB World Series reúne muchos de los mejores eventos internacionales de trail running
del planeta. Para más información, visita https://utmb.world/es.

UTMB Group

Desde la creación del HOKA UTMB® Mont-Blanc en 2003 por un grupo de amigos
apasionados, UTMB Group ha sido la fuerza impulsora detrás del desarrollo del trail running. El
HOKA UTMB® Mont-Blanc es el evento deportivo por excelencia, y cada año, 10.000
corredores se ganan su lugar en la línea de salida. UTMB Group también ha sido pionero en la
tecnología LiveTrail®, un innovador servicio digital que facilita la gestión de las carreras de
resistencia. Venerada por cientos de miles de atletas, UTMB® se ha convertido en una marca
global, premium y líder. En mayo de 2021, UTMB Group se asoció con The IRONMAN Group
para lanzar UTMB® World Series, que reúnen muchos de los mejores eventos internacionales del
planeta para proporcionar acceso exclusivo al evento cumbre de este deporte, el HOKA UTMB®

Mont-Blanc. El circuito UTMB® World Series se basa en los principios fundadores del HOKA
UTMB® Mont-Blanc: superación personal, juego limpio, respeto por las personas y el medio
ambiente y solidaridad. Más información en https://utmb.world/es.
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