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HOKA Val d’Aran by UTMB: il trail running ritorna nel
cuore dei Pirenei, con 6.000 atleti pronti per un UTMB
World Series Major europeo
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Dal 2 al 6 luglio, il cuore dei Pirenei catalani si animera con la 5° edizione
del’HOKA Val d’Aran by UTMBe, che accogliera 6.000 atleti provenienti
da 83 paesi. In qualita di European UTMB® World Series Maior, I'evento offre agli

atleti locali e regionali I'opportunita di vivere I'atmosfera unica dell’lUTMB® a due
passi da casa. Con 1'88% dei partecipanti provenienti dall’'Europa — in particolare
da Spagna, Francia e Portogallo — questa gara si conferma tra le preferite dagli
atleti locali desiderosi di esplorare i sentieri dei Pirenei, consolidando ulteriormente il

suo status di Major europeo.

Sette gare per esplorare I’essenza dei Pirenei

Immersi nella parte della Val d’Aran affacciata sull'Oceano Atlantico, in Spagna,
HOKA Val d’Aran by UTMB® conduce i corridori lungo il fiume Garonna,
attraversando antichi sentieri di pastori e pascoli alpini, alla scoperta di un
patrimonio culturale ricchissimo e di spettacolari circhi glaciali. Con oltre il 30% del
territorio situato sopra i 2.000 metri e numerose cime che superano i 3.000 metri,
questa zona rappresenta un vero paradiso per gli amanti della montagna, tanto da

essere considerata la vera “essenza dei Pirenei”.

Nel 2025 saranno sette le distanze di gara proposte, pensate per soddisfare
tutti i livelli dei partecipanti: dalla nuovissima Vielha 10K - un tracciato veloce
e panoramico, ideale per chi vuole avvicinarsi al trail running - alla Torn dera Val
d’Aran 100M, che ha gia attirato 700 atleti impazienti di affrontare questa epica
sfida in montagna. Completano 'offerta la 20K, la 50K, e la TO0K: ce n'é davvero

per tutti i gustil
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Lo spirito del trail: dove ogni passo racconta una
storia

Dagli atleti élite internazionali ai runner locali amatoriali, fino a chi si cimenta per la
prima volta in una gara di trail, HOKA Val d’Aran by UTMB® riunisce migliaia di
runner accomunati da un unico obiettivo: superare i propri limiti e vivere qualcosa di

straordinario lungo i sentieri dei Pirenei.

Dopo il trionfo dello scorso anno nella PDA 50K, Inés Astrain (ESP, UTMB
Index 745) sara di nuovo al via anche quest’anno per contendersi il titolo sulla
stessa distanza. “Per me, correre 'HOKA Val d’Aran by UTMB® é come correre
nella Svizzera spagnola, tra panorami spettacolari e un tifo travolgente. Attraversare
Arties & come volare, sostenuta dall’energia del pubblico lungo il percorso. Tagliare
il traguardo significa assaporare la gioia personale di avercela fatta, circondati da
un corridoio di persone che ammirano cio che hai realizzato. HOKA Val d’Aran by
UTMB® é una gara da sogno. Correre qui é stata una delle esperienze piv belle

della mia carriera sportiva.”

Tra le storie pib toccanti dell’edizione 2025 c’é quella di Ramén Arroyo, atleta
spagnolo a cui nel 2004 e stata diagnosticata la sclerosi multipla.
Nonostante i medici gli avessero detto che non avrebbe mai piv corso per piv di
100 metri, Ramén ha sfidato ogni previsione portando a termine numerose
competizioni, dalle maratone ai triathlon. Dopo aver affrontato un blocco fisico e
mentale che lo aveva tenuto lontano dai sentieri di montagna, quest'‘anno Ramén
partecipera alla Experiéncia d’Aran (EXP), una gara di 32 km, e non vede I'ora di

riscoprire la sua gioia per la montagna.

Anche Jonathan Naboulet, runner in joelette, sara tra i protagonisti della
SKY Baqueira Beret 15 km, prima di prendere parte alla CCC durante I'HOKA
UTMB Mont-Blanc 2025 come parte del Team Adaptive. Accompagnato da un team
di 24 guide, la sua partecipazione incarna perfettamente lo spirito inclusivo del trail
running e la visione del circuito: permettere a ogni atleta di vivere |'esperienza

dell’UTMB® sui sentieri vicino a casa.

Una start list d’élite all’altezza dello status di
UTMB World Series Major

Tra le gare pit attese spicca la 50K femminile, che vedra al via la campionessa in
carica della OCC, la cinese Miao Yao (CHN, UTMB Index 793), pronta a
sfidare due atlete HOKA altrettanto competitive: Allison Baca (USA, UTMB
Index 768) ¢ Sylvia Nordskar (NOR, UTMB Index 765). Nella 100K
saranno protagonisti |'americano Dakota Jones (UTMB Index 891) e |l
francese Yannick Noel (UTMB Index 881). Tra le donne, riflettori puntati su una
stella del trail running spagnolo: Nuria Picas (ESP, UTMB 754), “"UTMB Legend”,
vincitrice del’ HOKA UTMB® Mont-Blanc nel 2017.

Azioni locali, spirito globale: una gara che mette al
centro persone e territorio

HOKA Val d’Aran by UTMB® si impegna a lasciare un impatto positivo e duraturo,
sia sul territorio che sulla comunita del trail running. L'evento promuove attivamente
I'uguaglianza di genere nello sport, attraverso iniziative come il programma
Women in Trail, lo parita dei premi in denaro e collaborazioni con
associazioni come Corro y Soy Mujer ¢ Transvia Sport, che mirano a
sostenere la partecipazione femminile. Una speciale policy sulla gravidanza
garantisce un rinvio equo dell’iscrizione per le atlete incinte e per i neogenitori.
Inoltre, in tutti i punti di assistenza & disponibile un kit igienico dedicato alle
donne, contenente prodotti essenziali. La partecipazione femminile & cresciuta dal
12.5% nel 2021 al 19% nel 2025, segnando un progresso concreto e

significativo.

HOKA Val d'Aran by UTMB® abbraccia con convinzione la sostenibilita e
I'impegno sociale attraverso iniziative locali concrete. Tra queste, la campagna
“NO tee - ONE tree” che sostiene la riforestazione, e la collaborazione con
ADDA, un’associazione a supporto delle persone con disabilita, coinvolta nella
logistica delle gare. L'evento contribuisce inoltre a progetti solidali attraverso
donazioni a realtd come Associacio contra el cancer d'era Val d'Aran, che
organizza campi di recupero per bambini malati oncologici, ¢ Caritas
d’Urgell, impegnata nel supporto alle comunita piv vulnerabili. Anche ADDA riceve
supporto per portare avanti il suo prezioso lavoro al fianco delle persone con
disabilita.

Attraverso i pettorali solidali, i| programma UTMB Cares raccoglie fondi a
sostegno di progetti legati all’inclusione, alla salute e all’ambiente. Azioni concrete
che contribuiscono a rendere l'evento piU significativo, inclusivo e accessibile,

sostenendo e rafforzando al contempo il legame con la comunita locale.

Running Stones raddoppiate e qualificazione
diretta per le UTMB World Series Finals

Essendo uno dei quattro European UTMB® World Series Major, HOKA Val d’Aran
by UTMB garantisce a tutti i finisher il raddoppio delle Running Stones. Inoltre, i
vincitori di categoria per fascia d’etd, insieme ai primi 10 vomini e alle prime 10

donne nelle distanze TO0M, 100K e 50K, otterranno la qualificazione diretta per le
UTMB World Series Finals.

UTMB LIVE )

Segui la diretta

HOKA Val d’Aran by UTMB sara trasmesso LIVE, permettendo agli appassionati di
tutto il mondo di vivere da vicino le emozioni della gara. Sara possibile seguire il

live stream, monitorare le principali statistiche e seguire i propri atleti preferiti su

quattro emittenti ufficiali del circuito: 'EQUIPE, Outside, DAZN e iQIYI.

Eurovision Sport, la nuova emittente ufficiale del
circuito UTMB World Series

In occasione di HOKA Val d’Aran by UTMB - il Major europeo - un nuovo partner
strategico entra a far parte delle emittenti ufficiali del circuito UTMB World Series:
Eurovision Sport, la piattaforma streaming dell’European Broadcasting
Union (EBU), permettera a tutti gli appassionati di seguire ogni momento degli

eventi di trail running preferiti, gratuitamente e senza abbonamento.

Questa nuova partnership sottolinea |'ambizione del circuito di ampliare la propria
offerta di trasmissioni in diretta e rendere il trail running sempre pib accessibile a
tutti.

La piattaforma deterra i diritti di trasmissione per gli 11 eventi ancora in programma
nel 2025, coperti dal sistema UTMB Live, permettendo cosi di raggiungere un
ampio pubblico in tutta Europa. Eurovision Sport si affianca alle emittenti ufficiali gi
attive nel circuito: L'fquipe, Outside, DAZN e iQlYI. Gli spettatori potranno

seguire le gare tramite un portale dedicato agli sport di endurance, disponibile su

Alan Fagan - Direttore generale di Eurovision Sport: “la partnership con
UTMB World Series dimostra la capacita dell’EBU e dei suoi membri di offrire al
pubblico di tutta Europa sport distintivi e di livello mondiale. Con Eurovision Sport
siamo orgogliosi di rafforzare il nostro impegno nel fornire una copertura di alta
qualita per gli sport emergenti, ricchi di valori e con un fascino globale in continua

crescita.”

Antoine Aubour - Direttore della Comunicazione, Marketing e Media,
UTMB Group: “Questa partnership con I'EBU rappresenta un importante passo
avanti nello sviluppo del trail running. Unendo le forze con la piv grande alleanza
mondiale di media di servizio pubblico, attraverso la nuova piattaforma
eurovisionsport.com cogliamo un’opportunita unica per valorizzare il nostro sport, il
circuito UTMB World Series, e realizzare una delle nostre missioni fondamentali:
rendere il trail running e gli eventi live accessibili al maggior numero di persone
possibile, condividendo non solo la sfida sportiva, ma anche le emozioni suscitate

da scenari naturali mozzafiato.”

Note per gli editori
UTMB® World Series

UTMB® World Series & il circuito di trail running che riunisce i migliori atleti della disciplina e gli appassionati di
trail, nell'ambito dei pib prestigiosi eventi internazionali che si svolgono in alcuni dei luoghi piu belli del pianeta.
Il circuito UTMB® World Series affonda le sue radici nella passione per la montagna e nel rispetto per I'ambiente,
e offre agli appassionati di trail la possibilits di vivere I'avventura dell'lUTMB® in tutto il mondo, partecipando ad
eventi che si svolgono in Asia, Oceania, Europa, Africa e Americhe. Partecipando alle gare del circuito, tutti i
corridori avranno la possibilita di iniziare il loro personale percorso verso I'HOKA UTMB® Mont-Blanc, che
ospita le prestigiose finale delle UTMB® World Series.

Nato nel maggio 2021 dalla collaborazione tra UTMB Group e The IRONMAN Group, il circuito UTMB® World

Series riunisce 50 eventi in 28 Paesi. Per maggiori informazioni: https://utmb.world/it.
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