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NICE COTE D'AZUR BY UTMB (25-28 SEPTEMBRE), A
4 MOIS DU DEPART, L'EVENEMENT DEVOILE SES
AXES CLES POUR 2025

- Nouveau tracé pour le 100K avec un début de parcours entierement
repensé

- Retour des 4 distances : 100M, 100K, 50K, 20K - derniéres places
disponibles sur la distance reine

. Dossards solidaires : deux associations soutenues en 2025, six dossards
déja attribués

« Women in Trail : des mesures concrétes en faveur des femmes pour
renforcer ['équité

- Engagement environnemental renforcé : navettes coureurs et

accompagnants, zéro plastique, collaboration avec les autorités locales

100K : UN PARCOURS REPENSE EN 2025

A quatre mois de la 4e édition du Nice Céte d’Azur by UTMB®, qui se
tiendra du 25 au 28 septembre 2025, |'organisation dévoile une évolution

majeure du parcours du 100K,

Les 40 premiers kilomeétres, entre Roubion et le Brec d’Utelle, ont été
entierement retracés. Cette nouvelle portion, plus sauvage et technique,
traversera les villages d'llonse, Bairols, Tournefort et La Tour, pour une immersion
prolongée en pleine nature. Le dénivelé total passe a 5 152 m D+ (+600 m), et la

barriére horaire est ajustée a 30 h.

Plus d'informations

INSCRIPTIONS 2025 :
DERNIERES PLACES POUR LE 100M

L’événement 2025 affiche complet sur les distances 20K, 50K et 100K.
Seules quelques places restent disponibles pour le 100M, |'épreuve reine
du week-end, au départ d'Auron, le vendredi 26 septembre & 13h. Un défi de 159
km et 8 200 m D+, au cceur des Alpes du Sud, avec une arrivée mythique sur la

Promenade des Anglais.
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DOSSARDS SOLIDAIRES :
DEUX ASSOCIATIONS LOCALES SOUTENUES EN
2025

En 2025, le Nice Céte d’Azur by UTMB renforce son engagement solidaire. Deux
associations locales bénéficient du dispositif des dossards solidaires, qui permet aux

participants de soutenir des causes tout en prenant le départ :

. Mission Trekkeurs : ccuvre pour la reconstruction de sites détruits par des
catastrophes naturelles
- Solidarité 06 : agit localement pour aider les femmes sans-abri dans les

Alpes-Maritimes
A ce jour, six dossards solidaires sur les 32 disponibles ont déja été attribués.

L'an dernier, ce dispositif avait permis de récolter 10 495€ au profit de Mission

Trekkeurs, grace a la vente de dossards solidaires et aux dons des coureurs.

Plus d'informations

WOMEN IN TRAIL

Fort du succés de l'initiative Women in Trail sur les événements francais du circuit
UTMB World Series, le Grand Raid Ventoux by UTMB® et le Trail Alsace Grand Est
by UTMB®, |'organisation renouvelle cette démarche sur le Nice Coéte d’Azur by
UTMB 2025, avec la volonté d’offrir aux femmes des conditions de course toujours

plus adaptées, et de favoriser I'équité dans le trail-running.

Avec 26,6 % de femmes parmi les finishers en 2024, |'événement confirme

une dynamique que |'organisation entend renforcer & travers des actions concrétes :

« Un webinar, prévu en septembre, pour parler sport au féminin,

« Un groupe WhatsApp dédié,

« La mise & disposition de produits menstruels et des articles d’hygiéene
personnelle accessibles & tous les points de ravitaillement,

- Des infrastructures séparées et adaptées, comme des foilettes et des
vestiaires distincts pour les hommes et les femmes, afin d’offrir une expérience
respectueuse et confortable,

« Une référente femme présente sur place.

Par ailleurs, UTMB Group a déployé une politique de grossesse sur |'ensemble
du circuit UTMB World Series. Congue pour étre flexible et inclusive, elle s’adresse
aux athlétes enceintes, aux partenaires de personnes enceintes, ainsi qu’aux parents

en procédure d’adoption ou de gestation pour autrui.

Politique de grossesse

UNE DEMARCHE ENVIRONNEMENTALE RENFORCEE

Depuis ses débuts, le Nice Coéte d’Azur by UTMB met en ceuvre des actions
concrétes pour réduire son impact environnemental. En 2025, plusieurs mesures clés
sont reconduites ou amplifiées, en lien avec les partenaires locaux et les structures de

protection de la nature.
Parmi les actions phares :

« Zéro plastique & usage unique sur les ravitaillements,

« Aucun gobelet ni couvert distribué, grace au dispositif BYOU (Bring Your Own
Utensils),

« Opérations de nettoyage des sentiers menées aprés chaque course,

« Collaboration avec le Parc national du Mercantour pour adapter les parcours
dans le respect des écosystémes sensibles.

« Plan de transport doux : 88% des coureurs et une centaine d’accompagnants

acheminés par 65 navettes - pour un investissement de 82 000€ (+ 2% vs

budget 2024).

Plus d'informations

PROGRAMME ANNEXE

Relais nocturne - Jeudi 25 septembre a 20h
Lancement festif du week-end sur la Promenade des Anglais : relais nocturne par
équipe de 2 sur une boucle de 700 m (10 tours au total). Inscriptions & partir de fin

juin sur le site officiel.

Courses jeunes - Vendredi 26 septembre a 18h30
Courses adaptées pour les jeunes de moins de 10 ans a 17 ans & Nice, pour
découvrir |'univers du trail en toute convivialité. Infos et inscriptions disponibles fin

juin.

Plus d'informations

A propos

UTMB® World Series

UTMB® World Series est le circuit de trail running qui réunit meilleurs athlétes de la discipline et coureuses et
coureurs amateurs a travers des événements internationaux de premier plan organisés dans certains des plus
beaux endroits de la planéte. Le circuit UTMB® World Series trouve ses racines dans la passion pour la montagne
et respect de I'environnement et offre & tous les passionnés de trail la chance de vivre I'aventure UTMB® & travers
le monde, avec des événements se déroulant en Asie, en Océanie, en Europe, en Afrique et aux Amériques.
C'est le moyen pour chacun de commencer sa quéte vers le HOKA UTMB® Mont-Blanc, o se déroulent les
finales UTMB® World Series. Lancé en mai 2021 avec la collaboration entre UTMB Group et The IRONMAN
Group, le circuit UTMB® World Series réunit 50 événements dans 28 pays. Pour plus d'informations,

https://utmb.world/fr.

UTMB Group

Depuis la création du HOKA UTMB® MontBlanc en 2003 par un groupe d'amis passionnés, UTMB Group a été
'un des acteurs majeurs du développement du trail running. Le HOKA UTMB® Mont-Blanc est I'événement trail
running de référence, et chaque année, 10 000 coureurs se retrouvent sur la ligne de départ. UTMB Group est
également & l'origine de la technologie LiveTrail®, un service numérique innovant qui facilite la gestion des
courses d'endurance. Reconnue par des centaines de milliers d'athletes, UTMB® est devenu une marque
mondiale, premium et leader. En mai 2021, UTMB Group s'est associé a The IRONMAN Group pour lancer le
circuit UTMB® World Series, qui réunit les meilleurs événements internationaux de la planéte pour offrir un accés
exclusif & I'événement phare de ce sport, le HOKA UTMB® Mont-Blanc. UTMB® World Series s'appuie sur les
principes fondateurs du HOKA UTMB® Mont-Blanc, & savoir le dépassement de soi, le fair-play, le respect des

hommes et de |'environnement et la solidarité. Pour en savoir plus, rendez-vous sur https://utmb.world/fr.
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