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NICE COTE D'AZUR BY UTMB (25-28 SETTEMBRE) - A
4 MESI DALLA PARTENZA, L'EVENTO SVELA LE SUE
PRINCIPALI NOVITA PER IL 2025

- Nuovo percorso per la distanza 100K con una parte iniziale
completamente ripensata

- Ritorno delle 4 distanze: 100M, 100K, 50K, 20K - ultimi posti disponibili
sulla distanza regina

- Pettorali solidali: due associazioni sostenute nel 2025 - sei pettorali gia
assegnati

« Politica Women in Trail: misure concrete misure concrete a favore delle
donne per rafforzare |'equita

- Impegno ambientale rafforzato: navette per corridori e accompagnatori,

zero plastica, collaborazione con le autorita locali

100K: UN PERCORSO RIPENSATO NEL 2025

A quattro mesi dalla 4 edizione di Nice Céte d’Azur by UTMB®, che si
terra dal 25 al 28 settembre 2025, |‘organizzazione presenta una

significativa modifica al percorso della TOOK.

| primi 40 chilometri, tra Roubion e la Brec d'Utelle, sono stati
completamente ritracciati. Questo nuovo tratto, piu selvaggio e tecnico,
attraverserd i villaggi di llonse, Bairols, Tournefort e La Tour, per un'immersione
prolungata nel cuore della natura. Il dislivello totale & stato portato a 5.152 m D+

(+600 m) e la barriera oraria & stata adeguata a 30 ore.

Per maggiori informazioni clicca qui

ISCRIZIONI 2025:
ULTIMI POSTI PER LA 100M

L'evento 2025 registra il tutto esaurito per le distanze 20K, 50K e
100K.

Sono ancora disponibili pochi posti per la distanza 100M, la prova
regina del week-end, con partenza da Auron venerdi 26 settembre alle 13:00. Una
sfida di 159 km e 8.200 m D+, nel cuore delle Alpi del Sud, con un traguardo

leggendario sulla Promenade des Anglais.
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PETTORALI SOLIDALI:
DUE ASSOCIAZIONI LOCALI SOSTENUTE NEL 2025

Nel 2025, la Nice Céte d’Azur by UTMB rafforza il suo impegno solidale. Due
associazioni locali beneficiano del dispositivo dei pettorali solidali, che permette ai

partecipanti di sostenere delle cause mentre partecipano alla gara:

- Mission Trekkeurs: opera per la ricostruzione di siti distrutti da calamita
naturali
. Solidarité 06: agisce localmente per aiutare le donne senzatetto nelle Alpi

Marittime.

Ad oggi, sei dei 32 pettorali solidali disponibili sono gia stati assegnati.

L'anno scorso, questa iniziativa ha permesso di raccogliere 10.495 euro in favore
di Mission Trekkeurs, grazie alla vendita dei pettorali solidali e alle donazioni dei

corridori.

Per maggiori informazioni clicca qui

WOMEN IN TRAIL

Forte del successo dell'iniziativa Women in Trail negli eventi francesi del circuito
UTMB World Series - il Grand Raid Ventoux by UTMB® e il Trail Alsace Grand Est by
UTMB® - I'organizzazione rinnova questo approccio anche per la Nice Céte d'Azur
by UTMB 2025, con I'obiettivo di offrire alle donne condizioni di gara sempre pil

adeguate e favorire I'equita nel trail-running.

Con il 26,6% di donne finisher nel 2024, ['evento conferma una dinamica che

I'organizzazione intende potenziare attraverso azioni concrete:

« Un webinar, previsto per settembre, per parlare di sport al femminile,

« Un gruppo WhatsApp dedicato,

- Prodotti mestruali e articoli per l'igiene personale disponibili in tutti i
punti di ristoro,

. Infrastrutture separate e adattate, come bagni e spogliatoi distinti per
uomini e donne, per garantire un'esperienza rispettosa e confortevole,

 Una referente donna presente sul posto.

UTMB Group introduce una politica in materia di gravidanza su tutti gli eventi
del circuito UTMB World Series. Questa politica & concepita per essere flessibile e
inclusiva, ed & rivolta ad atlete in gravidanza, atlete con partner in gravidanza,

nonché ai genitori in procedura di adozione o di gestazione per altri.

Politica di gravidanza

UN IMPEGNO AMBIENTALE PIU INCISIVO

Dalla sua nascita, Nice Coéte d’Azur by UTMB adotta misure concrete per ridurre il
suo impatto ambientale. Nel 2025, alcune misure chiave sono state rinnovate o
ampliate, in collaborazione con i partner locali e le strutture per la protezione della

natura.
Tra le azioni principali:

« Zero plastica monouso nei punti di ristoro

« Stop alla distribuzione di bicchieri o posate in plastica, grazie al sistema
BYOU (Bring Your Own Utensils),

« Operazioni di pulizia dei sentieri dopo ogni gara,

« Collaborazione con il Parco Nazionale del Mercantour per adattare i percorsi
nel rispetto degli ecosistemi sensibili.

« Piano di trasporto soft: 1'88% dei corridori e un centinaio di accompagnatori

trasportati a bordo di 65 navette - per un investimento totale di 82.000 euro
(+2% rispetto al budget 2024).

Per maggiori informazioni clicca qui

PROGRAMMA

Staffetta notturna - Giovedi 25 settembre alle 20:00
Apertura festosa del weekend sulla Promenade des Anglais:
Staffetta notturna a squadra di 2 persone, su un percorso di 700 metri, per un totale

di 10 giri. Iscrizioni a partire da fine giugno sul sito ufficiale.

Gare giovanili - Venerdi 26 settembre alle 18:30
Gare adattate per giovani di etd compresa tra i 10 e i 17 anni a Nizza, per
scoprire il mondo del trail running in un’atmosfera conviviale. Informazioni e

iscrizioni disponibili a fine giugno.

Per maggiori informazioni clicca qui

Note per gli editori
UTMB® World Series

Il circuito UTMB® World Series riunisce i migliori afleti del mondo e i corridori amatoriali attraverso eventi
infernazionali di altissimo livello che si svolgono in alcuni dei luoghi pid belli del pianeta. Le UTMB® World
Series affondano le loro radici nella passione per la montagna e nel rispetto per |'ambiente e offrono ai trail
runner la possibilita di vivere I'avventura dell'lUTMB® in tutto il mondo, con eventi che si svolgono in Asia,
Oceania, Europa, Africa e Americhe. Partecipando alle gare del circuito, gli atleti possono iniziare il loro
percorso verso I'HOKA UTMB® Mont-Blanc, che ospita le prestigiose UTMB® World Series Finals. Lanciato nel
maggio 2021 grazie alla collaborazione tra UTMB Group e The IRONMAN Group, il circuito UTMB World

Series include molti dei migliori eventi di trail running del pianeta. Maggiori informazioni sul sito

https://utmb.world/it.

UTMB Group

Fin dalla creazione dell'HOKA UTMB® Mont-Blanc nel 2003 da parte di un gruppo di amici appassionati, UTMB
Group & stato la forza trainante dietro lo sviluppo del trail running. L'HOKA UTMB® Mont-Blanc & I'evento pil
atteso di questo sport, e ogni anno 10.000 corridori conquistano il proprio posto sulla linea di partenza. UTMB
Group & stato pioniere anche della tecnologia LiveTrail®, un innovativo servizio digitale che supporta la gestione
delle gare di endurance. Apprezzato da centinaia di migliaia di atleti, UTMB® & diventato un marchio globale,
premium e leader di categoria. Nel Maggio 2021, UTMB Group ha avviato una partnership con The RONMAN
Group per lanciare il circuito UTMB® World Series, che include molti dei migliori eventi internazionali per fornire
accesso esclusivo all'evento pil iconico di questo sport, I'HOKA UTMB® MontBlanc. Il circuito UTMB® World
Series & costruito sui principi fondanti dell'HOKA UTMB® Mont-Blanc: superare sé stessi, fair-play, rispetto per le

persone e per |'ambiente, e solidarietd. Scopri di piu su https://utmb.world/it.
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