
REGOLAMENTO 2025 YCC 

PRESENTAZIONE DELLE GARE 

ORGANIZZAZIONE 

UTMB Group organizza l'UTMB® Mont-Blanc in collaborazione con l'associazione 

Les Amis de L’UTMB, i comuni di Chamonix, Les Houches, Saint-Gervais, Les 

Contamines, Hauteluce, Beaufort, Bourg-Saint-Maurice, Séez, La Thuile, Pré Saint-

Didier, Courmayeur, Morgex, Orsières (La Fouly, Champex-Lac), Trient et 

Vallorcine. 

ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO E DELL'ETICA DI GARA 

La partecipazione alle gare dell'UTMB Mont-Blanc implica l'accettazione espressa 

e senza riserva del presente regolamento, dell'etica dell'evento e l'accettazione 

di tutte le istruzioni indirizzate ai partecipanti da parte dell'organizzatore. 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE E DI ISCRIZIONE 

La YCC (Youth Chamonix Courmayeur) è una gara organizzata in collaborazione 

con l'UCPA e il comune di Courmayeur. È aperta ai giovani nati tra il 2006 e il 2011 

(categorie minimes, cadets, juniors e espoirs) ed è composto da: 

• 1. Una gara in totale autonomia, con partenza da Courmayeur: Minimes 

(nati nel 2010 o 2011): 6 km-sforzo* Cadets (nati nel 2008 o 2009): 15 km-

sforzo* Juniors (nati nel 2006 o nel 2007): 27 km-sforzo*. 

 

• 2. Una corsa breve e innovativa il mercoledì a Chamonix. Questo evento 

vedrà i corridori partire in ordine inverso rispetto alla classifica del giorno 

precedente, con uno spettacolo garantito!  

* Il kilometro sforzo è la somma della distanza in chilometri e di un centesimo del 

dislivello positivo in metri. Lo sforzo chilometrico viene utilizzato per convertire il 

dislivello positivo in equivalente distanza corsa in pianura. 

Per convalidare l'iscrizione, il corridore deve: 

1. Entro il 31 luglio 2025, intraprendere tutte le azioni complementari necessarie 

per l'iscrizione (PPS, autodichiarazione, prenotazione del trasporto, ecc....) 

tramite un modulo online disponibile sullo spazio del corridore. 

2. I corridori minorenni il giorno dell'evento dovranno fornire una liberatoria 

firmata dai genitori e compilare un modulo (seconda parte del modulo 

ufficiale del certificato medico scaricabile nel loro spazio corridore). 



Nessun pettorale verrà consegnato nel caso in cui non vengano effettuate tutte 

le azioni complementari necessarie all'iscrizione. 

QUOTE D'ISCRIZIONE 

La quota d'iscrizione può essere pagata solo su internet tramite carta di credito. 

Tariffe 2025: 

YCC Juniors: 48€ 

YCC Cadets: 45€ 

YCC Minimes: 35€ 

Le quote di iscrizione comprendono tutti i servizi descritti nel presente regolamento. 

Non includono il 8% di spese bancarie da pagare in aggiunta al momento 

dell'iscrizione. 

L’iscrizione è nominativa, personale e definitiva. Non sarà rimborsata per nessun 

motivo, salvo quanto diversamente previsto dal presente Regolamento. Non è 

consentito lo scambio o cessione dell'iscrizione né il passaggio da una gara 

all'altra. 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

CERTIFICATO MEDICO 

A seguito di una modifica della legislazione francese, il certificato medico non è 

più richiesto per tutte le gare HOKA UTMB Mont-Blanc 2025. 

Chiediamo quindi a tutti i partecipanti maggiorenni, che non possiedono una 

licenza FFA per competizioni podistiche di completare il PPS (Percorso di 

Prevenzione della Salute), scaricabile gratuitamente sul sito dalla Federazione 

Francese di Atletica. 

I partecipanti che il giorno della gara avranno meno di 18 anni devono fornire una 

liberatoria dei genitori e compilare un modulo (seconda parte del modulo ufficiale 

del certificato medico scaricabile dal loro spazio corridore). 

Raccomandiamo a ogni corridore di essere responsabile della propria salute e di 

assicurarsi di essere in buona forma fisica in previsione dell'evento. 

MATERIALE OBBLIGATORIO 

I partecipanti alla YCC si impegnano ad avere con sé l’insieme del materiale 

obbligatorio elencato qui sotto durante tutto il percorso. Per garantire la propria 

sicurezza e il buono svolgimento della gara, i concorrenti devono completare il 

materiale obbligatorio in funzione delle condizioni meteorologiche, delle proprie 

capacità e delle specificità della gara. 



Il materiale obbligatorio potrà essere controllato in qualsiasi momento, essendo il 

concorrente responsabile del suo equipaggiamento. In mancanza di uno degli 

oggetti obbligatori, verranno applicate delle penalità. 

Materiale obbligatorio YCC 

Kit di base 

• Smartphone con l'app LiveTrail installata e un piano tariffario che ne 

permetta l'utilizzo in Italia e in Francia. Il corridore deve essere reperibile 

in ogni momento prima, durante e dopo la gara: mantenere il telefono 

acceso e non attivare la modalità aereo. Qualsiasi corridore non 

reperibile sarà penalizzato. È fortemente consigliata una batteria 

esterna. 

• Tazza riutilizzabile da almeno 15cl (borracce o fiaschette con tappo 

non accettate). 

• Riserva d'acqua di almeno ½ litro. 

• Coperta di sopravvivenza di 1,40 m x 2 m minimo. 

• Fischietto. 

Materiale consigliato 

• Riserva alimentare. 

Raccomandazione: 800 kcal (2 gel + 2 barrette energetiche di 65 g 

ognuna). 

• Orologio GPS. 

• Una somma minima di 20 € (in caso di imprevisti). 

Kit invernale (può essere richiesto dall'Organizzazione) 

• Giacca a vento impermeabile* e traspirante** (tipo Outdry) con 

cappuccio, adatta al brutto tempo in montagna 

*minimo 10 000 Schmerber. 

**RET inferiore a 13. 

- La giacca deve avere obbligatoriamente un cappuccio integrato. 

- Le cuciture devono essere stagne. 

- La giacca non deve avere parti con tessuto permeabile; sono 

accettate le parti per fare entrare aria (sotto le ascelle, sulla schiena), 

solo se non impediscono in modo evidente l'impermeabilità 

Il concorrente giudica, secondo i suoi criteri, se la sua giacca è 

conforme al regolamento e dunque adatta al brutto tempo in 

montagna; ad ogni modo, in caso di controlli, solo gli addetti ed i 

Commissari di gara decideranno. 

• Pantaloni lunghi o collant e calzettoni che coprano tutta la gamba  

• Guanti caldi ed impermeabili. 

• Raccomandazione: 3° strato caldo (da indossare tra il 2° strato e la 

giacca impermeabile). 



Kit canicola (può essere richiesto dall'Organizzazione) 

• Occhiali da sole. 

• Cappellino. 

• ½ litro di acqua extra. 

I bastoncini sono autorizzati lungo tutto il percorso; se il concorrente decide di 

partire con, dovrà tenerli per tutta la durata della gara. Se decide di partire 

senza è vietato recuperarli sul percorso. 

ASSICURAZIONE 

Responsabilità civile 

L'Organizzazione sottoscrive un'assicurazione per la responsabilità civile per 

tutto il periodo della prova. Questa assicurazione garantisce le conseguenze 

economiche di sua responsabilità, dei suoi addetti e dei partecipanti. 

Personale incidente 

Ogni concorrente deve obbligatoriamente avere un’assicurazione personale 

che copra le spese di ricerca e di evacuazione in Italia. Tale assicurazione può 

essere sottoscritta presso qualsiasi organismo scelto del concorrente ed in 

particolare presso la Federazione Francese di Atletica attraverso la 

sottoscrizione di un Pass running o di una tessera. 

UTMB Group ha stipulato, con Assurinco, un'assicurazione di rimpatrio per 

aiutarvi nella vostra pratica del Trail Running ma non solo. 

Per 49€ all'anno, potete sottoscrivere una polizza assicurativa che vi garantisce 

una copertura mondiale per le spese di soccorso, rimpatrio e assistenza 

medica (compreso l'elisoccorso) nell'ambito pratica del trail running sia in 

allenamento che in gara o anche per le uscite di ricognizione. 

Sono coperte anche le seguenti discipline: escursionismo, trekking, ciclismo e 

mountain bike, sci di fondo e ciaspolate. Siete coperti anche se siete 

professionisti. 

Questa assicurazione è obbligatoria per l'UTMB® Mont-Blanc e l'UTMB® World 

Series ed è valida per 1 anno. 

Fare clic QUI per le condizioni generali. 

NB: le evacuazioni in elicottero sono a pagamento. La scelta dell’elisoccorso 

è autorizzata esclusivamente dall'Organizzazione che privilegerà 

sistematicamente la sicurezza dei concorrenti. 

 

https://utmb.assurinco.com/en/


SEGNALETICA 

Per rispetto dell'ambiente, non verrà utilizzata alcuna vernice sui sentieri. È 

fondamentale seguire i percorsi così come sono segnalati, senza tagliare. 

Infatti, tagliare un sentiero provoca un'erosione dannosa dello stesso. 

Non gettare né confezioni, né fazzoletti, né alcun altro rifiuto. Pochi grammi 

nelle tasche non ti rallenteranno e permetteranno a tutti di godere appieno di 

questo splendido spazio naturale. Qualsiasi partecipante sorpreso in infrazione 

sarà immediatamente squalificato. 

DIRITTI ALL'IMMAGINE 

Ogni concorrente rinuncia espressamente ad avvalersi del diritto all' immagine 

durante la gara, così come rinuncia a qualsiasi ricorso contro l'Organizzatore 

ed i suoi partner abilitati per l'utilizzo fatto della sua immagine. Solo 

l'Organizzazione può trasmettere il diritto all'immagine ai media, attraverso un 

accredito o un permesso specifico. 

SPONSOR INDIVIDUALI 

I corridori sponsorizzati possono esporre i loghi dei loro sponsor soltanto sugli 

indumenti e l'equipaggiamento usato durante la corsa. Tutti gli accessori 

pubblicitari (bandiere, striscioni...) sono proibiti lungo tutto il percorso, 

compreso all'arrivo. In caso contrario il concorrente viene sanzionato a 

discrezione della giuria. 

PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI 

Secondo la legge sulla protezione dei dati del 6 agosto 1978 (legge francese) 

e in conformità con il nuovo regolamento generale sulla protezione dei dati 

(EU DGPS 2016/679), ogni concorrente ha il diritto di accesso e rettifica dei dati 

che lo riguardano. 

I dati sono raccolti nell'ambito di un'iscrizione ad una delle gare 

dell'UTMB® Mont-Blanc, per le esigenze dell'organizzazione, ed in particolare 

per identificare ogni singolo concorrente al fine di potergli comunicare prima, 

durante o dopo l'evento, qualsiasi informazione relativa alla sua 

partecipazione. 

Tutti i dati del corridore sono conservati per un periodo di 10 anni, rinnovabile 

ad ogni iscrizione, corrispondente al periodo di conservazione legale del 

certificato medico di non contro-indicazione alla pratica dell'atletica o della 

gare di corsa, o della tessera sportiva. Oltre questi 10 anni, fatta eccezione per 

esplicita autorizzazione del corridore, tutti i dati vengono cancellati ad 

eccezione di cognome, nome, data di nascita, sesso e nazionalità per 

mantenere le classifiche.  



Ogni corridore può accedere ai suoi dati personali sulla sua pagina corridore 

accessibile dal seguente link: utmb.world/my-utmb/my-dashboard 

Qualsiasi richiesta di modifica dei dati può essere effettuata: 

1. Per posta al seguente indirizzo: 

 

DPO UTMB  

UTMB Group   

31 rue du Lyret  

74400 Chamonix 

2. Per e-mail al seguente indirizzo: dpo@utmb.world 

Qualsiasi richiesta di accesso o modifica dei dati personali sarà trattata nel più 

breve tempo possibile, entro un periodo massimo di 1 mese dal ricevimento 

della stessa. 

ORGANIZZAZIONE GENERALE DELLE GARE 

PETTORALE 

Ogni pettorale è consegnato individualmente ad ogni concorrente su 

presentazione di: 

• Un documento d'identità con foto 

• Il vostro zaino di gara con il materiale obbligatorio al suo interno. 

Il pettorale dovrà essere ritirato a Courmayeur, martedì 26 agosto. 

Il pettorale deve essere indossato sul petto o sull'addome e deve essere 

sempre visibile nella sua interezza durante tutta la gara. Deve quindi essere 

sempre posizionato sopra qualsiasi indumento e non può in alcun caso essere 

fissato sullo zaino o su una gamba. Il nome e il logo dei partner non devono 

essere né modificati né nascosti. 

Il pettorale è il pass necessario per accedere agli autobus, alle aree di ristoro, 

all'infermeria, alle docce… 

Salvo il rifiuto di obbedire a una decisione presa da un responsabile della gara, 

il pettorale non viene mai ritirato. In caso di abbandono, viene disattivato. 

RISTORI 

La YCC si svolge in autonomia. Un punto di ristoro liquido è presente al 

checkpoint di La Suche. 

https://utmb.world/my-utmb/my-dashboard?_gl=1*19h3ma2*_ga*MTU3MDcwMjA2Ny4xNjUzOTE5NjE1*_ga_EG60NG4N88*MTY3MjczMzQzMC41My4xLjE2NzI3MzQyMzguMC4wLjA


CONTROLLO ED ABBANDONO 

Tutti i corridori avranno 2 chip. In caso di mancanza dei chip durante la gara, 

verranno penalizzati. 

Durante la gara, verranno effettuati dei controlli elettronici per garantire il 

follow up dei concorrenti e l'equità della gara. I partecipanti devono 

obbligatoriamente sottomettersi ai controlli presentando il pettorale ai 

controllori e seguendo le loro istruzioni. 

Un primo controllo automatico viene effettuato immediatamente sulla linea di 

partenza. Per evitare qualsiasi ricerca inutile, i partecipanti hanno l’obbligo di 

segnalare il proprio abbandono il più rapidamente possibile ad un posto di 

controllo o telefonando direttamente al PC corsa. In caso di abbandono, il 

concorrente, il cui stato di salute non richiede un'evacuazione, dovrà 

raggiungere rapidamente e con i propri mezzi la linea di arrivo. 

ACCOMPAGNAMENTO E ASSISTENZA 

Ogni accompagnamento e assistenza sono vietati sui percorsi della YCC. 

TEMPO MASSIMO AUTORIZZATO E BARRIERA ORARIA 

Il tempo massimo per concludere le prove é fissato in: 

• Trail : 4 ore 

Per la corsa trail, un limite di tempo (ora limite di passaggio) sarà comunicato 

sul sito web della gara. I partecipanti dovranno rispettare l'orario e seguire le 

istruzioni dei controllori. 

SICUREZZA ED ASSISTENZA MEDICA 

I partecipanti sono i primi responsabili del soccorso. Devono portare assistenza 

e telefonare rapidamente al PC corsa e dare le corrette informazioni in caso 

di incidente (testimone o vittima). Il numero di emergenza è indicato sul 

pettorale di tutti i concorrenti. 

Lungo il percorso, sono presenti delle squadre di soccorritori, in contatto diretto 

con il PC corsa, per prestare i primi soccorsi. Anche una squadra medica è 

presente durante tutta la gara per intervenire in ogni momento e con tutti 

mezzi idonei, compreso l’elicottero, se necessario. I servizi medici e di soccorso 

o i servizi convenzionati sono autorizzati a ritirare il pettorale e ad escludere 

dalla gara qualsiasi partecipante non idoneo a proseguire la prova.  

Le spese dei mezzi di soccorso o di evacuazione eccezionali sono a carico 

della persona soccorsa, che deve assicurare con i propri mezzi anche il ritorno 



dal luogo da dove è stata portata. Il corridore dovrà poi preparare e 

presentare alla propria assicurazione il dossier necessario per il rimborso. 

DOCCE 

È possibile fare una doccia calda solo all'arrivo. L’accesso alle docce è 

strettamente riservato ai concorrenti e solo presentando il proprio pettorale. 

CLASSIFICHE E PREMI 

Al vostro arrivo, riceverete il premio finisher 

Sono previste una classifica generale uomini e donne e un’altra per ogni 

categoria di uomini e donne. Sono premiati i primi 3 uomini e le prime 3 donne 

della classifica generale e i primi di ogni categoria. 

PENALITÀ – SQUALIFICHE 

Il concorrente che non rispetta questo regolamento verrà sanzionato. Se 

succede più volte, le sanzioni verranno cumulate. La sanzione è notificata al 

concorrente dalla giuria entro 20 minuti dal suo arrivo. La classifica finale tiene 

conto del tempo di gara e delle eventuali penalità. 

Infrazioni Sanzioni 

Assenza di uno o più oggetti 

dell’equipaggiamento obbligatorio 
10 minuti aggiunti al tempo di gara 

Abbandonare o recuperare i 

bastoncini sul percorso 
5 minuti aggiunti al tempo di gara 

Usurpazione d’identità e scambio di 

pettorale 
Squalifica ed esclusione 

Prendere scorciatoie sul percorso Decisione della giuria 

Rifiutare il controllo antidoping Decisione della giuria 

Non presentarsi o rifiutare il passaggio 

ad un punto di controllo 
Decisione della giuria 

mancata assistenza a persona in 

difficoltà (che necessita un soccorso) 
Squalifica ed esclusione 

Accompagnamento 15 minuti aggiunti al tempo di gara 

Non rispetto degli ordini dei 

responsabili 

Da 5 a 15 minuti aggiunti al tempo di 

gara 

Non rispetto del presente 

regolamento all’infuori delle infrazioni 

elencate qui sopra 

Decisione della giuria 

 



RECLAMI 

Qualunque reclamo deve essere fatto via e-mail entro 10 giorni dalla fine della 

manifestazione. 

CASI PARTICOLARI 

Se le circostanze lo esigessero, l’Organizzazione si riserva il diritto di modificare, 

in qualunque momento, i percorsi, gli orari di partenza, i cancelli orari, la 

posizione dei checkpoint e dei ristori, e tutti gli aspetti finalizzati ad un corretto 

svolgimento delle gare. 

In caso di forza maggiore, di condizioni climatiche troppo sfavorevoli o di 

qualunque altra circostanza che possa mettere in pericolo la sicurezza dei 

concorrenti, l’Organizzazione si riserva il diritto di: 

• Posticipare l’orario di partenza 

• Modificare le barriere orarie  

• Rimandare la data di partenza 

• Modificare il percorso delle gare 

• Annullare la gara 

• Neutralizzare la prova 

• Interrompere la prova in corso. 

In caso di annullamento dell’evento, per qualsiasi motivo, deciso più di 15 

giorni prima della data della partenza della gara, sarà previsto un rimborso 

parziale della quota di iscrizione. L'importo del rimborso sarà stabilito in modo 

tale da coprire l'insieme delle spese irrecuperabili, sostenute 

dall'organizzazione alla data della cancellazione. In caso di annullamento 

deciso meno di 15 giorni prima della partenza della gara o in caso di 

interruzione della gara, per qualsiasi motivo, non verrà effettuato alcun 

rimborso della quota di iscrizione. 

ANNULLAMENTO 

Rimborso senza assicurazione: 

Se il corridore non sottoscrive l'assicurazione, non sarà possibile alcun rimborso. 

Assicurazione contro l'annullamento dell’iscrizione: 

Lo scopo di questa assicurazione di annullamento è quello di consentire ai 

corridori di ricevere un rimborso completo della quota di iscrizione se 

desiderano annullare la loro iscrizione per i motivi descritti nei termini e nelle 

condizioni di assicurazione, disponibili QUI. 

https://res.cloudinary.com/utmb-world/image/upload/v1747130807/montblanc/Registrations/Insurance/LIVRET_PROTECT_SPORT_Dec_24_ITA_a7c19eea7d.pdf.pdf


L'assicurazione di annullamento deve essere stipulata al momento 

dell'iscrizione. 

RECLAMI 

Qualsiasi reclamo derivante dall'iscrizione del corridore all'UTMB® deve essere 

inviato per iscritto al seguente indirizzo: info@utmb.world o al 31 rue du Lyret 

74400 Chamonix-Mont-Blanc, Francia. 

Qualsiasi reclamo che non possa essere risolto direttamente, entro due (2) mesi 

dall'invio all’UTMB Group di una lettera raccomandata con ricevuta di ritorno, 

può anche essere portato all'attenzione del difensore civico dei consumatori 

dell'UTMB Group, che può essere contattato tramite i seguenti recapiti: 

MCP Médiation 

12 square Desnouettes 

75015 PARIS 

 

http://mcpmediation.org 

È espressamente stabilito che i reclami precedenti all'iscrizione (sorteggio 

negativo) o relativi alla gestione sportiva (ritiro da una gara, ecc.) non possono 

essere considerati valido oggetto di reclamo. 

 

 

 

La versione originale del presente documento (regolamento YCC®) è in francese. 

In caso di incongruenza o discrepanza tra la versione francese e una qualsiasi 

delle altre versioni linguistiche del presente regolamento, prevarrà la versione 

francese.  

 

http://mcpmediation.org/

