
  

 
 

2025马来西亚越野赛byUTMB® 
团队挑战赛 

竞赛规则 
一、 参赛资格： 

所有参与团队赛的选手须已完成2025马来西亚越野赛byUTMB®中四个组别：MY100、MY50、

MY25、MY13其中任意组别的个人报名，并获得参赛资格； 

二、 团队赛人员要求： 

1. 每个团队均需由5名参赛选手组成； 

2. 每个团队至少包含一名异性选手； 

三、 团队注册流程： 

1. 每队需自行指派一名选手作为该队队长，队长须于2025年8月31日前完成以下注册操作

： 

   * 注册团队名称 

   * 提交最终成员名单 

   * 注册链接：https://tinyurl.com/2025MYUltra-Team 

 

2. 团队注册截止时间： 

为确保竞赛公平，2025年8月31日23:59（GMT+8）后，严禁变更队员名单。 

3. 注意事项： 

1) 每名跑者只能代表一个团队参赛。若发现跨团队参赛，涉及的所有团队均取消团队

赛资格，成绩无效。 

2) 参与团队挑战赛的跑者同时需要遵守2025马来西亚越野赛byUTMB®赛事官网上公布的

竞赛规则与参赛条例。 

三、团队赛规则及积分计算规则 

1. 所有参与团队挑战赛的选手必须在关门时间前完成全程 

比赛，该团队方可具备参与赛事排名。 

2. 积分公式：   

   团队积分 = 团队总完成KME / 总用时（分钟） 

   本次比赛各距离对应的 KME 值如下： 

   - MY100 = 145.6 KME   

   - MY50 = 75 KME   

   - MY25 = 38.6 KME   

   - MY13 = 17.4 KME   

 

3. 总用时：所有团队成员实际完赛时间的总和（含女性参赛选手减时后的完赛时间）。 



  

 
 

4. 女性参赛选手减时规则： 

 

为了加强赛事的公平性并鼓励女性参赛，所有团队赛中的女性选手完赛时间将被减去以下时

间后计算入团队总用时。 

赛事组别 ⼥性参赛选⼿减免时间 

MY100 减时 120 分钟 

MY50 减时 60 分钟 

MY25 减时 30 分钟 

MY13 减时 15 分钟 

 

5. 排名依据：   

   团队积分从高到低排序（积分越高排名越前）。 

   平局判定：比赛中如出现相同积分，优先比较团队中女性参赛手在更长距离组别的实际完成

时间，同一组别判定用时较短者胜出（MY100 > MY50 > MY25 > MY13）。 

6. 团队赛奖项：   

   前三名团队获得团队赛定制奖杯。 

2025马来西亚越野赛byUTMB®主办方有权调整规则并拥有最终解释权 


