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B-KETO

Doplnok pre ultra rychlu ketézu
EXOGENNE KETONY 3000 MG (BHB-BA

B-KETO

Exogenous Ketones
3000 mg (BHB-BA)
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Telo si prirodzene vytvara ketény ako jeden zo zdrojov energie.
ZvySenim hladiny keténov v tele (ketéza) moZe telo spustit spalovanie
uloZeného tuku ako preferovaného zdroja paliva namiesto uloZenej
glukézy (sacharidov), o méze viest k strate tuku. Poskytuje tiez trvalu
prirodzenu energiu (bez nervozity), duSevnu jasnost a potlacenie
chuti do jedla (vratane zniZenej chuti na sacharidy).

Pitim B-KETO bez cukru méZzete zazit' vela vyhod zo zvy3enia
hladiny aktivnych keténov vo vaSom tele bez zniZenia sacharidov.
Ak drzite nizkosacharidovu alebo ketogénnu diétu, B-KETO méze
vyrazne zvysit Ucinky diéty. Je ureny na podporu tela pri rychlom
dosiahnuti a udrzani ketdzy.

B-KETO obsahuje silnt davku (3 000 mg) novej, prelomovej
KETOBHBAmkomplex - patentovana formulacia exogénnych
keténov podporena vedeckym vyskumom a klinicky preukazana,
Ze signalizuje telu, aby prirodzene produkovalo ketény a
prispievalo ku ketdze. Zistilo sa, Ze funguje takmer okamzite, ma
dlhodobejSie Ucinky a je Ucinnejsi ako iné exogénne ketonové
doplnky so samotnym BHB.

Dopliite palivo pre svoje telo

S ketonmi!

VYHODA MOZE ZAHRNUT:

Ulahcuje ket6zu a ketogenézu

Podporuje spalovanie tukov a
regulaciu hmotnosti

Potlaca chut' do jedla a tuzby

Poskytuje trvalu prirodzenu
energiu (bez chvenia)

ZlepSuje duSevnu jasnost a sustredenie
Zvysuje fyzicka vydrz a vytrvalost’
(skvely predtréningovy tréning)

DETAILY PRODUKTU:

Rychlo pdsobiaci keténovy doplnok s
nulovym obsahom sacharidov

Obsahuje 3 000 mg KETOBHBAmwu-
Patentovany komplex exogénnych keténov

Skvela chut, prirodna hroznova prichut

VSetko prirodné, nizkokalorické, bez cukru,
bez lepku a s nizkym obsahom sodika

Pre viac informacii kontaktujte B-
Epic Independent Brand Partner.
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DETAILY PRODUKTU

SMERY:Pridajte obsah 1 balenia ty€iniek do 8-12 unci vody; - s .
zamie3at alebo pretrepat. DOplnkOVE informacie

Pocet porcii na nadobu: 30
Velkost porcie: 1 tycinka (4,5 g)

NAVRHOVANE POUZITIE:MoZno konzumovat kedykolvek
pocas dna alebo pouZit'na podporu pred tréningom. Pite

15-30 minut pred pozadovanym ucinkom. NajlepSie, ak sa Amoa rvingg 1 O % DV*
0g

uziva nalacno. (P6st to neprerusi.) Odporuca sa pit' aspon 6 c unlzo-siee
hodin pred spanim, aby ste nebranili spanku.

Cukry T
POZOR:Pred uzitim akéhokolvek doplnku zdravia sa poradte Obsahuje 0 g pridanych cukrov 0%
so svojim lekarom, najma ak ste tehotna alebo dojcite, mate Vapnik 175mg 13 %
zdravotny problém, uZivate lieky na predpis alebo mate horéik 100 mg 24 %
menej ako 18 rokov. Sodik 160mg 7 %
SKLADOVANIE:Pre zachovanie Cerstvosti skladujte na chladnom a suchom KETOBHBATMzmie§ajte i 3900 mg T

ieste (beta hydroxybutyrat-maslova kyselina)

mieste.

kofein(zo zeleného ¢aju)65 mg T
VYROBENE V USA * Percentudlne denné hodnoty (DV) su zaloZené

na diéte s 2 000 kalériami.
T Dennd hodnota nebola stanovena.

Ostatné ingrediencie:Prirodné prichute, Glyviamm
(Glykozidovy komplex), kyselina citronova, kyselina
jabl¢na, citrat draselny, ovocna a zeleninova Stava
(pre farbu) a extrakt z listov stévie

Vyrobené v zariadeni, ktoré spracovava mlieko,
soju, vajcia, orechy a pSenicu.

Bezlepkové, Bez mliecnych vyrobkov, Veganske, Bez GMO

KETOBHBAm/ BHB-BAma Glyviarmpatentova
technoldgia a ochranné zndmky su registrované a
vlastnené spolo¢nostou Biologic Pharmamedical
Research Inc.

Whldsenia neboli hodnotené Food and Drug Administration. Produkt nie je urceny na
diagnostiku, liecbu, liecenie alebo prevenciu akejkolvek choroby. Viysledky sa budd lisit.
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Doplnok pre ultra rychlu ketézu

PODROBNOSTI VYSKUMU LS

KETOBHBAmPodporuje rychlu produkciu keténov

KETOBHBAwkomplex (modra €iara):Priblizne o 30 minut
BA v KETOBHBAmwkomplex aktivuje tvorbu keténov z
tukovych zasob buniek a do 60 minut je aktivita tvorby
ketdnov vo vSetkych pripadoch koncentracie intenzivna.
Priblizne 0 90 minut v kazdom pripade sa produkcia ketonov
zaCina spomalovat. KETOBHBAmaktivita podporuje
produkciu ketdnov ocakavanu pri ketogénnej diéte a
prispieva ku ketéze prostrednictvom keténov tvorenych
telom.

Len v porovnani s BHB (€ervena €iara):Vo vacsine pokusov
je ketogenéza zastavena, ¢o v konecnom dbésledku inhibuje
alebo p6sobi proti U¢inku o¢akavanému od ketogénnej diéty.
V stave hladu sa aktivuje mierna ketogénna (vnutorna tvorba
ketdnov) aktivita, ktora sa vSak rychlo zastavi pritomnostou
BHB. Prisun BHB prispieva ku ketéze, ale nie
prostrednictvom ketdnov tvorenych telom.

KETOBHBAmwAktivuje dlhSie spalovanie tukov

KETOBHBAwkomplex (modra €iara):Hned o 15 minut BA v
KETOBHBAmkomplex aktivuje spalovanie tukov. Ale ako
hladiny BHB stupaju a pretrvavaju so signalizaciou BHB, BHB
zacne zastavovat spalovanie tukov. Nakoniec signal BA udrzi
spalovanie tukov v polohe ,zapnuté” a po 33 minutach
prepiSe signal BHB, takZe spalovanie tukov dlhodobo
prevliada ako pri ketogénnej diéte.

Len v porovnani s BHB (€ervena €iara):OkamZzite po 15
minutach zacne systém zvySovat oxidaciu mastnych kyselin,
ale BHB proti tomu bojuje, aby rychlo zvitazilo svojim
signalom ,vypnuté” a vyplo ho bez signalu aktivacie BA, ktory
by Celil. To je v rozpore s vysledkom, ktory o¢akava
ketogénna diéta alebo iniciativa na chudnutie.
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Ketogénna aktivita: stav bez hladovania
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Ketogénna aktivita: hladny stav
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