
Я розумію і приймаю такі УМОВИ СПІВПРАЦІ з психологом-сексологом Русланою Миколів, далі

«психолог»:

1. Психолог допомагає мені вирішити мої психологічні проблеми в рамках психологічного

консультування, використовуючи для цієї мети передові досягнення в галузі практичної західної та

східної психології та сексології.

2. Тривалість курсу психологічного консультування щодо моєї проблеми або комплексу проблем - від 3

місяців до 1 року, за умови регулярної відвідуваності мною (раз на тиждень). Якщо я часто пропускатиму

заняття або регулярно запізнюватимусь, тривалість мого курсу може бути збільшена психологом, щоб ми

могли виконати всі заплановані роботи для розв’язання моїх проблем.

3. Позитивним результатом консультування є поліпшення моїх: сексуальності, сексуальних відносин і

сексуального життя, а також покращення в інших сферах мого життя.

4. Якщо я запізнююсь, то час моєї сесії не посувається, тобто кожен сеанс закінчується чітко за графіком.

Тобто час, на який я запізнилася, просто втрачається разом із роботою, яка мала бути виконана в той

самий час. Сеанс розрахований на 50 хвилин (сімейна консультація - присутні обидва партнери, 80

хвилин) так, щоб встигнути виконати всі необхідні вправи і техніки, і ці хвилини потрібні абсолютно всі –



у разі моєї затримки я втрачаю частину часу моєї сесії і відстрочую деякі з необхідних робіт для

вирішення моїх проблем, що може призвести до необхідності продовжити мій курс психологічного

консультування, тому що всі заплановані роботи щодо розв’язання моїх проблем повинні бути виконані в

повному обсязі.

5. Психолог гарантує мені конфіденційність, повагу, відсутність критики і засудження, розуміння і

прийняття моїх проблем, негативних емоцій та рис особистості.

6. Я усвідомлюю, що у разі подання неправдивих фактів чи приховування особистої інформації або

досягнутих результатів від психолога може погіршитися якість фінальних результатів, які є ціллю

проведення даної терапії.

7. Я розумію, що сексуальна енергія є життєво важливою енергією, і процес зцілення моєї сексуальності є

глибоким процесом зцілення мого життя, під час якого можуть виникнути приємні і неприємні інсайти

про мої відносини з собою, людьми, світом і Богом. І я здатна реалізувати ці знання, набуті в процесі

консультування, у зручний й екологічний спосіб для мене.

8. Оплата за консультацію (як онлайн, так і офлайн) проводиться заздалегідь і не пізніше, ніж за 12 годин

до її початку. Про факт оплати слід повідомляти за допомогою текстових повідомлень у Skype, WatsApp,

Viber, Telegram на номер телефону, який надасть психолог.



9. Я розумію, що маю право чинити опір власному бажанню покращити моє життя, і можу пропустити

своє заняття - в разі попередження психолога менш ніж за 12 годин до консультації, я оплачую повну

вартість заняття.

10. Після не виконання мною третього поспіль домашнього завдання психолог має право відмовити мені в

подальшій терапії, щоб надати час тим, хто більше зацікавлений у їхньому результаті.

11. Я готова присвятити 30-60 хвилин на день 5 днів на тиждень, щоб виконувати домашні завдання,

необхідні для мого прогресу й отримання позитивного результату.

12. Я знаю, що аудіо-, відео- та фотозйомка на консультації заборонені.

13. Я погоджуюсь вимкнути свій телефон на час консультації.

14. Я розумію, що в роботі над моїми проблемами психолог може використовувати унікальні авторські

розробки, тому зобов'язуюсь не розголошувати техніки і вправи, які освоюватиму під час консультацій.

15. Я усвідомлюю, що у разі запиту від слідчих органів або суду психолог зобов'язаний надати усю

необхідну інформацію.

16. Я розумію, що при реальній загрозі моєму життю чи здоров’ю або життю чи здоров’ю інших людей

психолог зобов’язаний повідомити про це відповідних осіб.



17. Вартість однієї консультації, незалежно від формату (онлайн чи офлайн), - 20 доларів у гривневому

еквіваленті, відповідно до поточного курсу валют. Вартість однієї сімейної (присутні обидва партнери)

консультації - 30 доларів у гривневому еквіваленті, відповідно до поточного курсу валют.

18. Консультація, що відбуватиметься у форматі онлайн, може бути проведена у будь-якому зручному для

мене та психолога месенджері з обов'язковою наявністю відеозв'язку.

19. Я погоджуюсь з тим, що психолог може анонімно ділитися інформацією про мої проблеми на

супервізіях зі своїми колегами-спеціалістами для того, щоб покращити мої результати,  у своїх статтях чи

на консультаціях з іншими своїми клієнтами для досягнення ними ефективних результатів.

20. Якщо консультація є сімейною (присутні обидва партнери), спеціаліст не несе відповідальності за

приховану особисту інформацію одного пацієнта від іншого. Я розумію, що приховування особистої

інформації від партнера та спеціаліста, надання неправдивих фактів можуть погіршити якість досягнутих

результатів, які є ціллю проведення даної спільної терапії.

21. Якщо я є учасником сімейної (присутні обидва партнери) терапії, то також погоджуюся зі всіма вище

згаданими пунктами.


