
Portion 

EuR 13,90YAMM!‘S AMAAAZING POKEBOWLS

YAMM!’S AMAAAZING BIO BUDDHA BOWL   F O   V
Bunter Quinoa, spicy Kichererbsen, Räuchertofu, fresh Avocado, geschmorte Süßkartoffel, Blattsalat, Sprossen

YAMM!’S GREAT BIO AVOCADO BOWL   C H

Couscous, dreierlei Avocado (frittiert, fresh, Guacamole), Paradeiser, Rucola, wachsweiches Ei, Kichererbsen, 
Sonnenblumenkerne, Gartenkresse, Limette

YAMM!’S BIO MIDDLE EASTERN BOWL   A F H N   V

Bulgur Muhammara, Falafel*, Hummus*, Granatapfel, Rucola, Walnüsse, gebackene Süßkartoffel, Sesamkraut 

YAMM!’S VEGAN BIO OCEAN BOWL   H O   V
Basmati-Duftreis, Karottenlachs, Ananas, Frühlingszwiebel, Nori-Algen, Räuchertofu, fresh Avocado, Gurke, 
gebratene Shiitakepilze, geröstete Kokosflocken

Jede Bowl ist alternativ mit weißem Basmati-Duftreis erhältlich.

Ein Dressing oder eine Sauce aus der Auswahl ist inkludiert.

YAMM!’S FANTASTIC CURRY BOWLS
YAMM!’S FANTASTIC BIO PEANUTCURRY BOWL   E F H L N   V
Basmati-Duftreis, Peanutcurry mit Erdnussbutter, Karotte, gelbe Rübe, Sellerie
Topping: Jungzwiebel, Mango, Chili, geröstete Erdnüsse, Pak Choi

YAMM!’S PHILIPPINIAN BIO ADOBO BOWL   F H N   V
Basmati-Duftreis, Adobocurry mit Soya-Geschnetzeltem, roter Paprika, Hawaii-Ananas, rote Zwiebel, Stern-
anis, Soyasauce I Topping: Bambussprossen, gerösteter schwarzer & weißer Sesam, geröstete Kokosflocken

Portion 

EuR 14,50

Parmesan-Limetten Dressing   F G H

Soya-Sesam-Koriander Dressing   F H M N  V

Curry-Mandel Dressing    H M  V

Wasabi-Ingwer-Limetten Dressing   F H  V

Sweet-Chili-Sauce  V

Hausgemachte Teriyaki-Sauce  A N  V

Geröstete Chili-Paste  V

Portion 

EuR 1,90YAMM!’S SAUCEN / DRESSINGS

BIO
100 %YAMM!
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YAMM!’S DESSERTS
YAMM!’S DELICOUS BIO AVOCADO-TÖRTCHEN   C F G O   4,10 €  
mit Passionsfrucht und weißer Schokolade* (aus glutenfreien Rohstoffen hergestellt) 

YAMM!’S HEALTHY BIO RAWBITE   H O   V     4,90 €

mit frischen Früchten (ROHVEGAN, aus  glutenfreien Rohstoffen hergestellt)  

YAMM!’S FANCY BIO BANANE-MOHN-KNÖDEL   A C G   5,90 € 
mit Vanille-Tonkabohnen-Sauce 

YAMM!’S GLASIERTER BIO SCHOKO-BANANEN-BROWNIE A E F H   V    3,90 €  
mit gesalzenen Erdnüssen

YAMM!’S BIO CHOCOLATE-BROWNIE „CLASSIC“   A C F G H  3,90 €  
mit Himbeeren 

YAMM!’S LITTLE BIO MATCHA-PANNA-COTTA   V    2,90 €
mit Pfirsich* und Nelkenpfeffer* (aus glutenfreien Rohstoffen hergestellt)

YAMM!´S BIO BASMATI-DUFTREIS   V    Portion   2,40 € 

YAMM!’S BIO EXOTIC SALAD   V      3,90 €

Gemischter Blattsalat, Gurken, Paradeiser, fresh Avocado, Mango-Chili-Limettendressing 

YAMM!’S BIO PITA BROT   A G H     Stück    1,40 €

YAMM!’S PAPADAM   A H        V    Portion    1,90 €

YAMM!‘S SIDEORDERS

YAMM!‘S CREAMY SOUPS
BIO KÜRBISSUPPE   F L    V

Hokkaido-Kürbis, Jaipur-Curry, Sojaobers, Schalotten, Salz, Pfeffer, Zitronengras, Limette

ORIENTALISCHE BIO LINSENSUPPE   L   V

Gelbe Berglinsen, Ingwer, Kreuzkümmel, Kurkuma, Knoblauch, Orange
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* Wir bereiten alle Gerichte in 100%iger Bioqualität zu. 
Ausgenommen: Humus, Falafel, Pfi rsich, Nelkenpfeffer, Weiße Schokolade - da diese noch nicht 
in Bioqualität geliefert werden können.
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