
 

  

LISTE DES 

ASSOCIATIONS 

N’hésitez pas à les contacter pour vous 

accompagner dans vos démarches 



 

 

Assocap 
04 94 30 37 00 
131 Av des Anciens Combattants Français 
d’Indochine, 83500 La Seyne-sur-Mer 

 

 
 
Cette association propose aux 
patients des soins de support et de 
bien- être au sein de la Clinique du 
cap d'Or pour accompagner les 
patients atteints de cancer. 

 Cap Sein 
07 64 44 81 18 
131 Av des Anciens Combattants Français 
d’Indochine, 83500 La Seyne-sur-Mer 

Le réseau Cap Sein regroupe des 
professionnels de santé dédiés à la 
pathologie mammaire. 

 

ALZHEIMER 
04 94 09 30 30 
Palais de la Méditerranée B 
36 rue Henri Poincaré La Rode – 83 000 
TOULON 
varalzheimer@wanadoo.fr 

 

Aider et soutenir les familles et les 
personnes atteintes d’Alzheimer et 
maladies apparentées 

 

 
UNAFAM du Var 
8 rue Emile ZOLA 
83000 Toulon 
83@unafam.org 

 
 
 
Conseil, écoute, soutien, entraide et 
information pour les familles et amis 
de malades psychiques 

 

 
Maison départementale 
des Aidants 
04 94 50 04 12 
58 Av de l'aéroport, 83400 Hyères 

 

 
 
 
Accueil, écoute, information, 
évaluation, soutien et orientation 
ouvert à tous les proches aidants du 
Var ayant à leur charge une personne 
en situation de handicap adulte ou 
âgée en perte d’autonomie, afin de 
les renseigner sur les dispositifs et 
l’offre médico-sociale proposés sur 
l’ensemble du département. 

mailto:varalzheimer@wanadoo.fr


 

RENATUS 
09 83 22 02 21 
29 Av Joseph SOLEILLET, 83110 Sanary-sur-
Mer 

 
Accompagnement en soins palliatifs 

 

 
Les Petits Frères des 
Pauvres 
04 94 91 77 85 
42 Rue Victor Clappier, 83000 Toulon 

 
 
 
Aide et soutien aux personnes âgées 

 
 

 
 
 

 
UDAF 83 
04 94 14 85 00 
15 Rue Chaptal, 83130 La Garde 

 
 
Association de défense des 
familles du Var dans les 
domaines tels que les 
prestations – droits des familles, 
la parentalité, la santé, le 
logement 

 
 
 

 

 
 
ADAPAPE Var 
04 94 31 60 31 
50 Av Joseph Gasquet, 83100 Toulon 

 
 
 
Entraide des Personnes 
Accueillies en Protection de 
l’Enfance 

 
 
 

 

 
 
ADAPEI Var Méditerranée 
04 94 20 42 91 
Rue Ambroise Paré, 83160 La Valette 

 
 
 
Accompagnement des 
personnes vulnérables ou vivant 
avec un handicap 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Un représentant des usagers 

de notre établissement fait 

partie de cette association. 

https://www.google.com/search?q=association%20personnes%20%C3%A2g%C3%A9es%20toulon&client=firefox-b-d&biw=1920&bih=927&ei=u3LFY7X7OKyqkdUPt-KzyAE&ved=2ahUKEwin1-mQucz8AhXJU6QEHbmgCtMQvS56BAgSEAE&uact=5&oq=association+personnes+%C3%A2g%C3%A9es+toulon&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQAzIFCAAQgAQ6BAgAEEc6CwguEIAEEMcBEK8BOgYIABAWEB46CAgAEBYQHhAPSgQIQRgASgQIRhgAUBpY6wlg0AxoAHACeACAAXmIAYsFkgEDNC4zmAEAoAEByAEIwAEB&sclient=gws-wiz-serp&tbs=lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=645810361367517519&lqi=CiRhc3NvY2lhdGlvbiBwZXJzb25uZXMgw6Jnw6llcyB0b3Vsb24ZlZJszmUOmvBI9qGm_-aAgIAIWjAQABABEAIYABgDIiRhc3NvY2lhdGlvbiBwZXJzb25uZXMgw6Jnw6llcyB0b3Vsb26SARthc3NvY2lhdGlvbl9vcl9vcmdhbml6YXRpb26qASUQASohIh1hc3NvY2lhdGlvbiBwZXJzb25uZXMgw6Jnw6llcygE&sa=X&rlst=f


 
 
 

 

 
Club Cœur & Santé 
07 67 00 68 27 
Av du Docteur Marcel Armanet, 83418 Hyères 

 
 
 
Accompagnement des malades 
cardiaques 

 

 
 
Associations Femme 
d’Aujourd’hui 
04 94 22 17 82 
20b Rue Picot, 83000 Toulon 

 
 
 
Lutte contre les violences faites  
aux femmes 

 

 
 
France Rein 
04 91 49 35 91 
80 Bd Françoise Duparc, 13004 Marseille 

 

 
Aide aux insuffisants rénaux 

 

 
 
Association varoise des 
Diabétiques 
04 94 10 51 80 
BP 21 - 83500 La Seyne sur Mer 
 

 

Sensibiliser aux problèmes 
soulevés par le diabète, diffuser 
les conseils de prévention, 
participer avec les organismes 
de l'Etat à la lutte contre la 
progression de cette maladie 

 

 
 
CSAPA AVASTOFA 
04 98 00 25 05 
73 Bd de Stalingrad, 83500 La Seyne-sur-Mer 

 
 

 
Centre de soins, 
d’accompagnement et de 
prévention en addictologie 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=association%20maltraitance%20toulon&tbs=lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=8491062202122825590&lqi=Ch9hc3NvY2lhdGlvbiBtYWx0cmFpdGFuY2UgdG91bG9uSPTIkOn3rICACFopEAAQARgAGAIiH2Fzc29jaWF0aW9uIG1hbHRyYWl0YW5jZSB0b3Vsb26SARdub25fcHJvZml0X29yZ2FuaXphdGlvbqoBIBABKhwiGGFzc29jaWF0aW9uIG1hbHRyYWl0YW5jZSgE&ved=2ahUKEwit1bS5u8z8AhWyWaQEHfKuCNEQvS56BAgTEAE&sa=X&rlst=f


 

Fibromyalgie SOS  
09 70 09 22 22 
contact@fibromyolagiesos.fr 

 

Informer et soutenir les malades 
fibromyalgiques 

 

 
 
La sclérose et moi 
07 78 63 53 34 
Sepmoi83@gmail.com 

 
Informations sur la sclérose en 
plaques 

 

 
 
CR CDC 
04 94 42 68 81 
Immeuble « La Colombe » 
Place Général Pouyade 
83076 TOULON Cedex 

 

 
Structure en charge du 
dépistage organisé du cancer du 
sein et du cancer colorectal dans 
le département du Var. 

 

 
 
Association pour le Don d’Organes et 
de Tissus Humains du Var (ADOT 83) 
3, rue Aimable Lagane 
83500 LA SEYNE-SUR-MER 
04 94 94 08 60 

 
 
L’ADOT est une fédération 
d'associations qui œuvrent dans 
chaque département pour informer et 
sensibiliser sur la cause du don 
d'organes, de tissus et de moelle 
osseuse.  

 

 
 
Promo-Soins 
04 94 91 50 10 
Espace Santé Mirabeau - Impasse Mirabeau 
83200 TOULON 
 

 
 
 
Association intervenant dans le 
domaine de la santé et de l'action 
sociale et médico-sociale. Elle se 
donne comme objectif de "Permettre 
dans le Var l'accès aux soins des plus 
démunis et favoriser leur insertion par 
la santé" 
 
 

Un représentant des usagers 

de notre établissement fait 

partie de cette association. 



 

Comité Départemental du Var de 
la ligue contre le Cancer 
04 94 62 08 09 
Immeuble le Val d’Azur - 55 rue Lieutenant 
Colonel Bernard 
83200 TOULON 

Le Comité agit pour soutenir la 
recherche (financement d’équipes de 
chercheurs de la région PACA, 
prévention et information,...) 

 

Aide aux Mères de 
Famille 
04 94 89 59 9571  
rue Laurent Mongin - 83200 TOULON 
Courriel : accueil@amfd83.fr 

 
Proposition d’aides à domicile 
(soutien dans l'éducation des enfants, 
dans les soins aux nourrissons, dans 
l'organisation du quotidien, dans 
l'accompagnement de vie au 
quotidien) 
L’association propose une 
intervention adaptée aux besoins, au 
rythme de la famille en préservant ses 
habitudes. 
 

 

 
Office de Garde et de 
Maintien à Domicile du Var 
04 94 46 60 39 
Imm. L’Azur -2, rue Victor Gensollen Le 
Mourillon 
83000 TOULON 
 

Aides à domicile pour personnes 
âgées ou handicapées, garde 
d’enfants, employés de maison. 

 

Enfance Maltraitée 
34 Av Lazare Carnot - 83000 TOULON 
0 800 10 10 83 

L’association a pour mission de « 
mieux connaître le champ de 
l'enfance en danger pour mieux 
prévenir et mieux traiter 

 

Enfance et Partage 
0 800 05 12 34 

 
L’association se bat pour 
protéger, défendre et prévenir 
les enfants contre toutes formes 
de maltraitance, que ce soit les 
violences physiques ou 
psychologiques, les négligences 
graves ou les abus 



sexuels. 
 

 

Groupe de Réflexion et 
d’Action pour la Défense de 
l’Enfant (G.R.A.D.E) 
04 94 24 07 97 
La Maison de l’Avocat8 
Avenue Maréchal Foch au 1er étage 
83000 TOULON 

 
Le G.R.A.D.E est une association 
composée d’avocats formés et 
expérimentés dans l’écoute, le conseil 
et la défense des enfants. 
Elle permet localement aux mineurs 
d’exercer leur droit à être entendus 
dans toute procédure les 
concernant et le droit à être défendu 
de façon autonome. 
Ses grands axes sont d'apporter aux 
enfants la compétence d’un praticien 
du droit pour leur permettre 
de résoudre les conflits familiaux et 
sociaux auxquels ils sont confrontés, 
les conseiller et les entendre 
dans un lieu d’écoute approprié, et les 
défendre devant les Tribunaux en 
utilisant l’ensemble des moyens 
fournis par la Loi. 
Consultations gratuites pour les 
mineurs par les avocats du barreau de 
Toulon. Tous les 
mercredis de 14h à 17h. 
 

 

 

 

 

 

  

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à les contacter !!! 



 

 

 

 

 

 


