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Présentation & missions

Votre prise en charge est assurée par des équipes a I'expertise reconnue et dans le
respect de nos valeurs fondamentales :

L’'ATTENTION A L’AUTRE

Pour nous, I'acte de soin est avant tout une relation a 'autre. Le tout premier soin
est né de I'attention a l'autre.

LE LIEN SOCIAL

...et nosracines territoriales de proximité qui offrent a tous et partout des soins de
qualité innovants et humains.

L'ESPRIT D’EQUIPE

La coopération entre nos collaborateurs est un actif essentiel que nous
encourageons et entretenons.

Le CA3D

Le Centre Aquitain pour le Développement de la
Dialyse a Domicile (CA3D) est une structure qui
prend en charge les insuffisants rénaux chroniques
arrivés au stade de la dialyse et pouvant bénéficier

d'un traitement ailleurs qu’en centre hospitalier ;
ou en clinique : dialyse a domicile ou en unité
d’autodialyse ou en UDM.

Le CA3D est lié par une convention avec I'Hopital
Privé Saint-Martin de Pessac et le Centre Hospitalier
PasteuraLlangon, quisontles centres de repli, lorsque
I'état de santé du patient le nécessite.

_ L'HOPITAL PRIVE SAINT-MARTIN

Le Centre Lourd d'Hémodialyse se situe a Pessac, au

- seinde I'Hopital Privé Saint - Martin.
Le centre est composé de 38 places accueillant des
Wy patients chroniques en hémodialyse ou en dialyse
péritonéale, en repli de 6 centres d’auto-dialyse
en partenariat avec le Centre Aquitain pour le
Développement de la Dialyse a Domicile (CA3D) . 3



Des équipes pluridisciplinaires

La dialyse péritonéale

Des équipes pluridisciplinaires ont été formées pour répondre a vos besoins
et interviennent a chaque étape de votre prise en charge.

- Les Néphrologues assurent votre suivi médical par des consultations et
des visites régulieres

« Linfirmiére de Dialyse péritonéale

« Linfirmiére Hygiéne

« Lasecrétaire de Néphrologie /HDJ (H6pital De Jour)

« Linfirmiere HDJ

« Linfirmiére en Pratique Avancée (IPA)

« Lapharmacienne

« Letechnicien

service

Nos établissements mettent a votre disposition un
d’accompagnement et de soutien grace a la présence :

« D’une assistante sociale
« D’undiététicien

« D’une psychologue

La dialyse péritonéale utilise le péritoine comme membrane d'échange. Un
liquide, le «dialysat», est injecté dans la cavité abdominale grace a un tuyau
souple, le cathéter péritonéal. Implanté chirurgicalement dans la cavité
abdominale, et laissé a demeure plusieurs semaines ou mois avant son
utilisation.

Plusieurs techniques de dialyse péritonéale pourront étre proposées en
fonction des besoins et de la préférence du patient:

La DPCA (Dialyse Péritonéale Continue Ambulatoire) qui nécessite trois ou
quatre changements manuels quotidiens de poches de dialysat.

Ou la DPA (Dialyse Péritonéale Automatisée) nécessitant une machine.

Le temps consacré au traitement est comparable dans les deux techniques,
mais réparti différemment : la dialyse péritonéale continue est quotidienne,
I’'hémodialyse est intermittente.

Vacances
Vous avez la possibilité de partir en vacances avec une bonne anticipation.
Merci de prévenir votre infirmiére qui organisera la coordination de vos soins.




Votre parcours de soins

Prise en charge avant la
pose du cathéter

Consultation médicale

HDJ ACTIR* avec
programme d’ Education
Thérapeutique du Patient

Visite du domicile
Diagnostic Educatif

Evaluation des locaux et
besoins

*Hopital de Jour Aide au Choix du
Traitement de I'Insuffisance Rénale

Installation au domicile

Livraison logistique

Formation Dialyse
Péritonéale a domicile

Présentation de I’équipe
paramédicale et de
I'astreinte paramédicale

Pose du cathéterau bloc*
opératoire

Formationala
Dialyse Péritonéale
en hospitalisation
(Hospitalisation
compléete ou HDJ)

Suivi du patient a
domicile

Questionnaire a 6 mois




La commission des usagers

La CDU veille au respect du droit des usagers, facilite leurs démarches,
contribue a 'amélioration de la politique d’accueil et de prise en charge des
personnes malades et de leurs proches.

Pour tout contact veuillez-vous rapprocher de I'établissement CA3D au
05.56.84.18.04.

Les directives anticipées

Toute personne majeure peut rédiger des directives anticipées, pour le cas
ou elle serait un jour hors d'état d’exprimer sa volonté relative a sa fin de
vie, impliquant la limitation ou l'arrét des traitements. Le médecin en tient
compte pour toute décision d’investigation, d'intervention ou de traitement la
concernant.

La personne de confiance

La personne de confiance peut vous accompagner dans vos démarches, lors
de vos entretiens médicaux et peut étre consultée dans le cas ol vous ne
seriez pas en état d’exprimer votre volonté et ainsi recevoir les informations
nécessaires.

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter I'assistance sociale du
CA3D, et/ ouvisionner la vidéo suivante : https://youtu.be/bCWZAIGINHI.

SOUS LE PATRONAGE DE MME MARISOL TOURAH\’IE,
MINISTRE DES AFFAIRES SOCIALES ET DE LA SANTE

LA CHARTE DE LA \

ANNONCE - INFORMATION - ORIENTATION - PARCOURS

Des parcours de soins et de vie opnmuux
Chague pers aficie d'ur ot o’

au long de son parcours, favorisant notamment Facods & la grefle ot ..l Sy
lorsque c'est possible et le maintien du meilleur éat de santé accessible,

Un dispositif personnalisé d'annonce et

d'information

Des conditions op les d'annonce et ‘assurées. Link *

précoce, exhaustive el personnalisée el vise @ permetire des décisions lores of

éclainées, dans un contexte de décision médicale partagde.

Ela comprend notamment :

toutes los possibiltés co traitement igreffe de donneur vivant ot décédé, dialyse

autonoma ef non  autonome), lewrs efficacités compardes, avantages of
., critiees de qualté et impact ¢ I vie.

Des ions de d ifs o + éducation thé

de support, soutien psychologque, disposilifs sociaux. maintien dans wmulo

associations de pationts, el

Acces a la transplantation

La transplantation rénale, & partic de donnour vivant ou décédd, est o mellieur
traitoment pour los patients dont les reins ne fonctionnent plus et qui peuvent on
beéndficier, Son accis est donc favorisé de mankne précoce.

Autonomie
Chaque personne st encourage A I'acquisition ae la plus grande autonomie
posaible, vis 4 vis da za maladie et de ses pant pour une

modalté de  distyse autonome, & domicle norammem bénéficlent  d'un
accompagnement adapté.

TRANSPARENCE ET QUALITE DES SOINS

Qualité de la dialyse - respect des
recommandations de bonnes pratiques -

Evaluation
Le respect des recommandations e bonne pratique e 'Bcchs permanent au
indicateurs de qualité des soins de 1a structune sont garantis.

Durée, fréquence, technique et

personnalisation de la dialyse

Un format minimal de trols séances of douze heures dhémodialyse par semaing est
garanti & chague personng,

La durée et la fréquence des séances peuvent étre personnalisées én fonction des
Desoing médicaux et des projets de vie.

L'acces & Mhémodialyse quotidienne cu longue noctume est possible, 4 domicle ou
éventusliement par lintermédiasire d'une autre structure du miéme  secteur
géographigue.

Les paramitres et modalités y dale sont sdaptés aux projets de vie,
e aide st proposée pout 1 réalisation g tritement & domicile.

La possibilité de changer de technique de dialyse ou de passer d'un dablissement au
domicile ou linverse, est garantie, que la motil en soit médical ou non.

ale - -

rewse . ZFHF

ACCOMPAGNEMENT - BIENTRAITANCE - CONFORT

Relations soignés-soignants / bienfraitance

La qualith de fa relation scigné / soignant ot ta promation d'une culture de i
bientraitance sont des priorités.

L'expression des bescins dos perscanes malades est favorisée ol des espaces

d'échanges ot de mé soignés ot nts sont arganisés,

Priorité a l'insertion professionnelle
Le I'V‘a intien de I'activité Dmrmonﬂe‘e O@S pevwﬂnes est considénd comme une
L

traiternant,

eﬂ termes d'horaines, sont Dfomes

Soins de support

L'accés & des soins de suppon est proposé & chague personne en fanction de ses
besoins,

Les soina de suppoe comprennent le soutien peychologique, diététique et social et
I'ensemble des actions pouvant aider & mieux vivre la maladie et les traitements. fis
font aujourd’hui partie imégrante de ce gul est attendu &'une prise en charge de
qualité,

schqicchcn des patients
ation ancnyma de la des patients est organisée sur une base au
mDmSM e, Les résultats en sont rendus publics.

Lutte contre la douleur

La lutte contre la douleur physique ef paychique des patiants dialysés 821 une prionté.
La dauleur et fréquents én dislyse. Ele n'est pas une tatalité. 1| existe des moyens de
la sm;lageu. rméme si les traftements doivent parfois étre adapiés,

Repas et collations

Des repas ou des collations adaptés ot de qualilé sont proposés aux patients diabysés,
sans surcodt, durant cu au décours des séances,

La prise d'un repas & 'occasion de [ séance de dialyse est un impératit du soin,
relevant d'une prescription médicale,

Confort

Compte tenu du temps important consacré par les personnes dialysdes & leur
traitament, leur confort thenmique et acoustique durant les séances est una prioeté.

Il comprand notamment la quaité do la INere et des fautewls utitsés, i mise &
msposn on & la demande de draps et couvertures, le chaufiage el 1a climatisation
i @ tite gracleux d'une téldvision

a
rKS\-\duqu d'un casque perscanel ot c wifl

Hygiéne

L'établissement s'engage & assurer la propreté de ses locaux et OE ses équipemants,
& respecter 'hyghbne

Transporis

Le mode de transpon pour les déplacemants alles-retour entre be domicile et e centre
de calyse est une prescripton médicale, qui dolt comespondre & I'#tat des patients
transportés. Pour les perscnnes qui en ont la possibiit, le recours au véhicule
personnel est encouragé, natamment par la mise @ disposition & fite grackeux

d'emplacements de parking didiés.
aloo  R| \P N
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$S ELSAN &S ELSAN

CA3D HOPITAL PRIVE SAINT-MARTIN

Nous CONTACTER

CA3D

10 Chemin du Solarium

33170 GRADIGNAN

Tél: 0556 8418 04 - Fax:0556 80 76 94
Email : gradignan@dialyse-ca3d.fr

Hopital Privé Saint-Martin

Allée des Tulipes - 33 608 PESSAC
Standard : 0540130267 - Fax: 0556 46 12 01
www.elsan.care/fr/hopital-prive-saint-



