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Définition
Epidémiologie
Types d'endométriose
Les principaux symptômes évocateurs et localisateurs de l'endométriose

Place de l'examen clinique
Bilan radiologique : 

examen de première
deuxième 
troisième intention

Physiopathologie
Examen clinique 
Traitement de la douleur

Médical  
Paramédical (table ronde)

PRÉSENTATION DES OBJECTIFS ET RECUEIL DES ATTENTES 

L’ENDOMÉTRIOSE, DE QUOI PARLE-T-ON ? 

QUELS BILANS ? A QUEL MOMENT ?

QUELLE PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR ? 

QUEL TRAITEMENT ?

LE PROGRAMME

Connaître la symptomatologie et prise en charge des douleurs chroniques de l’adolescente et de
l’adulte 

Connaître les symptomatologies digestives et de l'endométriose : Quels sont les symptômes, quel
bilan et quel traitement médical ? 

Connaître la prise en charges des symptômes urinaires de l’endométriose : quel bilan pour quels
traitements ? 

Connaître le bilan radiologique de première intention, quel bilan demander et dans quel ordre ? 
Connaître la prise en charge chirurgicale de l’endométriose : les indications, les procédures,

complications 

PRISE EN CHARGE DE L'ENDOMÉTRIOSE

OBJECTIFS DE LA FORMATION

L’endométriose est une maladie complexe qui peut récidiver dans certains cas et générer des
douleurs chroniques. L’endométriose, maladie longtemps ignorée, est parfois très difficile à vivre
au quotidien. Elle s’exprime sous différentes formes et est compliquée à diagnostiquer.

Maladie bénigne, elle peut franchir certaines frontières de l’organisme. Au départ, les cellules de
la paroi de l’utérus se mettent à proliférer. Elles se diffusent ensuite dans les trompes et peuvent
pénétrer les organes environnants : les ovaires, la vessie, le rectum, le côlon, pouvant causer des
dommages notables aux organes touchés, jusqu’à l’infertilité.

La démarche diagnostique des douleurs pelviennes vise à éliminer les nombreux diagnostics
différentiels de syndrome douloureux abdomino-pelvien de l’adolescente. Même si le tableau
clinique oriente vers le diagnostic d’endométriose, la stratégie consiste à éliminer d’autres causes
possibles ou associées, notamment en présence de signes d’orientation. 

BILAN ET FIN DE LA FORMATION                                                                           16H45-17H00

Symptômes
Bilan 
Prise en charge

Symptômes 
Bilan 
Prise en charge

Endométriome 
Endométriose profonde

L'impact de l'endométriose sur l'infertilité de la femme
Quels examens prescrire et quand ?
Quelles séquences de traitement : 

PMA 
Chirurgie

Quelles informations à transmettre aux patientes

Filière endométriose c'est quoi ?
Quels acteurs ?
Pour quelles patientes ?
Quel accompagnement ? 

SYMPTOMATOLOGIE DIGESTIVE 

SYMPTOMATOLOGIE URINAIRE 

PRISE EN CHARGE CHIRURGICALE DE L'ENDOMÉTRIOSE, LES INDICATIONS, LES PROCÉDURES,
LES COMPLICATIONS

ADENOMYOSE

SPÉCIFICITÉ DE PRISE EN CHARGE DE L'INFERTILITÉ CONFRONTÉ À L'ENDOMÉTRIOSE
PELVIENNE

PRÉSENTATION DU RÉSEAU ENDOMÉTRIOSE 

DÉJEUNER AVEC LES EXPERTS                                                                              12H30 - 13H30

PROGRAMME DE L'APRÈS-MIDI                                                                            13H30 - 16H45

PROGRAMME DE LA MATINÉE                                                                                    8H45-12H30

Durée : 7h 
Format : présentiel

QCM en ligne en amont et en aval de la session
 Cas cliniques tout au long de la session 

L'accueil est prévu de 8h30 à 8h45
Le programme de la matinée est de 9h00 à 12h30

Le programme de l'après-midi est de 13h30 à 17h00


