
Nesting est un projet développé depuis 2008 par Women Engage for a Common
Future (WECF) dans 7 pays d’Europe (Allemagne, France, Grèce, Royaume Uni,

Hongrie, Espagne, Pays-Bas) et la Suisse récemment. Le WECF est un réseau
international qui mène des actions de sensibilisation et de formation pédagogique sur

les changements de comportement en santé environnementale.

Nesting a été créé pour répondre aux attentes des parents et des professionnels de la
santé et de la petite enfance, qui veulent être mieux informés sur les risques liés à la

pollution intérieure.

Préserver l’environnement de bébé est essentiel pour sa santé ! 
Avant la naissance, et pendant les premières années, il est essentiel de le préserver
autant que possible des polluants présents dans les objets du quotidien, tels que les
langes, les lingettes, les biberons, les tétines ainsi que son environnement immédiat. 
Choisir des matériaux et produits sains sont importants, notamment pour tous les
contacts directs ou prolongés avec la peau (couches, vêtements, literies,
cosmétiques), les mains-bouches (jouets, revêtements de sols, etc.) ou encore une
meilleure qualité de l’air (mobilier, peintures, etc.).

Créer un environnement sain
Les 1000 premiers jours de la vie

Atelier Nesting
Santé environnement


