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Chateauroux, le 2 septembre 2024,

Le cabinet d’ophtalmologie du Docteur ASSAF a la Clinique Saint-Francgois s’est doté en début
d’année 2024, d'un laser nouvelle génération permettant de pratiquer la chirurgie réfractive.

La chirurgie réfractive est une chirurgie au laser permettant d’'opérer différents troubles de la vision
habituellement corrigés par des lunettes ou des lentilles de contact, tels que la myopie, mais aussi
I'hypermétropie, I'astigmatisme ou la presbytie. Supprimant de maniére définitive les défauts
optiques de I'ceil, cette technique de pointe permet d’offrir au patient une meilleure qualité de vie,
sans porter de lunettes nide lentilles de contact.

L’acquisition de la plateforme de chirurgie réfractive constitue un apportimportant pour la Clinique
Saint-Francois et répond aux attentes croissantes de la population indrienne et castelroussine en
termes de prise en charge. Nous devons le lancement de cette nouvelle activité a 'engagement du
Dr ASSAF, chirurgien ophtalmologue ala clinique depuis 2019.

Cette technique chirurgicale, destinée aux patients de plus de 20 ans, sans maladie oculaire et a la
vision stable, permet de corriger définitivement les anomalies de la réfraction (myopie,
hypermétropie, astigmatie ou presbytie), en modifiant la morphologie de la cornée grace aux
technologies laser. L’opération, rapide et complétement indolore, est réalisée sous anesthésie
locale, ne nécessite pas d’hospitalisation et est donc réalisée en ambulatoire.

Avant de réaliser l'intervention, le chirurgien réalise un bilan préopératoire (bilan visuel détaillé avec
une topographie cornéenne) afin de s’assurer de I'éligibilité du patient a cette chirurgie. Le jour de
I'intervention, 'opération se déroule en 2 temps::

1. Découpe du capot (ou volet) cornéen : ce volet a une épaisseur trés fine, entre 90 et 100 microns.

2. Sculpture de lacornée : par le Laser excimer TENEOMC 317 Modeéle 2 TECHNOLASMP, ce dernier va
sculpter la cornée pour corriger les défauts de la vision du patient. A la fin de cette derniére
application laser, le capot est remis en place soigneusement. Pendant l'intervention, I'ceil est
maintenu ouvert délicatement par un écarteur. Toute la procédure laser est automatisée et sous le
contrdle de logiciels et du chirurgien, hormis le soulévement et le repositionnement du capot qui
nécessitent I'intervention de la main du chirurgien.

Pendant toute la procédure, I'ceil est surveillé par le systéeme de 'Eye Tracker). Si I'ceil du patient
bouge, le laser est alors capable de s’ajuster automatiquement et de suivre les mouvements
oculaires du patient.
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Les suivis postopératoires sont simples et comportent plusieurs controles : le lendemain, a une
semaine etaun mois puis un contréle annuel.

Les soins postopératoires sont également simples et consistent & instiller des collyres anti-
inflammatoires, antibiotique et un collyre hydratant.

Les demandes de rendez-vous ou d’informations complémentaires peuvent étre adressées par
téléphone aupres du secrétariat du Dr ASSAF au 02 54 22 17 55, sur Doctolib ou par mail au :
secretariatdrassaf@gmail.com.
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