
BIENVENUE A LA 

CLINIQUE 

SAINT 

AUGUSTIN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Je vais me faire 

opérer à la 

clinique Saint 

Augustin 

Comment ça va 

se passer ? 



 

 

A. Le chirurgien 

 

 

 

 

Quelles que soient les raisons de ton opération, pour que tu n’aies 

pas mal et que tu ne bouges pas pendant l’opération, il faudra 

t’endormir. Ce sommeil spécial s’appelle l’anesthésie générale. 

  

C’est le chirurgien qui 

décide s’il faut t’opérer 

Le chirurgien va t’expliquer 

les raisons pour lesquelles il 

recommande une opération 

Voici comment tout 

va se dérouler… 



 

B. L’anesthésiste 

 

  

 

Le médecin anesthésiste répondra à toutes les questions 

que vous vous posez, tes parents et toi, sur l’anesthésie 

et le déroulement de l’opération. 

 

C. La prise de sang 

 

Bonjour, je suis le 

médecin 

anesthésiste 

Le docteur qui va t’endormir 

s’appelle l’anesthésiste. Tu le 

rencontreras quelques jours 

avant ton opération.  

Si le médecin le demande, il 

faudra te faire une prise de 

sang. Rassure toi, les 

infirmières ont des 

techniques magiques pour que 

la piqûre ne te fasse pas mal. 



D. Le jour de l’opération 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Tes parents te 

lèveront pour venir à 

la clinique. Toi et ton 

doudou vous ne devrez 

rien boire et rien 

manger ce matin là. 

Réveille toi mon chéri, 

avec « Doudou » nous 

allons à l’hôpital mais tu 

ne peux pas prendre de 

petit déjeuner. 

 

A ton arrivée à la 

clinique, une 

infirmière 

t’accueillera et 

t’installera dans une 

chambre. 

Puis, un brancardier 

t’emmènera sur un 

brancard voir le 

docteur. 



 

 

 

 

 

Après l’opération, tu retrouveras tes  

parents qui t’attendent dans la  

chambre pour un gros câlin.  

Si tu as mal il faut le dire à l’infirmière. 

L’infirmière t’apportera un gouter après un petit 

moment.  

 Et tu pourras retourner chez toi après avoir vu 

le docteur    

Tu arriveras dans un nouveau 

service, tu verras des 

infirmières et l’anesthésiste : 

ce n’est pas obligatoirement 

celui que tu as rencontré en 

consultation mais les 

anesthésistes travaillent en 

équipe et se communiquent les 

informations. 

Voici le dossier de 

l’enfant pour 

l’opération 



      Bravo tu as été très courageux, maintenant 

amuse toi à colorier : 

 



 

  



 


