POUR QUELLES
INDICATIONS ?

L'Auriculothérapie Médicale est par exemple
recommandée pour la prise en charge :

- Des addictions (tabac, sucre...)

- Des troubles anxieux (insomnies, anxiété...)
- Des douleurs physiques (lombalgies,
cervicalgies...)

- Des problémes intestinaux (constipation,
colopathie...)

- Des douleurs neurologiques (céphalées,
névralgies faciales...)

- Des effets secondaires des traitements contre
le cancer (douleurs cancéreuses, pré et post
chimiothérapie...)

ARRET DU TABAC

REDUCTION DU STRESS

ADDICTION AU SUCRE

LOMBALGIES

MIGRAINES

DES QUESTIONS SUR

LAURICULOTHERAPIE
MEDICALE ?

L'Auriculothérapie est une pratique médicale.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur le site
auriculo-academy.com, site officiel du diplome
inter-universitaire d'auriculothérapie -
Neuromodulation Auriculaire.

Scannez le
QR code

Pour toutes questions sur votre cas particulier,
consultez un praticien spécialisé capable de
vous orienter vers le traitement thérapeutique le
plus adapté a votre besoin.

Demandez conseil a votre
médecin spécialiste.

AURICULOTHERAPIE
MEDICALE

Traitement sans médicaments !



COMMENT CA MARCHE ?

Des études scientifiques ont démontré que
lorsque I'on stimule une zone active de l'oreille,
une information est transmise au cerveau
via le systéme nerveux.

Celui-ci envoie a son tour des messages de
régulation afin d'agir sur différentes zones du
corps humain.

Ce phénomene de régulation est appelé
homéostasie.

C'est a partir de ce phénomene que
I'Auriculothérapie Médicale agit.

En stimulant ces zones actives de l'oreille, cette
Neuromodulation Auriculaire a donc une action
thérapeutique pour soulager différentes

pathologies sans traitement médicamenteux.

Etudiée depuis plusieurs siécles,
I'Auriculothérapie Médicale, aussi
appelée Neuromodulation
Auriculaire, est aujourd’hui enseignée
a la Faculté de Médecine.

Cette pratique médicale a également
fait I'objet de plusieurs réunions de
travail sous I'égide de I'Organisation
Mondiale de la Santé (OMS).

LES 3 TECHNIQUES DE
STIMULATION

Pour stimuler l'oreille active, deux propriétés
sont utilisées : la douleur projetée et
l'inhibition compétitive.

Ces propriétés sont mises en ceuvre via 3
techniques de Neuromodulation Auriculaire,
adaptées selon les cas.

CRYOPUNCTURE

Application bréve et locale de
froid intense pour stimuler
l'oreille comme une aiguille

sans corps étranger.

h AIGUILLES
B SEMI-PERMANENTES

Aussi appelées "petits clous”, les
aiguilles semi-permanentes
(ASP) sont appliquées dans la
peau du pavillon avant de tomber
seules aprés quelques jours.

STIMULATION LASER

Application de laser indolore pour
stimuler différents points du
pavillon de l'oreille.

COMMENT SE DEROULE

UNE SEANCE ?

Toute séance d'Auriculothérapie débute par une
consultation médicale.

Durant cette premiére analyse, le médecin étudie
précisément votre cas pour déterminer si un
traitement de Neuromodulation Auriculaire est
adapte.

Certaines pathologies chroniques ne sont pas
accessibles a ce traitement médical.

Une fois le diagnostic médical établi, le médecin
agit directement au niveau de l'oreille pour
stimuler la/les zone(s) cible(s) selon la pathologie.

Le cerveau active des mécanismes de
régulation capables de soulager les troubles
en cause.

1 séance peut suffire
pour obtenir un effet
thérapeutique efficace !

Dans certains cas, plusieurs seances peuvent
étre nécessaires espacees
environ d'un mois.




