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Poitiers, le 05 octobre 2025 

 

La Clinique du Fief de grimoire ouvre un Centre de santé  
à orientation gynécologique et obstétricale  

 

Pour répondre aux enjeux d’égalité aux soins et dans le cadre de son engagement 
pour une médecine de proximité, la Clinique Fief de grimoire, un établissement 
ELSAN, ouvre un centre dédié à la santé des femmes, avec une orientation 
gynécologique et obstétricale affirmée.  

 

Le Centre de santé Fief de Grimoire, situé au sein de l’établissement du même nom, 
a pour mission de réaliser des actions de prévention, le suivi médical et 
l’accompagnement des femmes enceintes, des futurs parents et de leur enfant.  

Le centre propose diverses consultations effectuées par des sage-femmes. Elles 
réalisent notamment l’entretien prénatal précoce pour les patientes souhaitant suivre 
la préparation à la naissance au sein de la maternité Fief de grimoire. Il consiste à 
faire connaissance avec les futurs parents et à programmer les cours de préparation 
à la naissance et à la parentalité. Il est aussi possible d’échanger sur le projet de 
naissance si la patiente souhaite le formaliser.  

Le Centre propose également un entretien d’accueil personnalisé dédié aux femmes 
enceintes dont le suivi de grossesse et la préparation à la naissance sont réalisés en 
dehors du Fief de grimoire mais qui souhaitent accoucher à la maternité. Les 
examens de contrôle tels que les échographies, les monitorings, les bilans peuvent 
être réalisés au sein du Centre.  

Par ailleurs, une consultation dédiée permet aux femmes ayant vécu une fausse 
couche d’échanger avec une sage-femme. Les femmes en situation de vulnérabilité 
psycho-sociale peuvent également être accueillies, si elles le souhaitent, dans ce 
cadre bienveillant. De plus, des consultations d’acupuncture sont proposées pour 
diverses indications, telles que le traitement de la douleur, l’accompagnement au 
sevrage tabagique ou alcoolique, la prise en charge des nausées et vomissements, 
ainsi que le soutien dans le cadre du syndrome anxiodépressif. 



Enfin, les parents qui le souhaitent peuvent suivre de ateliers Nesting au sein 
desquels les professionnels prodiguent des conseils pour accueillir bébé dans un 
environnement sain et favorable. Très concrètement, il y est abordé l’utilisation des 
cosmétiques, l’alimentation, l’utilisation des produits ménagers, la qualité de l’air 
intérieur, etc.  

 

À partir du mois de novembre, un pédiatre proposera des consultations pédiatriques 
au Centre de santé. Il assurera le suivi médical des enfants, de leur naissance 
jusqu’à l’âge de 16 ans. 

 

Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 18h30,  
l’équipe du centre est composée d’une secrétaire, de 5 sage-femmes et d’un 

pédiatre. 
 

La prise de rendez-vous est d’ores et déjà accessible sur Doctolib :  
Centre de santé - Fief de Grimoire. 

 

 
A propos de la Clinique Fief de Grimoire 
La Clinique du Fief de Grimoire est un établissement de santé privé spécialisé en chirurgie et 
en obstétrique. Elle dispose d’une cinquantaine de lits et places et d’une maternité. Elle 
regroupe plus d'une vingtaine de praticiens et une équipe d'une centaine de personnes. Elle 
prend en charge 8 500 patients par an. 
 
 
 


