
 

 

 

 

 

 

VOUS AVEZ LE DROIT DE :  

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

RDV à 
la 

clinique 

Dernière 
prise 

alimentaire 

Dernière 
prise 

liquides 
clairs 

6h 0h 4h 

7h 0h 5h 

8h 0h 6h 

     9h 0h 7h 

10h 0h 8h 

11h 0h 9h 

12h 6h 10h 

13h 7h 11h 

14h 8h 12h 

15h 9h 13h 

16h 10h 14h 

17h 11h 15h 

MANGER ➔ Jusqu’à 6h avant l’arrivée à la clinique 

 

BOIRE des liquides clairs ➔ Jusqu’à 2h avant l’arrivée à la clinique 

- Café SANS LAIT 

- Thé SANS LAIT 

- Jus de fruit SANS PULPE 

- Eau 

- Sucrage possible 

-  

-  

-  

Jeûne pré-opératoire 

VOUS N’AVEZ PAS LE DROIT DE : 
 

- FUMER après minuit 

- BOIRE de lait, même dans le café ou le thé 

- BOIRE du jus de fruit avec pulpe 


