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L'équipe pluridisciplinaire de lafiliére « nutrition pédiatrique »
de la Clinique Bretéché effectue des bilans d’évaluation dans le cadre
du surpoids et de I'obésité de I'enfant.

Les objectifs sont de mettre en évidence les déterminants,
dépister d’éventuelles complications et de proposer des modalités
de suivi en lien avec le pédiatre et le médecin traitant.

~ COMPOSITION
DE LEQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE :

Pédiatre
Médecin nutritionniste
Médecin du sport
Infirmiére coordinatrice
Psychologue*
Diététicienne*
Kinésithérapeute*

Aide soignante

D'AUTRES EXPERTS h

PEUVENT INTERVENIR :

L'équipe pluridisciplinaire de I'Hopital de jour Galilée /filiere
«Troubles des acquisitions et apprentissages scolaires chez I'enfant »

Endocrinologue
ORL

k Service Imagerie médicale

*Consultations prises en charge dans le cadre d’une hospitalisation de jour.
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© o000 000 *De 3 a 18 ans pour le surpoids
© o000 0 00 et I'obésité de grade 1

* A partir de 6 ans pour I'obésité
de grade 2/3

COMMENT LA PRISE /
/-

EN CHARGE EST-ELLE ORGANISEE ?

Séjour en ambulatoire médecine
de 3 demi-journées de bilans

Evaluation compléte multidisciplinaire
sous forme de consultations ou ateliers.

Réévaluation a 6 mois et / ou 12 mois.

,////////

COMMENT NOUS CONTACTER ? //

Partéléphone: 02 53 00 82 O1 /

Par mail : nutrition.breteche®@elsan.care //

/




\ . SE RENDRE A LA CLINIQUE BRETECHE

La Clinique Bretéché est engagée dans une démarche

, environnementale afin de réduire son impact sur la planéete,
- etvous invite a privilégier les solutions de mobilité douce
N pour vous rendre a votre rendez-vous.
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ACCES EN BUS ACCES EN TRAM

Ligne de chronobus C1, Ligne de tramway N°2

arréts Desaix ou Chanzy. arrét S*-Mihiel a 5 min a pied.
Ligne de chronobus C6 passant Ligne tramway N°1.

devant la clinique, arréts Bretéché Gare SNCF 410 min a pied.
ou Lallié.

&

ACCES EN BICLOO ACCES EN VOITURE

Station n° 66 Chanzy, Ligne de tramway N°2
face au 23 avenue de Chanzy. arrét S'-Mihiel a 5 min a pied.

Ligne tramway N°1.
Gare SNCF a 10 min a pied.

Clinique Bretéché \

Etablissement du groupe ELSAN, aux cotés de Santé Atlantique et Roz Arvor

3, rue de la Béraudiere BP 54613 ¢ 44046 NANTES CEDEX1
Acces : Porte 1- 1" étage
Téléphone: 025186 89 56
labopma.breteche@bioliance.fr ¢ www.elsan.care/fr/clinique-breteche o m E ﬂ



