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TABLEAU RECAPlTULATlF cournede Cournede gabrielle - 29/05/2018
NOTE A L'EVALUATION : C Entre 25 et 30 heures

1. CONNAITRE LE VEHICULE

Savoir situer les commandes mécaniques

Connaitre les éléments constituant la chaine cinématique

Savoir situer les différentes commandes et connaitre leur fonction
Avoir des notions sur le tableau de bord et ses voyants

Connaitre les feux avant et arriére

" Exercice de validation

2. TENIR ET TOURNER LE VOLANT

(G1) Savoir tenir le volant en ligne droite et comprendre I'importance du regard
(G1) Savoir tourner sans déplacer les mains sur la couronne

(G7) Savoir tourner avec simple déplacement des mains

Savoir tourner en chevauchant les mains

(G7) Avoir des notions sur le regard en 3 temps

1= "] Exercice de validation

3. DEMARRER ET S’ARRETER o

Savoir mettre le moteur en marche et I'arréter

Savoir démarrer la voiture sur terrain plat sans accélération et I'arréter
Savoir démarrer la voiture sur terrain plat et I'arréter

Savoir démarrer la voiture en descente et I'arréter

Savoir démarrer la voiture en montée et I'arréter

Savoir remettre rapidement la voiture en marche aprés calage

(__) savoir s'arréter avec précision et confort

~L- = ' Exercice de validation

4. UTILISER LA BOITE DE VITESSES ]

() Savoir manipuler le levier de vitesses a I'arrét
(__) Avoir des notions sur le role et le fonctionnement de la boite de vitesses
(G1) Connaitre les différents régimes moteur
Savoir monter les vitesses et rétrograder
Savoir freiner et rétrograder
Savoir choisir le rapport de vitesses convenable
s 7| Exercice de validation
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