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Véhicules :

Effectifs :

Horaires :
De 7 heure:

Durée :

-Minimum 20 lego

Programme :

-Maitriser le maniement
-Appréhender la route et ci} 5
-Circuler dans des conditions difficiles

-Fiche individuelle de suivi ,mé{isée, pouy
-Evaluation des compétenc B ) |

- -Arrét et redémarrage»hbrs cire'qlation'.‘
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Définition : Effectifs :
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Objectifs :

Obtenir la catégorie B
»
Public concerné et prérequis : Programme :

-Avo mum 1

-Satisfaire aux cond 2
-Avoir la nationalité Franga

-Pour les candidats

regard de la journée dé

I'attestation de parti
ou l'attestation indi
Suivi des acquis en cours de formation :

‘
i

-Résidence norma
Intervenants : r ,
-Enseignants de la cond ]

I'Exercice de la Profe: :

Securité Routiere (B.E.F ) )

-Chaque enseignant béné 1

5 |

Conduite et de la Sécurité '

_
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PARCOURS DE FORMATION

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante qui demande a I'éléve de la concentration, de I'assiduité et de la motivation.
Le parcours qui vous est proposé vous permettra de progresser dans votre formation pour vous amener en situation de réussite aux examens du permis de conduire.
En signant le contrat pour cette formation a la conduite et a la sécurité routiere, vous vous engagez a suivre obligatoirement le parcours de formation :

L 1

Parcours théorique :
L2

La formation théorique portant sur des questions «d’entrainement au code » pourra étre suivie a votre rythme, soit dans les locaux de I'école de conduite avec un support média (DVD, Box) ou
avec un enseignant (verifier les heures de présence de I'enseignant sur le tableau d'affichage) ou via Intemet (option d’achat d’accés).

La formation portant sur des thématiques spécifiques se déroule collectivement, dans les locaux de I'école de conduite, et est dispensée en présence d'un enseignant de la conduite et de la
sécurité routiere titulaire d’'une autorisation d'enseigner en cours de validité. ‘

Cing thématiques sont proposées, vous devez obligatoirement assister a ces cing cours.

fonction de votre emploi du temps, vous venez au cours a votre rythme. Pensez a vérifier les jours, les hof@ifes et les thématiques sur le tableau d’affichage.

Parcours pratique :

que l'apprentissage de |a conduite et de la securité routiere prenne tout son sens, la formation se déroulgisous le format de l'alternance.
Jant la phase pratique, vous serez amené a circuler :
ille;

ase campagne ;

toroute ;

it (lecons prises en hiver).

I

R

e pedagogique pourra vous étre proposée.
ste ecoute pedagogique ? Pendant qu'un éleve conduit, vous l'observez, vous écoutez les exp)
Vos observations et de vos réflexions.
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Définition : Effectifs :
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-véhicules dont le z .
tonnes, pouvant ét Horaires :
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Objectifs :

Obtenir la catégorie B
Public concerné et prérequis : Programme :
b

-A nimum 15
-Satisfaire aux conc E
-Avoir la nationalité Fi
-Pour les candidats agés
regard de la journée dé
I'attestation de participe
ou l'attestation indivi
-Résidence normale

Intervenants :

Suivi des acquis en cours de formation :

A l'auto-école :
-Enseignants de la cond
I'Exercice de la Profess|
Sécurité Routiére (B.E.P.E
Conduite et de la Sécurité

-Chaque enseignant bénéfic 1
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Accompagnateurs : ; - ‘ -Pass ode) d'admissibilité portant sur
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-co'urs:éttest enligne, mode examen blanc. L
-outils 'régleme.ntaires et documentations professionnelles. gl ~
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PASSERELLE A2 VERS A

* Amener a la compréhension d'apports théoriques essentiels et/ou spécifiques, @ la pratique
sécuritaire de la conduite d'une motocyclette d'une puissance supérieure a 35 kW ;

» comprendre |'utilité de maitriser les savoir-faire et techniques simples mais
indispensables a la pratique sécuritaire de la conduite d'une motocyclette d'une
puissance supérieure a 35 kW ;

« travailler, notamment sur le processus détection-analyse-décision et action, dans le
cadre d'un audit de conduite.

La formation peut étre suivie trois mois avant la date anniversaire des deux ans
d’obtention de la catégorie A2 du permis de conduire.

Catégorie A (véhicule a deux roues) :

* puissance minimale de 50 kW

* cylindrée minimale de 595 cm? pour un moteur @ combustion interne

* rapport puissance/poids supérieur ou égal a 0,25 kw/kg pour un
moteur électrique

* poids @ vide minimum de 175 kilogrammes

* équipé d'une selle biplace et de deux rétroviseurs homologués

Lutilisation d’un véhicule d’une puissance minimale de 40 kw et/ou

d'un poids a vide inférieur a 175 kilogrammes est autorisée jusquau

31 décembre 2018.

Pendant la séquence hors circulation, chaque éléve doit disposer d'une

motocyclette.

Pour la séquence en circulation, une seule motocyclette est utilisée.

L'enseignant conduit le véhicule suiveur, en liaison radio avec I'éléeve

conducteur de la moto. Au maximum trois autres éléves en situation

d’écoute pédagogique peuvent éire dans ce véhicule suiveur.

* La formation dure 7 heures, quel que soit le nombre d'éléves.

* La formation est dispensée par un enseignant titulaire de
l'autorisation d'enseigner la conduite des véhicules de la catégorie A
en cours de validité.

* La formation est composée d'une séquence théorique et de deux
séquences pratiques (hors circulation et en circulation).

* La séquence en circulation comprend des phases d'écoute
pédagogique et s'effectue avec un maximum de quatre éléves.

*2h * Théorie

* Maniabilité

=2n hors circulation

* Circulation
*3h et cléture de la
formation

« Statistiques de l'accidentalité routiére et
de celles spécifiques a la conduite des
motocyclettes.

« Sensibilisation aux risques spécifiques a la
conduite des motocyclettes.

« Explication et échanges sur les comportements
par rapport au phénoméne vitesse.

« Explication et échanges sur les raisons
du caractére indispensable du port des
équipements de protection.

« Conduite et produits psychoactifs.

S’adapter @ un nouveau véhicule et
comprendre la nécessité d‘anticiper et
d'adapter son comportement pour éviter
la gestion de situations dangereuses.
Explications et travail sur :

« les situations de changements de direction &
droite et @ gauche,

* le freinage,
* les techniques d'inclinaison.

* Réalisation d’'un audit de la conduite du
ou des éléves, principalement axé sur la
perception, l‘analyse, la prise de décision et
l'action : chaque éléve effectue 30 minutes
au minimum de conduite, puis 10 minutes
sont consacrées au bilan de sa prestation.

« Cléture de la formation (20 minutes),
échanges et bilan

Ala fin de la formation, une attestation est remise par votre
auto-école. Elle ne permet de conduire un véhicule de la

catégorie A qu'a compter du jour oU vous étes en possession
du titre de conduite définitif. .




PROGRAMME L5E

Obijectifs de la formation LA FORMATION DE 7 HEURES

A l'issue de la formation, le conducteur doit étre en capacité d'utiliser, en sécurité, des

motocyclettes légeres et des véhicules de la catégorie L5e. LE PROGRAMME DE FORMATION

Quand puis-je suivre la formation ? Séquences | Durée Intitulé Contenu
- on ?

La formation peut étre suivie un mois avant la date anniversaire des deux ans
d'obtention de la catégorie B du permis de conduire.

* Appréhender notamment les accidents les

Séquence “2h * Module plus fréquents, la conduite sous la pluie
1 théorique ou de nuit, la nécessité d'étre équipé de
vétements protecteurs.
: Module h : ; i
Sequzence *2h ) circu\;;io:rs * Découvrir le véhicule et ses caractéristiques.
Shgueiee « Module en | * Adapter voire vitesse aux conditions de

*3h & 2 circulation et aux autres usagers de la route
3 circulation z
(en et hors agglomération).
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w Pt ——— Ala fin de la formation, une attestation est remise
FORMATION DISPENSEE 'ﬁe-\f;‘"‘_f’;ww”' \ par votre auto-école.
cmbgone \ . . . . .
pute dopention 018 1 En cas d'invalidation ou d’annulation du permis
Véhicule 2 y ,,-—_];;,:.,‘§-_F \ de conduire, la formation suivie reste acquise.
otilisé * motocyclette légére ou véhicule de la catégorie L5e \ W dupae — |
g 9 I !

* La formation est dispensée par un enseignant titulaire de -
I'autorisation d’enseigner de la catégorie A et Al en cours de validité.

Enselgnement | . yn enseignant ne peut étre autorisé & surveiller que trois éléves au

maximum. L'enseignant peut surveiller ses éléves soit & bord d'une
voiture, soit en tant que conducteur d’'une motocyclette.




PERMIS AM (BSR)

14 ans
2 roues 3 roues 4 rouves
Lile 1 L2e 2 Lée 3
= 45 km/h
50 cm3
ou
4 kW

- < 350 kg
Code 79.02 porté sur le permis : limite aux véhicules

de la catégorie AM a trois roues ou de type
quadricycle léger

~

3 Quadricyclo logor )

(_Trieyele )

» Equipements indispensables a la conduite d'un
cyclomoteur, leurs réles.
= Formation

*2h pratique hors
circulation

» Connaissance des principaux organes du
véhicule (cyclomoteur ou quadricycle).
Contréles indispensables du véhicule pour
I'entretien et le maintien de la sécurité.

* Maitrise technique du véhicule hors circulation.

= Utilité et respect de la regle.

= Prise d’'information, communication et partage
de la route avec les autres usagers.

= Facteurs et prise de conscience des risques.

= Formation
~4h pratique en
circulation

» Sensibilisation aux risques spécifiques a la
conduite des cyclomoteurs et quadricycles
légers @ moteur et aux cas d’accidents les plus
caractéristiques impliquant ces véhicules.

«1h « Sensibilisation | » Vitesse et conséquences (équilibre, adhérence, |
aux risques force centrifuge, freinage).
« Echanges sur les comportements par rapport
au phénomeéne vitesse.
. Echanges sur les situations vécues en premiére
partie de conduite en circulation.

. restanonoE
| erarigue 0 A5
P

A la fin de la for ion, une ion est ise par
:’::l;’:g( votre auto-école. Elle permet de conduire un véhicule de la
eomen s
——

catégorie AM pendant une durée de quatre mois & compter
de la date de sa délivrance, sur le territoire national. Au-dela
de ce délai, vous devez étre titulaire du permis AM.
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automotoecole

PASSERELLE BOITE MANUELLE

Obijectifs de la formation

LA FORMATION DE 7 HEURES
A l'issue de la formation, le conducteur doit étre en capacité d'utiliser, en sécurité,
ul

n véhicule muni d’'un changement de vitesses manuel de facon simultanée avec les
autres taches de conduite.

LE PROGRAMME DE FORMATION

Séquences | Durée Intitulé Contenu
Quand puis-je suivre la formation ?
Pour pouvoir suivre cette formation, vous devez attendre 6 mois aprés |‘obtention de B e e T
votre permis de catégorie B boite automatique. P ; P P P 3
. X patinage de I'embrayage et assurer sa mise
Séquence .2h « Trafic nul ou en ceuvre.
1 faible i .
« Etre en capacité de réaliser un démarrage
en cote en toute sécurité.
« Savoir utiliser la boite de vitesses manuelle
de facon rationnelle et en toute sécurité
« Conditions dans les conditions de circulation précitées
Séquence o de circulation et adopter les techniques de |'éco-conduite.
.
2 variées, simples | « Etre en capacité de diriger le véhicule
et complexes en adaptant l'allure et la trajectoire &
I'environnement et aux conditions de
circulation.
ron
- — .mswf;;:f, :;v\ﬁsle Eﬁ;::nws =
FORMATION DISPENSEE RIS e
proves
. . - A la fin de la formation, une attestation est remise par votre
5 + Catégorie B, a changement de vitesses manuel. - ¥
Vel'::;:u’le 9 ! 9 :__,_.ﬂ.,a.w-""‘" auto-école. Elle ne permet de conduire un véhicule muni d'un
giidise * Appartenant & I'établissement. A changement de vitesses manuel qu‘a compter du jour ou vous
EZE: < étes en possession du titre de conduite définitif.
ot _“.....m-m"‘“"
* La formation est pratique et individuelle. o ST ST mer
l.a.f-‘--‘;f_"_...,-“’;::?:'n':—":‘:““"" LON09 e s i
* Des apports théoriques sont délivrés par I'enseignant, & bord du ::’;,,:'T.”::; s g e o
véhicule. s Y s . %2
; : 2 ; i i= i
Enseignement | * La formation est dispensée par un enseignant de la conduite et de F i = ;5
la sécurité routiere titulaire de l'autorisation d’enseigner la conduite. AL o= !g
. ) g L T i h
* Une partie de la séquence 1 (trafic nul ou faible), limitée & une 4 — i
heure, peut étre réalisée sur simulateur, notamment pour apprendre
a utiliser la boite de vitesses manuelle.




