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CATÉGORIE B 
 

FORMATION THÉORIQUE 
 

L’AUTO-ÉCOLE PROPOSE DES COURS THÉMATIQUES EN PRÉSENTIEL AVEC UN ENSEIGNANT. 
Les thèmes proposés sont : 

⁃    LA SIGNALISATION : 
Verticale, lumineuse, temporaire, les balises, les 
intersections… 
 

⁃    LE CONDUCTEUR : 
La vision, les stratégies de prise d’information, le temps 
de réaction, l’attention, les distracteurs, le téléphone, 
état physiologique et psychologique, les notions de 
risques, l’alcool et la conduite et autres substances 
psychoactives… 

La responsabilité : Les différents documents 
administratifs liés au véhicule, le permis probatoire, 
comportement en cas d’accident, approche 
multifactorielle de l’accident, les situations d’urgence… 

    ⁃    LE VEHICULE : 
Sécurité active et passive, aides et assistances à la 
conduite, l’équipement du véhicule, les surfaces vitrées 
et rétroviseurs, les systèmes de retenue, l’ergonomie au 
poste de conduite, le chargement, le contrôle 
technique, les aspects dynamiques…  

⁃    LA ROUTE : 
Les différentes catégories de route, la vitesse, le 
positionnement sur la chaussée, l’arrêt et le 
stationnement, le croisement et le dépassement, 
les intersections… 

Réglementation et comportements visibilité et 
adhérences réduites (jour/nuit), tunnels, chantiers. 
La règlementation et les comportements de 
conduite sur voies rapides et autoroutes… 
 

⁃    LES AUTRES USAGERS : 
Les usagers vulnérables (2 roues et piétons), les 
véhicules lourds, les véhicules d’intérêt général, les 
ensembles de véhicules de la catégorie B… 
 

    ⁃    L’ENVIRONNEMENT : 
L’utilisation rationnelle du véhicule, les principes de 
l’éco conduite, les modes de déplacements 
alternatifs aux déplacements individuels, choix du 
véhicule… 

 
 

Ces cours thématiques en présentiel sont organisés : 
Ø En Cours collectifs – Minimum 3 élèves 
Ø Le mercredi de 15H à 17H 

 
L’AUTO-ÉCOLE PROPOSE ÉGALEMENT DES COURS THÉMATIQUES EN LIGNE  

Les thèmes en ligne sont composés de différents modules : 
Dispositions légales en matière de circulation 
routière : Signalisation, intersections, croisement, 
dépassement, arrêt et stationnement… 

Les notions diverses : Documents du véhicule ; le 
transport de personnes et le chargement ; 
L’assurance. 

Le Conducteur : Responsabilité, défaillances, permis 
probatoire, produits psychoactifs 

La mécanique du véhicule et ses équipements : les 
témoins d’alerte ; les feux ; le contrôle technique ; 
les niveaux ; les pneus. 

La Route : nuit, intempéries, autoroute, zones 
dangereuses 

Les premiers secours : Protéger/Alerter/Secourir 

Les Autres Usagers de la route : Spécificités, risques, 
partage de la route… 

L’environnement : l’éco-mobilité ; l’éco-conduite. 

Prendre et quitter son véhicule :  l’installation au poste 
de conduite ; entrer et sortir de son véhicule. 

 La sécurité du passager et du véhicule : 
Installation des passagers, nouveaux équipements 

 

Ø Plateforme ENPC-EDISER, avec login et code d’accès remis lors de l’inscription 
Ø Horaires libres 
Ø Suivi des élèves à l’aide de messages sur la plateforme 
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DES TESTS D’ÉVALUATION SONT ORGANISÉS EN PRÉSENTIEL ET EN LIGNE : Série de 40 questions 
conforme à l’examen de code de la route 

En présentiel : Collectifs et/ou individuels 
 

- Le mardi de 10H30 à 13H00 et de 14H00 à 19H00 
- Le mercredi de 10H00 à 13H00 et de 14H00 à 15H00 
- Le jeudi et le vendredi de 10H00 à 13H00 et de 14H00 à 18H00 
- Le samedi de 9H30 à 13H00 et de 14H00 à 16H00 

En ligne :  
- Avec Code d’accès 
- Horaires libres 
- Séries de tests d’évaluation 
- Examens Blancs 
- Suivi des élèves à l’aide de  

messages sur la plateforme 
 

 
 

Un entraînement régulier permet un apprentissage efficace et plus rapide. 
 
FORMATION PRATIQUE 
 

Pour aborder toutes les compétences de la formation, les cours se déroulent en agglomération, hors 
agglomération, sur autoroute/voies rapides, par temps de pluie et la nuit en fonction des dates et des 
heures de RDV. 
 

Horaires des cours pratiques 
Catégorie B – Voiture 

Cours individuels et parfois collectifs 
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

9H00 à 13H00 
14H00 à 19H00 

 

9H00 à 13H00 
14H00 à 19H00 

 

9H00 à 13H00 
14H00 à 19H00 

 

10H00 à 13H00 
14H00 à 19H00 

 

9H00 à 13H00 
14H00 à 19H00 

 

Pour la phase pratique, il est important de privilégier une régularité des leçons de conduite. 
Un rythme de 2 heures par semaine est proposé pour une meilleure efficacité. Un enseignant 
sera votre référent, mais vous conduirez également avec d’autres enseignants, en vous 
confrontant ainsi à plusieurs méthodes d’apprentissage. 
 

Des bilans de compétences seront effectués au cours de la formation et un examen blanc avant 
une proposition de date d’examen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


