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MODALITES D’ORGANISATION DES FORMATIONS
THEORIQUES ET PRATIQUES DE LA CATEGORIE B

Vous allez apprendre a manipuler une automobile, a circuler dans différentes configurations et a en
connaitre les risques et les limites. Cela demande de la motivation et de la persévérance.

Le parcours de formation qui vous est proposé vous permettra de progresser, de connaitre les régles du
code de la route, de devenir un conducteur responsable et de vous préparer aux examens du permis de
conduire.

LA FORMATION THEORIQUE

L’AUTO-ECOLE PROPOSE DES COURS THEMATIQUES ET DES TESTS D’EVALUATION (conforme a I'examen
du code de la route) EN LIGNE SANS ENSEIGNANT.

Les themes développés en ligne sont :

Le Conducteur : les effets dus a la consommation Les précautions nécessaires a prendre en
d’alcool/drogues et de médicaments sur la quittant son véhicule : I'installation au poste de
conduite ; l'influence de la fatigue sur la conduite ; la | conduite ; entrer et sortir de son véhicule.
pression sociale et la pression des pairs...

Les dispositions légales en matiére de La réglementation générale : le transport de
circulation routiére : la signalisation ; les personnes et le chargement ; 'assurance et autres
intersections ; les régles de circulation ; la vitesse ; documents administratifs liés a I'utilisation du

le croisement et dépassement ; l'arrét et le véhicule...

stationnement...

La Route : les risques liés aux conditions Les éléments mécaniques et autres
météorologiques et aux états de la chaussée ; équipements liés a la sécurité : les témoins
'autoroute ; les tunnels ; les passages a niveau... d’alerte ; les feux ; le contrdle technique ; les

niveaux ; les pneus.

Les Autres Usagers de la route : la vigilance et les | La sécurité du passager et du véhicule
attitudes a I'égard des autres usagers ; les usagers
vulnérables ; les spécificités de certaines catégories
de véhicules et les différentes conditions de visibilité
de leur conducteur...

Les premiers Secours : Le PAS Les régles d’utilisation du véhicule en relation
avec le respect de I’environnement : I'éco-
mobilité ; 'achat éco responsable ; I'éco-conduite.
Non-assistance a personne en danger.

ORGANISATION ET HORAIRES DES COURS THEORIQUES EN LIGNE
» Pack Web EDISER avec login et code d’accés remis lors de I'inscription
> Les horaires sont libres et vous pouvez utiliser n’importe quel support multimédia (smartphone, tablette,
ordinateur).
» Tests d’évaluation — Examens blancs
> Suivi des éléves a I'aide de messages sur la plateforme
> Correction a distance par I’enseignant de I’école de conduite a la demande
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L’AUTO-ECOLE PROPOSE EGALEMENT DES COURS THEMATIQUES ET DES TESTS D’EVALUATION EN
PRESENTIEL AVEC UN ENSEIGNANT.

Les cours théoriques en présentiel sont organisés le mercredi et le vendredi de 18 heures a 20 heures.

Durant cette tranche horaire et en fonction des besoins et des demandes un enseignant de la conduite et
de la sécurité routiére développe un cours thématique et/ou corrige un test d’évaluation (série de 40
guestions conforme a I’examen du code de la route).

Les themes développés portent sur :
- Lavitesse : vitesse en metre/seconde, I'évaluation distance/vitesse ; force centrifuge, freinage,
distance d’arrét, temps de réaction, accidents.
- Lazone d’incertitude : définition, imaginer le danger, le bénéfice du doute
- Lafatigue : les effets sur le conducteur, les effets sur la conduite

LA FORMATION PRATIQUE

Pour débuter votre formation pratique, I'auto-école vous transmet votre livret de formation.

Ce livret vous indique les 4 compétences générales que vous devez atteindre :

e Compétence 1 : Maitriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul.

e Compétence 2 : Appréhender la route et circuler dans des conditions normales.

e Compétence 3 : Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers.
e Compétence 4 : Pratiquer une conduite autonome, slire et économique.

Il vous permet également de vous autoévaluer, c’est-a-dire d’étre capable d’évaluer vos propres
compétences.

Pour aborder toutes les compétences de la formation, les cours se déroulent en agglomération, hors
agglomération, sur autoroute/voies rapides, par temps de pluie et la nuit en fonction des dates et des
heures de Rendez-vous.

Des bilans de compétences seront effectués au cours de la formation et un examen blanc avant une
proposition de date d’examen.

Pour la phase pratique, il est important de privilégier une régularité des lecons de conduite.
Un rythme de 2 heures minimum par semaine est proposé pour une meilleure efficacité.

Les cours pratiques sont individuels et organisés :
e Le lundi de 10HO0 a 20H0O
e Le mardi de 8HOO a 20H00
e Le mercredi de 9H0O0 a 20H00
e Lejeudide 8HOO a 20HOO
e Le vendredi de 9H00 a 20H0O
e Le samedi de 8H00 a 18H00

CES INFORMATIONS SONT CONSULTABLES ET IMPRIMABLES SUR LE SITE :
https://www.vroomvroom.fr/auto-ecoles/hauts-de-seine/meudon/green-street
Onglet « documents utiles ».




