PROGRAMMES DE FORMATIONS ET ENJEUX DE L'APPRENTISSAGE DE LA CONDUITE EN
AUTO-ECOLE:

l'auto-école propose actuellement les formations suivantes :
- permis de conduire de catégorie B en formation traditionnelle, conduite supervisée ou en apprentissage
anticipée de la conduite, sur des véhicules a boite automatique ou a boite manuelle.

Nous sommes équipés pour les formations :

- permis de conduire de catégorie AM option deux-roues

- permis de conduire de catégorie A2, A1, A, L5e, BE, B96.

Nous sommes a ce jour en attente de la validation finale de la Mairie de Biscarrosse pour la pisté partagée
qu'elle propose aux auto-écoles de la ville. Piste située sur le parking du stade Triscos, rue Jules Ferry,
40600 Biscarrosse, utilisable du lundi au jeudi de 8h30 a 18h.

Nous pourrons également y enseigner la partie hors-circulation du permis AM option quadricyle pour les
éléeves souhaitant faire leur formation sur leur véhicule personnel, assuré pour le temps de formation, cela
en attendant l'arrivée de notre véhicule de formation.

Aussi seules les formations B apparaissent sur le site internet en attendant la validation de la Mairie.

La direction.
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OBJECTIF DUREE ET TARIF
Etre capable d’acquérir les connaissances théoriques Nous cgntacter

nécessaires a la conduite d’'un véhicule des catégories de
permis de conduire B1, B, BE, C, D, CE, DE, C1, D1, CL1E,

D1E, en sécurité. . . .
es horaires de cours dispensés par les

enseignants sont variables et requiers une inscription ! merci
de contacter le secrétariat

PRE-REQUIS PROGRAMMES DE LA FORMATION

- Tous les candidats & un des permis de conduire ci- Cours et tests préparant a 'ETG, sur les themes suivants :
dessus, - L : La circulation routiére (Signalisation, la vitesse...)

- Avoir minimum 17 ans minimum a l'inscription (15 ans - C: Le conducteur (étre en état de conduire...)
dans le cadre d'une inscription en apprentissage - R : Laroute (conduire dans des conditions difficiles, sur
anticipé de la conduite) autoroute...)

- Satisfaire aux conditions administratives - U Les autres usagers de la route

- _Etre apte médicalement par rapport au permis de - D : Les notions diverses (permis a points, infractions...)
conduire du Groupe Lourd, - A': Les premiers secours

- Maitriser la langue Francaise, - P : Prendre et quitter son véhicule (s’installer...)

- Etre titulaire de l'attestation scolaire de sécurité - M : La mécanique et les équipements
routiere de deuxieme niveau ou de I'attestation - S: La sécurité du passager et du véhicule
de sécurité routiere, - E : L’environnement (choisir son véhicule, étre éco-

accesibilité aux personnes handicapées :les conducteur...)
personnes en situation de handicap peuvent avoir
des besoins spécifiques a la formation n’hésitez pas
a nous contacter pour en discuter.

INTERVENANTS EVALUATION DES ACQUIS
- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiére - Evaluation séquentielle,
titulaires du B.E.P.E.CAS.E.R,ouduT.P.EC.SR - Tableau de suivi de progression via le logiciel de cours

- Chaque Enseignant est titulaire d’'une
autorisation préfectorale d’enseignement

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES SANCTION VISEE

- Salle de cours équipée d’un systeme de projection vidéo Passer avec succeés I'E.T.G., en répondant de fagon correcte
- Bottiers sur le téléphone personnel de I'éléve a au moins 35 questions sur 40. L'admissibilité a 'ETG est
- Plateforme en ligne pour les révisions (PC, tablette ou conservée pour :

smartphone) - 5 épreuves pratiques maximum

- 5années maximum
Formation éligible au CPF, certif info 54664

EFFECTIFS

- Capacité d’accueil pour 8 éléeves en salle
- pas d’effectif minimum pour les cours en ligne
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PROGRAMME DETAILLE DE FORMATION PREPARATOIRE A
L’E.T.G. (« CODE »)

Cet entrainement se déroule en salle sur un support média, en présence ou non d’un enseignant, ou via
notre plateforme internet (option).

Vous serez amené a échanger avec un enseignant autour des 10 thémes qui composent la nhouvelle épreuve
théorique générale et/ou a répondre a des QCM :

- De 40 questions, afin d’évaluer votre niveau pour 'examen. Alternativement, ces QCM seront
proposés sous la forme d’'un examen blanc ou sous une forme pédagogique.

- De 20 guestions sur un théme précis, afin d’avoir une vue plus approfondie des différentes questions
gue peuvent comporter une thématique.

A la suite de la série de code, la correction peut étre proposée (série pédagogique) ou pas (examen blanc).
La correction pourra se faire sur support média ou par I'enseignant en interrogeant les éléves et en répondant
aux éventuelles questions. La correction permet de cibler les thémes a travailler davantage au vu de leurs
résultats et leur permet ainsi de s’auto-évaluer. Un bilan de vos séances est systématiquement enregistré
sur notre logiciel, afin que nous puissions échanger autour de votre progression, au cours de votre formation.

lls sont dispensés, dans les locaux de I'école de conduite, par un enseignant de la conduite et de la sécurité
routiére titulaire d'une autorisation d'enseigner en cours de validité.

Les thématiques traitées sont les suivantes :

- les effets dus a la consommation d'alcool de drogues et de médicaments sur la conduite ;
- l'influence de la fatigue et des pressions extérieures sur la conduite ;

- les risques liés aux conditions météorologiques et a I'état de la chaussée ;

- les usagers vulnérables ;

- les équipements de sécurité : ceinture de sécurité, sieges enfants ;

- le comportement en cas d’accident
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PUBLIC VISE DUREE ET TARIF
Toute personne souhaitant passer avec Succes son Cours thématiques et tests en ligne illimités sur une période
épreuve théorique spécifigue moto, plus communément de 6 mois. Nous contacter pour les tarifs.

appelée « code moto ».

Les horaires de cours dispensés par les
enseignants sont variables et requiers une inscription !
merci de contacter le secrétariat

PRE-REQUIS PROGRAMME DE LA FORMATION
- Avoir minimum 16 ans minimum a l'inscription - Cours et tests préparant a 'ETM :
- Satisfaire aux conditions administratives - Les dispositions légales en matiére de circulation
- Maitriser la langue Francaise, routiére ;
- Accessibilité aux personnes handicapées : les - Le conducteur ;
personnes en situation de handicap peuvent avoir des - Laroute ;
besoins spécifiques a la formation n’hésitez pas a - Les autres usagers de la route ;
nous contacter pour en discuter. - Laréglementation générale ;

- Les éléments mécaniques liés a la sécurité ;

- Les équipements de protection et autres éléments de
sécurité des véhicules ;

- Les régles d'utilisation du véhicule en relation avec le
respect de I'environnement ;

- Etenfin, les premiers secours.

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES DIPLOME VISE
- plateforme en ligne pour les révisions Passer avec succes le code moto, en répondant de fagon
correcte a au moins 35 questions sur 40. L’admissibilité a
'ETG est conservée pour :
- 5 épreuves pratigues maximum
- 5années maximum

EFFECTIFS EVALUATION DES ACQUIS
- pas d’effectif minimum pour les cours et tests en ligne - Evaluation séquentielle,
- tableau de suivi de progression via le logiciel de cours

Vous devez avoir 16 ans minimum pour passer le code pour le permis A2.

Le nouvel examen du code moto, baptisé ETM pour « Epreuve Théorique Moto », comporte une base inédite de questions axées
autour de 9 thémes.

La Sécurité Routiére propose sur son site quelgues questions pour vous entrainer. Allez jeter un ceil !

Cet entrainement se déroule via notre plateforme internet.

A la suite de la série de code, la correction peut étre proposée (série pédagogique) ou pas (examen blanc). La correction permet de
cibler les thémes a travailler davantage au vu de leurs résultats et leur permet ainsi de s’auto-évaluer. Un bilan de vos séances est
systématiquement enregistré sur notre logiciel, afin que nous puissions échanger autour de votre progression, au cours de votre
formation.


https://www.securite-routiere.gouv.fr/les-differents-permis-de-conduire/permis-moto-categorie/passer-le-permis-a1-ou-a2
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NOS FORMATIONS AU
PERMIS B

(B traditionnelle, AAC, CS)
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OBJECTIFS

Obtenir la catégorie B du permis de conduire — aprés avoir conduit

pendant minimum une année et effectué au moins 3000km, avec

un accompagnateur— afin de pouvoir conduire en autonomie un

véhicule n'excédant pas 3,5 tonnes de PTAC (Poids Total Autorisé

en Charge), soit :

- Un véhicule léger (VL)

- Un VL et une remorque dont le PTAC n’excéde pas 750kg

- Un tricycle ou un quadricycle lourd a moteur (catégorie B1
depuis le ler mars 1999, AT auparavant),

PUBLIC VISE ET PRE-REQUIS

- Avoir minimum 15 ans

- Satisfaire aux conditions administratives

- Savoir lire et écrire la langue francaise

- Avoir satisfait a une évaluation préalable

- Avoir obtenu I'ETG si la formule choisie ne comprend pas
I'enseignement théorique

- Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en
situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques a la
formation n’hésitez pas a nous contacter pour en discuter.

INTERVENANTS

- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiére titulaires du
Brevet pour I'Exercice de la Profession d’Enseignants de la
Conduite  Automobile et de la Sécurité  Routiere
(B.E.P.E.C.A.S.E.R), ou du titre professionnel d’Enseignant de la
Conduite et de la Sécurité Routiere (E.C.S.R)

- Chaque Enseignant bénéficie d’'une autorisation préfectorale
d’enseignement

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES
Pédagogie et didactique :

- Méthodes et techniques adaptées aux adolescents

Moyens et outils :

- Salle de cours équipé de moyens multimédia

- Boitier de code sur le téléphone personnel de I'éléve

- Outils pédagogiques et réglementaires (livret de code...)
Véhicules :

- Véhicules adaptés a I'enseignement

EFFECTIFS

1 Eleve par véhicule

N° Agrément : E 2304000110 NDA : 11910818791

DUREE ET TARIF

- Minimum 20 heures obligatoire en boite manuelle ou 13 heures
minimum en boite automatique pour la partie pratique

- Cours et tests de code illimités selon la formule choisie

- Minimum une année de conduite avec un accompagnateur

Nous contacter pour les tarifs.

PROGRAMME (conforme au REMC)

- Une évaluation de départ afin de déterminer le nombre d’heures
envisagées de la formation.
- La formation théorique du permis B (« code de la route ») : cours
portant sur la connaissance des reglements concernant la
circulation et la conduite d’un véhicule ainsi que sur celle des bons
comportements du conducteur. (cours thématiques avec un de nos
enseignants et séries de tests en salle et/ou en ligne)
- Une formation pratigue du permis B, avec 4 grandes
compétences a acquerir :

- 1. MAITRISER LE MANIEMENT du véhicule dans un trafic
faible ou nul

- 2. APPREHENDER la route et circuler dans des conditions
normales

- 3. CIRCULER dans des conditions difficiles et partager la
route avec les autres usagers

- 4. PRATIQUER une conduite autonome, slre et économique

SUIVI DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION

- Evaluation de départ

- Livret d’apprentissage

- Fiche de suivi individuelle numérisée

- RDV préalable de fin de formation et RDV pédagogiques
- Examen blanc

SANCTION VISEE

- Passer avec succés I'épreuve théorique générale (E.T.G)
d'admissibilité portant sur la connaissance des reglements
concernant la circulation et la conduite d'un véhicule ainsi que sur
celle des bons comportements du conducteur si celle-ci n’est pas
déja obtenue depuis moins de 5 ans.

- Valider, aupres de I'IPCSR, avec succes I'épreuve pratique
d'admission permettant de controler les connaissances, les
aptitudes et le comportement des candidats, nécessaires pour
circuler de maniére autonome et en toute sécurité en tenant compte
des spécificités propres a chaque véhicule
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A I'heure ou I'automobile est devenue un outil social indispensable pour une trés grande partie des jeunes de
notre société (études, travail, loisirs), rouler en sécurité est une nécessité pour tous. D’aprés 'OMS, les accidents
de la route est la premiére cause de décés des 15-29 ans et les conducteurs débutant représentent une part
trop importante des tués et des blessés sur la route.

Les accidents de la route ne sont pas liés a la fatalité et pour aider les nouveaux conducteurs a se déplacer
avec un risque faible de perdre la vie ou de la dégrader, un nouveau programme de formation est mis en place.
L'effort engagé doit étre poursuivi, notamment par le renforcement de I'éducation et de la formation.
L’apprentissage anticipé de la conduite est 'un des moyens mis en oeuvre pour renforcer la formation des
nouveaux conducteurs. lls pourront ainsi acquérir une expérience de conduite supplémentaire et gagner ainsi
en confiance avant le passage de I'examen pratique.

La formation en auto-école est indispensable pour vous apprendre a conduire, c’est-a-dire :

Avoir une connaissance des reglements concernant la circulation, la conduite d’'un véhicule et les bons
comportements du conducteur

Partager un espace avec plusieurs autres catégories d’usagers qui ont chacune des spécificités

Adapter son comportement pour réduire le risque d’accident

Résister aux pressions extérieures, sociales et autres pour mettre en ceuvre une conduite en toute sécurité.
L’objectif de notre formation est de vous amener a la maitrise de compétences en termes de savoir-étre, savoirs,
savoir- faire et savoir devenir.

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante pour laquelle vos formateurs,
enseignants diplomés de la conduite et de la sécurité routiére, ainsi que toute I’équipe pédagogique
saura vous guider.

1/ L’évaluation initiale obligatoire
Avant de débuter votre formation, vous devez obligatoirement passer une évaluation initiale. Elle permettra de
connaitre votre niveau et déterminer le nombre d’heures de conduite nécessaire a I'obtention de votre permis.

2/ La formation code de la route
En salle ou a la maison, via notre plateforme internet, a votre rythme, vous aurez acces a des cours et des
examens blancs de maniére illimitée pendant une période de 6mois.

3/ Laformation a la conduite

Le programme de formation extrait du Référentiel pour 'Education a une Mobilité Citoyenne se veut une vue
d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences qu’un conducteur responsable doit acquérir pour
ne pas mettre sa sécurité et celle des autres en danger.

Il vous faudra prendre conscience que ce qui est appris en formation doit progresser et évoluer, aprés I'obtention
du permis de conduire, en tenant compte des mémes objectifs sécuritaires que lors de votre apprentissage. Vous
allez, au travers de ce programme :

Apprendre a manipuler une automobile et a circuler dans différentes configurations, a en connaitre les risques
et les limites.

Comprendre les régles du code de la route ainsi que l'influence des lois physiques et des aspects
psychologiques et physiologiques.

Vous situez personnellement en tant que citoyen dans vos choix de conduite.

Une alternance de cours théoriques et pratiques, collectifs ou individuels, vous aideront a atteindre les objectifs
définis et a personnaliser votre progression. Votre formateur sera a vos c6tés pour vous guider et vous
conseiller. Des tests de connaissances et de capacités pourront étre mis en place au fur et a mesure.

Afin de disposer de repéres, quatre grilles de progression accompagnent I'éléve dans l'acquisition des
compétences. Elles détaillent les savoirs comportementaux, techniques et environnementaux dont doit disposer
I'éléve conducteur au fur et a mesure de son évolution. Pour chacun des objectifs de votre programme, des
évaluations mises en place par votre formateur, qui vous précisera les critéres et les conditions de réussite, sont


https://www.ecf.asso.fr/Evaluation-initiale
https://www.ecf.asso.fr/Evaluation-initiale
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prévues. Il vous sera possible ainsi de mesurer votre réussite ou d’apprécier les éléments a faire progresser. De
méme, pour chacun des objectifs, qui impliquent la conscience que vous aurez de vos capacités, de vos
motivations et de vos limites, des auto-évaluations sont a votre disposition sur chacune des quatre grilles.

4/ Début de la conduite accompagnée

La phase de conduite accompagnée débute par un rendez-vous préalable d'une durée minimum de deux heures
de conduite avec au moins un accompagnateur, organisé a la suite de I'évaluation de la formation initiale. Au
cours de ce rendez-vous, 'accompagnateur assis a l'arriere du véhicule bénéficie des conseils de I'enseignant. A
la fin de ce rendez- vous, une attestation de fin de formation initiale vous sera délivrée. Vous pourrez alors
débuter votre conduite accompagnée. La durée de la conduite accompagnée ne peut étre inférieure a un an.
Durant votre période de conduite accompagnée, vous rencontrerez a plusieurs reprises votre formateur au
cours de rendez-vous pédagogiques (d’une durée totale de 6 heures). Une phase en circulation, sur un de nos
véhicules donnera lieu & une évaluation de votre conduite. Puis, vous aurez un entretien, individuel, portant sur
les expériences vécues pendant la conduite accompagnée et des thémes relatifs a la sécurité routiére.
L'enseignant retrace les résultats des rendez-vous pédagogiques sur la fiche de suivi de formation et veille &
ce que le livret d'apprentissage numérique de I'éleve soit correctement renseigné.

Ces rendez-vous ont pour finalité de mesurer la progression de I'éléve et d'approfondir les connaissances de
I'éleéve en matiere de sécurité routiere.

Votre formateur pourra vous présenter aux épreuves du permis de conduire, lorsque :

- L’ensemble des compétences requisessera validé

- Vous aurez effectué au moins une année en conduite accompagnée et parcouru 3000km
- Vous aurez 17 ans au minimum

L’épreuve pratique de 'examen du permis de conduire est évaluée I'inspecteur du permis de conduire et de la
sécurité routiére.

Le jour de I'examen, il vous présente individuellement, ce que vous allez devoir faire :

Réaliser un parcours empruntant des voies a caractere urbain, routier et/ou autoroutier ;

Suivre un itinéraire ou vous rendre vers une destination préalablement établie, en vous guidant de maniére autonome, pendant une durée
globale d’environ cing minutes;

Réaliser un freinage pour s’arréter avec précision et réaliser une manceuvre en marche arriére ;

Procéder a la vérification d’'un élément technique a I'intérieur ou a I'extérieur du véhicule, répondre a une guestion en lien avec la sécurité
routiére et & une question portant sur les notions élémentaires de premiers secours ;

Appliguer les regles du code de la route, notamment les limitations de vitesse s’appliquant aux éléves conducteurs ;

Adapter votre conduite dans un souci d’économie de carburant et de limitation de rejet de gaz a effet de serre ;

Faire preuve de courtoisie envers les autres usagers, et notamment les plus vulnérables.

L’évaluation réalisée par I'expert [bilan des compétences nécessaires et fondamentales devant étre acquises
pour une conduite en sécurité] est basée sur des textes réglementaires et instructions précises qui en fixent les
modalités. Il s’attache a valoriser vos acquis comportementaux et réalise ainsi un inventaire des points positifs
et des points négatifs restitués par rapport & une compétence donnée. Un échange entre I'expert et vous peut
s’instaurer au cours de 'épreuve.

A lissue de I'épreuve, I'expert retranscrit de fagon formelle ce bilan de compétences dans une grille d’évaluation.
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OBJECTIFS

Obtenir la catégorie B du permis de conduire afin de pouvoir

conduire en autonomie un véhicule n’excédant pas 3,5 tonnes de

PTAC (Poids Total Autorisé en Charge), soit :

- Un véhicule léger (VL)

- Un VL et une remorque dont le PTAC n’excéde pas 750kg

- Un tricycle ou un quadricycle lourd a moteur (catégorie B1
depuis le 1er mars 1999, AT auparavant),

PUBLIC CONCERNE ET PRE-REQUIS

- Avoir minimum 16 ans a l'inscription (17 ans au passage de
I'examen pratique)

- Satisfaire aux conditions administratives

- Savoir lire et écrire la langue frangaise

- Avoir satisfait a une évaluation préalable

- Avoir obtenu I'ETG si la formule choisie ne comprend pas
I'enseignement théorique

- Accessibilité_aux personnes handicapées : les personnes en
situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques a la
formation n’hésitez pas a nous contacter pour en discuter.

INTERVENANTS

- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiere titulaires du
Brevet pour I'Exercice de la Profession d’Enseignants de la
Conduite ~ Automobile et de la Sécurité Routiere
(B.E.P.E.C.A.S.E.R), ou du titre professionnel d’Enseignant de la
Conduite et de la Sécurité Routiere (E.C.S.R)

- Chaque Enseignant bénéficie d’une autorisation préfectorale
d’enseignement

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES
Pédagogie et didactique :

- Méthodes et techniques adaptées aux adolescents et aux
adultes Moyens et outils :

- Salle de cours équipé de moyens multimédias

- Boitier de code sur le téléphone personnel de I'éléve

- Outils pédagogiques et réglementaires (livret de code...)

- Véhicules adaptés a I'enseignement

EFFECTIFS

1 Eléve par véhicule

N° Agrément : E 2304000110 NDA : 11910818791

DUREE ET TARIF

- Minimum 20 heures obligatoire en boite manuelle
- Cours et tests de code illimités selon la formule choisie

Nous contacter pour les tarifs.

PROGRAMME (conforme au REMC)

- Une évaluation de départ afin de déterminer le nombre d’heures
envisageées de la formation.
- La formation théorique du permis B (« code de la route ») : cours
portant sur la connaissance des reglements concernant la
circulation et la conduite d’un véhicule ainsi que sur celle des bons
comportements du conducteur. (Cours thématiques avec un de nos
enseignants et séries de tests en salle et/ou en ligne)
- Une formation pratique du permis B, avec 4 grandes
compétences a acqueérir :

- 1. MAITRISER LE MANIEMENT du véhicule dans un trafic
faible ou nul

- 2. APPREHENDER la route et circuler dans des conditions
normales

- 3. CIRCULER dans des conditions difficiles et partager la
route avec les autres usagers

- 4. PRATIQUER une conduite autonome, slre et économique

SUIVI DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION

- L’assiduité des stagiaires en formation professionnelle est
attestée par signature par demi-journée et contresignée par le
formateur.

- Evaluation de départ

- Livret d’apprentissage numérique

- Fiche de suivi individuelle numérisée

- Examen blanc

DIPLOME VISE

- Passer avec succés [|'épreuve théorique générale (E.T.G)
d'admissibilité portant sur la connaissance des réglements
concernant la circulation et la conduite d'un véhicule ainsi que sur
celle des bons comportements du conducteur si celle-ci n'est pas
déja obtenue depuis moins de 5 ans.

- Valider, auprés de I'lPCSR, avec succés I'épreuve pratique
d'admission permettant de contréler les connaissances, les
aptitudes et le comportement des candidats, nécessaires pour
circuler de maniére autonome et en toute sécurité en tenant compte
des spécificités propres a chaque véhicule
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UNIVERS PERMIS
ECOLE DE CONDUITE

OBJECTIFS

Obtenir la catégorie B Mention 78 du permis de conduire, afin de

pouvoir conduire un véhicule a boite de vitesse automatique

n’excédant pas 3,5 tonnes de PTAC (Poids Total Autorisé en

Charge), soit :

- Un véhicule léger (VL)

- Un VL et une remorque dont le PTAC n’excéde pas 750kg

- Un tricycle ou un quadricycle lourd a moteur (catégorie B1
depuis le 1er mars 1999, AT auparavant),

PUBLIC CONCERNE ET PRE-REQUIS

- Avoir minimum 16 ans al'inscription (17 ans au passage de
I'examen pratique)

- Satisfaire aux conditions administratives

- Savaoir lire et écrire la langue francaise

- Avoir satisfait a une évaluation préalable

- Avoir obtenu I'ETG si la formule choisie ne comprend pas
I'enseignement théorique

- Accessibilité_aux personnes_handicapées : les personnes en
situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques a la
formation n’hésitez pas a nous contacter pour en discuter.

INTERVENANTS I

- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiére titulaires du
Brevet pour I'Exercice de la Profession d’Enseignants de la
Conduite ~ Automobile et de la Sécuritt  Routiere
(B.E.P.E.C.A.S.E.R), ou du titre professionnel d’Enseignant de la
Conduite et de la Sécurité Routiere (E.C.S.R)

- Chaque Enseignant bénéficie d’une autorisation préfectorale
d’enseignement

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES
Pédagogie et didactique :

- Méthodes et techniques adaptées aux adolescents et aux
adultes Moyens et outils :

- Salle de cours équipé de moyens multimédias

- Boitier de code sur le téléphone personnel de I'éléve

- Outils pédagogiques et réglementaires (livret de code...)

- Véhicules adaptés a I'enseignement

EFFECTIFS

1 Eleve par véhicule

N° Agrément : E 2304000110 NDA : 11910818791

DUREE ET TARIF

- Minimum 13 heures obligatoire pour la partie pratique
- Cours et tests de code illimités selon la formule choisie

Nous contacter pour les tarifs.

PROGRAMME (conforme au REMC)

- Une évaluation de départ afin de déterminer le nombre d’heures
envisagées pour la formation.
- La formation théorique du permis B (« code de la route ») : cours
portant sur la connaissance des reglements concernant la
circulation et la conduite d’un véhicule ainsi que sur celle des bons
comportements du conducteur. (Cours thématiques avec un de nos
enseignants et séries de tests en salle et/ou en ligne)
- Une formation pratique du permis B, avec 4 grandes
compétences a acquérir :

- 1. MAITRISER LE MANIEMENT du véhicule dans un trafic
faible ou nul

- 2. APPREHENDER la route et circuler dans des conditions
normales

- 3. CIRCULER dans des conditions difficiles et partager la
route avec les autres usagers

- 4. PRATIQUER une conduite autonome, s(re et économique

SUIVI DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION

- L'assiduité des stagiaires en formation professionnelle est
attestée par signature par demi-journée et contresignée par le
formateur.

- évaluation de départ

- Livret d’apprentissage numérique

- Fiche de suivi individuelle numérisée

- Examen blanc

DIPLOME VISE

- Passer avec succés ['épreuve théorique générale (E.T.G)
d'admissibilité portant sur la connaissance des réglements
concernant la circulation et la conduite d'un véhicule ainsi que sur
celle des bons comportements du conducteur si celle-ci n’est pas
déja obtenue depuis moins de 5 ans.

- Valider, auprés de I'lPCSR, avec succés I'épreuve pratique
d'admission permettant de controler les connaissances, les
aptitudes et le comportement des candidats, nécessaires pour
circuler de maniére autonome et en toute sécurité en tenant compte
des spécificités propres a chaque véhicule
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A I'heure ou I'automobile est devenue un outil social indispensable (études, travalil, loisirs), rouler en sécurité est

une nécessité pour tous. D’aprés 'OMS, les accidents de la route est la premiére cause de décés des 15-29 ans.
L’effort engagé doit étre poursuivi, notamment par le renforcement de I'éducation et de la formation.

Les accidents de la route ne sont pas liés a la fatalité et pour aider les nouveaux conducteurs a se déplacer avec
un risque faible de perdre la vie ou de la dégrader, un nouveau programme de formation est mis en place.

La formation en auto-école est indispensable pour vous apprendre a conduire, c’est-a-dire :

- Avoir une connaissance des réglements concernant la circulation, la conduite d’'un véhicule et les bons
comportements du conducteur

- Partager un espace avec plusieurs autres catégories d’usagers qui ont chacune des spécificités

- Adapter son comportement pour réduire le risque d’accident

- Reésister aux pressions extérieures, sociales et autres pour mettre en ceuvre une conduite en toute sécurité.
L’objectif de notre formation est de vous amener a la maitrise de compétences en termes de savoir-étre, savoirs,
savoir- faire et savoir devenir.

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante pour laquelle vos formateurs, enseignants
diplomés de la conduite et de la sécurité routiére, ainsi que toute I'équipe pédagogique saura vous guider.

Votre 1ére visite inscription : SiETG: examen pratique du
Entrée en Entrée en formation pratique permis de conduire

>

Evaluation formation (ETG ou conduite)  min 20h (BM)
Ou 13h (BEA)

1/ L’évaluation initiale obligatoire
Avant de débuter votre formation, vous devez obligatoirement passer une évaluation initiale. Elle permettra de
connaitre votre niveau et déterminer le nombre d’heures de conduite nécessaire a I'obtention de votre permis.

2/ La formation code de la route
Ensalle ou & la maison, via notre plateforme internet, & votre rythme, vous aurez accés a des cours et des examens
blancs de maniere illimitée pendant une période de 6maois.

3/ Laformation ala conduite (20heures minimum ou 13h en bofite automatique)

Le programme de formation extrait du Référentiel pour 'Education & une Mobilité Citoyenne se veut une vue
d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences qu’un conducteur responsable doit acquérir pour ne
pas mettre sa sécurité et celle des autres en danger.

Il vous faudra prendre conscience que ce qui est appris en formation doit progresser et évoluer, aprés I'obtention
du permis de conduire, en tenant compte des mémes objectifs sécuritaires que lors de votre apprentissage.

Vous allez, au travers de ce programme :

- Apprendre a manipuler une automobile et a circuler dans différentes configurations, a en connaitre les risques
et les limites.

- Comprendre les régles du code de la route ainsi que I'influence des lois physiques et des aspects
psychologiques et physiologiques.

- Vous situez personnellement en tant que citoyen dans vos choix de conduite.

Une alternance de cours théoriques et pratiques, collectifs ou individuels, vous aideront a atteindre les objectifs
définis et a personnaliser votre progression. Votre formateur sera a vos cétés pour vous guider et vous conseiller.
Des tests de connaissances et de capacités pourront étre mis en place au fur et a mesure.

Afin de disposer de repéres, quatre grilles de progression accompagnent I'éléve dans I'acquisition des
compétences. Elles détaillent les savoirs comportementaux, techniques et environnementaux dont doit disposer
I'éléve conducteur au fur et a mesure de son évolution.

Pour chacun des objectifs de votre programme, des évaluations mises en place par votre formateur, qui vous
préciserales critéres et les conditions de réussite, sont prévues. Il vous sera possible ainsi de mesurer votre réussite
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ou d’apprécier les éléments a faire progresser. De méme, pour chacun des objectifs, qui impliquent la conscience
gue vous aurez de vos capacités, de vos motivations et de vos limites, des auto-évaluations sont a votre disposition
sur chacune des quatre grilles.

Lorsque I'ensemble des compétences requises sera validé, votre formateur pourra alors vous présenter aux
épreuves du permis de conduire.

L’épreuve pratique de 'examen du permis de conduire est évaluée par un expert : 'inspecteur du permis de conduire
et de la sécurité routiére.

Le jour de 'examen, I'épreuve vous est présentée individuellement par I'expert, qui vous précise ce que vous allez
devoir faire :

+ Réaliser un parcours empruntant des voies a caractéere urbain, routier et/ou autoroutier ;

+ Suivre un itinéraire ou vous rendre vers une destination préalablement établie, en vous guidant de maniére
autonome, pendant une durée globale d’environ cinq minutes ;

« Reéaliser un freinage pour s’arréter avec précision et réaliser une manceuvre en marche arriére ;

* Procéder a la vérification d’un élément technique a l'intérieur ou a I'extérieur du véhicule, répondre a une
guestion en lien avec la sécurité routiére et a une question portant sur les notions élémentaires de premiers secours
* Appliquer les régles du code de la route, notamment les limitations de vitesse s’appliquant aux éléves
conducteurs ;

» Adapter votre conduite dans un souci d’économie de carburant et de limitation de rejet de gaz a effet de serre ;
+ Faire preuve de courtoisie envers les autres usagers, et notamment les plus vulnérables.

L’évaluation réalisée par I'expert est basée sur des textes réglementaires et instructions précises qui en fixent les
modalités. Cette évaluation consiste en un bilan des compétences nécessaires et fondamentales devant étre
acquises pour une conduite en sécurité, car la conduite est un acte difficile qui engage une responsabilité forte.

L’expert s’attache a valoriser vos acquis comportementaux plutét que vos faiblesses. Il réalise ainsi un inventaire
des points positifs et des points négatifs restitués par rapport & une compétence donnée. Un échange entre I'expert
et vous peut s’instaurer au cours de I'épreuve.

A I'issue de I'épreuve, I'expert retranscrit de fagon formelle ce bilan de compétences dans une grille d’évaluation.
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UNIVERS PERMIS
ECOLE DE CONDUITE

OBJECTIFS

Obtenir la catégorie B du permis de conduire — aprés avoir effectué

des heures de conduite avec un accompagnateur - afin de pouvoir

conduire un véhicule n'excédant pas 3,5 tonnes de PTAC (Poids

Total Autorisé en Charge), soit :

- Un véhicule Iéger (VL)

- Un VL et une remorque dont le PTAC n’excéde pas 750kg

- Un tricycle ou un quadricycle lourd a moteur (catégorie B1
depuis le ler mars 1999, AT auparavant),

PUBLIC CONCERNE ET PRE-REQUIS

- Avoir minimum 18 ans

- Satisfaire aux conditions administratives

- Savoir lire et écrire la langue francaise

- Avoir satisfait & une évaluation préalable

- Avoir obtenu I'ETG si la formule choisie ne comprend pas
I'enseignement théorique

- Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en
situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques a la
formation n’hésitez pas a nous contacter pour en discuter.

INTERVENANTS

- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiere titulaires du
Brevet pour I'Exercice de la Profession d’Enseignants de la
Conduite  Automobile et de la  Sécurité  Routiere
(B.E.P.E.C.A.S.E.R), ou du titre professionnel d’Enseignant de la
Conduite et de la Sécurité Routiere (E.C.S.R)

- Chaque Enseignant bénéficie d’'une autorisation préfectorale
d’enseignement

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES!
Pédagogie et didactique :

- Méthodes et techniques adaptées aux adolescents et aux adultes
Moyens et outils :

- Salle de cours équipé de moyens multimédias

- Boitier de code sur le téléphone personnel de I'éléve

- Outils pédagogiques et réglementaires (livret de code...)

- Véhicules adaptés a I'enseignement

EFFECTIFS

1 Eléve par véhicule

N° Agrément : E 2304000110 NDA : 11910818791

DUREE

- Minimum 20 heures obligatoire pour la partie pratique en boite
manuelle ou minimum 13 heures obligatoire pour la partie pratique
en boite automatique

- Cours et tests de code illimités selon la formule choisie

PROGRAMME (conforme au REMC)

- Une évaluation de départ afin de déterminer le nombre d’heures
envisagées pour la formation.
- La formation théorique du permis B (« code de la route ») : cours
portant sur la connaissance des reglements concernant la
circulation et la conduite d’un véhicule ainsi que sur celle des bons
comportements du conducteur. (Cours thématiques avec un de nos
enseignants et séries de tests en salle et/ou en ligne)
- Une formation pratigue du permis B, avec 4 grandes
compétences a acqueérir :

- 1. MAITRISER LE MANIEMENT du véhicule dans un trafic
faible ou nul

- 2. APPREHENDER la route et circuler dans des conditions
normales

- 3. CIRCULER dans des conditions difficiles et partager la
route avec les autres usagers

- 4. PRATIQUER une conduite autonome, s(re et économique

SUIVI DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION

- Evaluation de départ

- Livret d’'apprentissage numérique

- Fiche de suivi individuelle numérisée

- RDV préalable de fin de formation et attestation de fin de
formation initiale (FFI)

- Examen blanc

- L’assiduité des stagiaires en formation professionnelle est
attestée par signature par demi-journée et contresignée par le
formateur.

DIPLOME VISE

- Passer avec succés I'épreuve théorique générale (E.T.G)
d'admissibilité¢ portant sur la connaissance des reglements
concernant la circulation et la conduite d'un véhicule ainsi que sur
celle des bons comportements du conducteur si celle-ci n’est pas
déja obtenue depuis moins de 5 ans.

- Valider, aupres de I'lPCSR, avec succes I'épreuve pratique
d'admission permettant de controler les connaissances, les
aptitudes et le comportement des candidats, nécessaires pour
circuler de maniére autonome et en toute sécurité en tenant compte
des spécificités propres a chaque véhicule
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A I'heure ou I'automobile est devenue un outil social indispensable pour une tres grande partie des jeunes de notre
société (études, travail, loisirs), rouler en sécurité est une nécessité pour tous. D’aprés 'OMS, les accidents de la
route est la premiére cause de déces des 15-29 ans et les conducteurs débutant représentent une part trop
importante des tués et des blessés sur la route.

Les accidents de la route ne sont pas liés a la fatalité et pour aider les nouveaux conducteurs a se déplacer avec
un risque faible de perdre la vie ou de la dégrader, un nouveau programme de formation est mis en place. L’effort
engagé doit étre poursuivi, notamment par le renforcement de I'éducation et de la formation. La conduite supervisée
est'un des moyens mis en ceuvre pour améliorer la formation des nouveaux conducteurs. lIs pourront ainsi acquérir
une expérience de conduite supplémentaire et gagner en confiance avant le passage de I'examen pratique.

La formation en auto-école est indispensable pour vous apprendre a conduire, c’est-a-dire :

- Avoir une connaissance des reéglements concernant la circulation, la conduite d’'un véhicule et les bons
comportements du conducteur

- Partager un espace avec plusieurs autres catégories d’usagers qui ont chacune des spécificités

- Adapter son comportement pour réduire le risque d’accident

- Résister aux pressions extérieures, sociales et autres pour mettre en ceuvre une conduite en toute sécurité.
L'objectif de notre formation est de vous amener a la maitrise de compétences en termes de savoir-étre, savoirs,
savoir- faire et savoir devenir.

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante pour laquelle vos formateurs, enseignants dipldmés
de la conduite et de la sécurité routiére, ainsi que toute I'équipe pédagogique saura vous guider.

1/ L’évaluation initiale obligatoire
Avant de débuter votre formation, vous devez obligatoirement passer une évaluation initiale. Elle permettra de
connaitre votre niveau et déterminer le nombre d’heures de conduite nécessaire a I'obtention de votre permis.

2/ La formation code de la route
En salle ou a la maison, via notre plateforme internet, a votre rythme, vous aurez accés a des cours et des examens
blancs de maniére illimitée pendant une période de 6mois.

3/ Laformation ala conduite
Le programme de formation se veut une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences qu’un
conducteur responsable doit acquérir pour ne pas mettre sa sécurité et celle des autres en danger.

Il vous faudra prendre conscience que ce qui est appris en formation doit progresser et évoluer, aprés I'obtention
du permis de conduire, en tenant compte des mémes objectifs sécuritaires que lors de votre apprentissage. Vous
allez, au travers de ce programme :

- Apprendre a manipuler une automobile et a circuler dans différentes configurations, a en connaitre les risques
et les limites.

- Comprendre les regles du code de la route ainsi que linfluence des lois physiques et des aspects
psychologiques et physiologiques.

- Vous situez personnellement en tant que citoyen dans vos choix de conduite.

Une alternance de cours théoriques et pratiques, collectifs ou individuels, vous aideront a atteindre les objectifs
définis et a personnaliser votre progression. Votre formateur sera a vos c6tés pour vous guider et vous conseiller.
Des tests de connaissances et de capacités pourront étre mis en place au fur et a mesure.

Afin de disposer de repéres, quatre grilles de progression vous accompagnent dans 'acquisition des compétences.
Pour chacun des objectifs de votre programme, des évaluations mises en place par votre formateur, qui vous
précisera les critéres et les conditions de réussite, sont prévues. Il vous sera possible ainsi de mesurer votre réussite
ou d’apprécier les éléments a faire progresser. De méme, pour chacun des objectifs des auto-évaluations sont a
votre disposition sur chacune des quatre grilles.

4/ Début de la conduite supervisée
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La phase de conduite supervisée débute par un rendez-vous préalable d'une durée minimum de deux heures de
conduite avec au moins un accompagnateur, organisé a la suite de I'évaluation de la formation initiale. Au cours de
ce rendez-vous, l'accompagnateur assis a l'arriére du véhicule bénéficie des conseils de I'enseignant. A la fin de ce
rendez-vous, une attestation de fin de formation initiale vous sera délivrée. Vous pourrez alors débuter votre
conduite supervisée. Il n’y a pas de durée imposée pour la conduite supervisée.

Durant votre période de conduite supervisée, vous pourrez rencontrer, au cours d’un rendez-vous pédagogiques.
Une phase en circulation, sur un de nos véhicules donnera lieu & une évaluation de votre conduite. Puis, vous aurez
un entretien, individuel, portant sur les expériences vécues pendant la conduite accompagnée et des themes relatifs
a la sécurité routiére. L'enseignant retrace le résultat du (ou des) rendez-vous pédagogiques sur la fiche de suivi
de formation et veille a ce que le livret d'apprentissage numérique de I'éléve soit correctement renseigné.

Ce(s) rendez-vous a(ont) pour finalité de mesurer la progression de I'éléve et d'approfondir les connaissances de
I'éléve en matiére de sécurité routiére.

Votre formateur pourra vous présenter aux épreuves du permis de conduire, lorsque I'ensemble des compétences
requises sera validé et que vous vous sentirez prét.

L’épreuve pratique de 'examen est évaluée par l'inspecteur du permis de conduire et de la sécurité routiére.

Le jour de 'examen, il vous présente individuellement, ce que vous allez devoir faire :

- Réaliser un parcours empruntant des voies a caractére urbain, routier et/ou autoroutier ;

- Suivre un itinéraire ou vous rendre vers une destination préalablement établie, en vous guidant de maniére
autonome, pendant une durée globale d’environ cing minutes ;

- Réaliser un freinage pour s’arréter avec precision et réaliser une manoceuvre en marche arriere

- Procéder a la vérification d’un élément technique a l'intérieur ou a I'extérieur du véhicule, répondre a une
guestion en lien avec la sécurité routiére et a une question portant sur les notions élémentaires de premiers secours
- Appliquer les régles du code de la route, notamment les limitations de vitesse s’appliquant aux éléves
conducteurs ;

- Adapter votre conduite dans un souci d’économie de carburant et de limitation de rejet de gaz a effet de serre ;
- Faire preuve de courtoisie envers les autres usagers, et notamment les plus vulnérables.

L’évaluation réalisée par I'expert [bilan des compétences nécessaires et fondamentales devant étre acquises pour
une conduite en sécurité] est basée sur des textes réglementaires et instructions précises qui en fixent les modalités.
Il s’attache a valoriser vos acquis comportementaux et réalise ainsi un inventaire des points positifs et des points
négatifs restitués par rapport a une compétence donnée. Un échange entre I'expert et vous peut s’instaurer au
cours de I'épreuve.

A I'issue de I'épreuve, I'expert retranscrit de facon formelle ce bilan de compétences dans une grille d’évaluation.
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4 N

NOS FORMATIONS

REMORQUES
(B96, BE)

en attente de la validation de
la Mairie pour la piste

(formations non affichées actuellement sur le site)
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FORMATION PERMIS BE

Formation réalisée par un établissement d’enseignement de la conduite et de la sécurité routiere, disposant du label de qualité prévu
a l'arrété du 26/02/2018.

Conduire un véhicule de la catégorie B avec une remorque de plus - 7heures dont 3heures en circulation
de 750kg de PTAC, lorsque la somme des PTAC de I'ensemble
(véhicule tracteur + remorque) est supérieure a 3500kg et Nous contacter pour les tarifs et les sessions.

inférieure ou égale a 4250kg

- Toute personne souhaitant conduire un véhicule avec - Connaitre les principales regles de circulation
remorgue entrant dans la catégorie concernée, - S’avoir s’intégrer a la circulation
- Avoir 18 ans minimum - Connaitre les différentes signalisations
- Etre titulaire du permis B, en cours de validité - __Avoir des notions concernant le véhicule et son entretien
- Satisfaire aux conditions administratives - Maitriser les manceuvres de base avec I'ensemble constitué
- Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en - Maitriser 'attelage et le dételage d’'une remorque
situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques - Connaitre 'ensemble des vérifications a mettre en ceuvre
a la formation n’hésitez pas a nous contacter pour en discuter avant de prendre son véhicule

- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiére titulaires - Mises en situations pendant la formation (manceuvres et
B.E.P.E.C.ASEE.R,ouduT.P.E.C.S.R circulation)

- les enseignants sont titulaires du permis BE

- Chaque Enseignant est titulaire d’une autorisation préfectorale
d’enseignement

= Un bilan de la prestation de circulation est réalisé par I'enseignant
de la conduite, accompagné de conseils en lien avec la conduite de
ce type d’ensemble.

- L’assiduité des stagiaires est attestée par signature par demi-
journée et contresignée par le formateur.

Pédagogie et didactique : - Pas d’examen final

- Formation en présentiel - Délivrance d’une attestation de formation stipulant que la
- Méthodes et techniques adaptées aux adultes (démonstration, formation de 7 heures a été effectuée (attention : I'attestation
exercices, guidage...) ne permet pas la conduite de I'ensemble ; il est nécessaire
Moyens et outils : d’attendre le permis définitif)

- Salle de cours équipé de moyens informatiques et de projection - Formation non éligible au CPF.

- Outils pédagogiques et réglementaires (livret de code...)

Véhicules :

- Véhicule adapté a I'enseignement
- Piste d’apprentissage privée spécialement aménagée

3 a 6 éleves par session de formation
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De nombreuses raisons peuvent pousser un automobiliste a envisager I'achat d’'une remorque et notamment la pratique
d'une activité de loisirs, telle que I'équitation, le jet-ski ou encore la moto. Ce type d’utilisation ne nécessite pas
obligatoirement I'achat d’'une remorque trés grande, ni avec un chargement autorisé trés important.

Aussi, le législateur a permis une extension du permis B, code 96, afin de pouvoir conduire un certain type d’ensemble
sans avoir I'obligation de repasser un examen de conduite. Cependant, la conduite d’'un ensemble de véhicules
(véhicule de catégorie B + remorque) présente de réelles spécificités qu’il faut étre en mesure de correctement maitriser,
afin de ne pas mettre sa sécurité ni celle des autres usagers de la route en danger.

Ce programme se veut une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences théoriques et pratiques
qu’un conducteur, responsable et autonome, doit acquérir. Cette formation en auto-école est indispensable pour que
VOuUS puissiez maitriser les compétences en termes de savoir-étre, savoirs, savoir-faire et savoir-devenir. Au travers de
ce programme, avec l'aide de votre formateur, vous allez apprendre et comprendre les régles du code de la route
(notamment celles qui concernent plus spécifiguement le type de véhicule que vous apprenez a conduire) mais aussi
apprendre et comprendre comment maitriser le maniement du véhicule en marche avant et arriere, la nécessité de
partager la route en bonne intelligence avec les autres usagers et d’adopter des comportements de conduite citoyens
et responsables, la nécessité de la prise de conscience des risques et des limites propres a sa conduite et a celle des
autres.

Apprendre a conduire un ensemble de véhicule et prendre conscience de tout ce qui differe avec la conduite d’'un
véhicule de catégorie B (angles morts, gabarit, porte-a-faux, vérifications, ...) est une démarche éducative exigeante
pour laquelle vos formateurs, enseignants diplomés de la conduite et de la sécurité routiere, ainsi que toute I'équipe
pédagogique saura vous guider.

La formation de 7 heures se décompose en deux parties :

- 4 heures haors circulation alternant théorie et pratique pour acquérir des compétences relatives a la prise en
charge et a I'utilisation d’'un ensemble de véhicules. Cette séquence alterne pendant 4 heures théorie et pratique au
volant. Elle a pour objectif 'acquisition de savoirs et savoir-faire spécifiques indispensables a la prise en charge et a
l'utilisation en toute sécurité de ce type d’ensemble.

- 3 heures en circulation pour apprendre a adapter les comportements de conduite aux particularités de la
conduite d’'un ensemble et aux risques qui y sont associés. L’objectif de cette séquence est de travailler sur 'adaptation
des comportements de conduite du ou des éléves aux particularités de la conduite d’'un ensemble et de susciter une
prise de conscience des risques associés. La séquence circulation s’effectue avec un maximum de 6 éléves dans la
voiture tractrice et chaque éleve effectue au minimum 50 minutes de conduite.

A l'issue de cette phase, 10 minutes sont consacrées au bilan et la prestation de chaque éléve et notamment sur :

- Le ressenti de sa prestation.

- Dans le cas d’une formation collective, un échange avec les autres éléves sur ce qu’ils ont percu de la prestation.
- Un bilan de la prestation, réalisé par I'enseignant accompagné de conseils en lien avec la conduite d’'un ensemble.

Au travers de ce programme, avec l'aide de votre formateur, vous allez apprendre et comprendre :

- les regles du code de la route (notamment celles qui concernent plus spécifiquement les ensembles de véhicule)

- la nécessité de partager la route en bonne intelligence avec les autres usagers et d’adopter des comportements de
conduite citoyens et responsables

- la nécessité de la prise de conscience des risques et des limites propres a sa conduite et a celle des autres
conducteurs.

Ce programme vous permet également de pratiquer I'auto-évaluation de vos analyses, décisions, actions et choix de
conduite. L’alternance de cours théoriques et pratiques, collectifs ou individuels, vous aideront a atteindre les objectifs
définis et a personnaliser votre progression.

Il n’y a pas d’examen final. Lorsque vous aurez effectué vos 7 heures, votre formateur vous délivrera une
attestation de suivi de formation. Il vous faudra ensuite attendre de recevoir votre permis définitif afin de
pouvoir conduire votre ensemble.
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UNIVERS PERMIS
ECOLE DE CONDUITE

OBJECTIFS

Obtenir la catégorie BE du permis de conduire afin de pouvoir

conduire en autonomie un ensemble de véhicule, dans les

conditions cumulatives suivantes :

- Le poids total autorisé en charge (PTAC) de la remorque est
supérieur a 750 kg et inférieur a 3500kg

- La somme des PTAC du véhicule tracteur et de la remorque
est supérieure a 4250 kg.

PUBLIC CONCERNE ET PRE-REQUIS

Toute personne souhaitant conduire un véhicule avec
remorque entrant dans la catégorie concernée,

- Avoir 18 ans minimum

- Etre titulaire du permis B, en cours de validité

- Satisfaire aux conditions administratives

- Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en
situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques
a la formation n’hésitez pas a nous contacter pour en discuter

INTERVENANTS

- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiere titulairesdu
Brevet pour I’Exercice de la Profession d’Enseignants de la
Conduite  Automobile. et de la Sécuritt  Routiére
(B.E.P.E.C.A.S.E.R), ou du titre professionnel d’Enseignant de la
Conduite et de la Sécurité Routiere (E.C.S.R)

- ’enseignant est titulaire du permis BE

- Chaque Enseignant bénéficie d’une autorisation préfectorale
d’enseignement

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES
- Pédagogie et didactique :

- formation en présentiel

- Méthodes et techniques adaptées aux adultes

Moyens et outils :

- Salle de cours équipé de moyens informatiques et de projection
- Outils pédagogiques et réglementaires (livret de code...)
Véhicules :

- Véhicule adapté a I'enseignement

- piste d’apprentissage privée spécialement aménagée

EFFECTIFS
3 a6 Eleves par session de formation

10558 787723
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DUREE ET TARIF

- Pas de durée minimum légale
- Formation proposée en 16 heures

Pour les tarifs et sessions, nous consulter.

PROGRAMME (conforme au REMC)

- La formation théorique du permis B (« code de la route »), le cas
échéant

- Une formation pratique du permis B, avec 4 grandes
compétences a acqueérir :

- 1. MAITRISER LE MANIEMENT de I’ensemble et
effectuer les vérifications courantes de sécurité dans un trafic
faible ou nul

- 2. APPREHENDER la route et circuler dans des conditions
normales

- 3. CIRCULER dans des conditions difficiles et partager la
route avec les autres usagers

- 4. PRATIQUER une conduite autonome, sdre et
économique

SUIVI DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION

- Livret d’apprentissage numérique

- Fiche de suivi individuelle numérisée

- Examen blanc

- L’assiduité des stagiaires est attestée par signature par demi-
journée et contresignée par le formateur.

DIPLOME VISE

- Passer avec succes I’épreuve théorique générale (E.T.G) si celle-
Ci est nécessaire (si-vous avez obtenu votre dernier permis de
conduire il y a plus de 5 ans)

- Passer avec succes les épreuves pratique d'admission permettant
de contrdler les connaissances, les aptitudes et le comportement
des candidats, nécessaires pour circuler de maniére autonome et
en toute sécurité en tenant compte des spécificités propres a
chaque véhicule. L'épreuve pratique dure 60 minutes
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Le permis BE fait partie des permis les plus convoités par les employeurs et les auto-entrepreneurs, avec le
développement des food-trucks par exemple. Néanmoins, la conduite d’'un ensemble de véhicules (véhicule de
catégorie B + remorque) présente de réelles spécificités qu’il faut étre en mesure de correctement maitriser, afin de ne
pas mettre sa sécurité ni celle des autres usagers de la route en danger.

L’effort de renforcement de I'éducation et de la formation a la conduite de ce type de véhicule doit donc étre poursuivi.

Ce programme se veut une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences théoriques et pratiques
qu’un conducteur, responsable et autonome, doit acquérir en termes de savoir-étre, savoirs, savoir-faire et savoir-
devenir. Cette formation en auto-école est indispensable pour que vous puissiez les maitriser.

Au travers de ce programme, avec l'aide de votre formateur, vous allez apprendre et comprendre les régles du code de
la route (notamment celles qui concernent plus spécifiquement le type de véhicule que vous apprenez a conduire) mais
aussi apprendre et comprendre comment maitriser le maniement du véhicule en marche avant et arriére, la nécessité
de partager la route en bonne intelligence avec les autres usagers et d’adopter des comportements de conduite citoyens
et responsables, la nécessité de la prise de conscience des risques et des limites propres a sa conduite et a celle des
autres.

Apprendre a conduire un ensemble de véhicule de ce type et prendre conscience de tout ce qui differe avec la conduite
d'un véhicule de catégorie B (angles morts, gabarit, porte-a-faux, vérifications, ...) est une démarche éducative
exigeante pour laquelle vos formateurs, enseignants diplomés de la conduite et de la sécurité routiére, ainsi que toute
'équipe pédagogique saura vous guider.

Il N’y a pas de durée minimum de formation imposée par le Iégislateur.

Au sein de notre auto-école, vous passerez 16 heures, en lecons collectives, avec votre formateur, pendant lesquelles
vous alternerez lecons théoriques et pratiques, conduite sur piste et en circulation. L’alternance de cours théoriques et
pratiques, collectifs ou individuels, vous aideront & atteindre les objectifs définis et & personnaliser votre progression.

La séquence d’apprentissage sur piste (environ 8heures) a pour objectif I'acquisition de savoirs et savoir-faire
spécifiques indispensables a la prise en charge et a l'utilisation en toute sécurité de ce type d’ensemble (vérifications
courantes de sécurité, manceuvres en ligne droite et en courbe, arrét de précision, déplacement de I'ensemble en
marche avant et marche arriére, manceuvres d’attelage et de dételage, ...)

L’objectif de la conduite en circulation est de travailler sur 'adaptation des comportements de conduite du ou des éléves
aux particularités de la conduite d’'un ensemble et de susciter une prise de conscience des risques associés.

La séquence circulation s’effectue avec un maximum de 6 éléves dans la voiture tractrice et chaque éleve effectue au
minimum 50 minutes de conduite. A l'issue de cette phase de conduite, 10 minutes sont consacrées au bilan et la
prestation de chaque éleve Un bilan de la prestation, réalisé par I'enseignant accompagné de conseils en lien avec la
conduite d’'un ensemble.

Au travers de ce programme, avec l'aide de votre formateur, vous allez apprendre et comprendre :

- Lesregles du code de la route (notamment celles qui concernent plus spécifiguement les ensembles de véhicule)
- La nécessité de partager la route en bonne intelligence avec les autres usagers et d’adopter des comportements
de conduite citoyens et responsables

- La nécessité de la prise de conscience des risques et des limites propres a sa conduite et a celle des autres
conducteurs. Ce programme vous permet également de pratiquer I'auto-évaluation de vos analyses, décisions, actions
et choix de conduite.

Afin de disposer de repéres, quatre grilles de progression accompagnent I'éleve dans 'acquisition des compétences
indispensables pour la conduite d’'un ensemble de véhicules. Ces grilles détaillent, pour chaque sous-compétence
associée, les savoirs comportementaux, techniques et environnementaux dont doit disposer I'éléve conducteur au fur
et a mesure de son évolution.

Pour chaque sous-compétence associée, des évaluations mises en place par votre formateur, qui vous en précisera
les critéeres et les conditions de réussite, sont prévues. Il vous sera possible ainsi de mesurer votre réussite ou
d’apprécier les éléments a faire progresser. De plus, pour chacune des sous-compétences associées qui impliquent la
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Conscience que vous aurez de vos capacités, de vos motivations et de vos limites, des auto-évaluations sont a votre
disposition au sein de chacune des quatre grilles.

Lorsque I'ensemble des compétences requises sera validé, votre formateur pourra alors vous présenter aux épreuves
du permis de conduire.

L’épreuve pratique de 'examen du permis de conduire de la catégorie BE comporte deux phases :

- La premiere : hors circulation (30min) ;

- La seconde : en circulation (60min).

Ces deux phases de I'épreuve pratique sont évaluées par un expert : I'inspecteur du permis de conduire et de la sécurité
routiére.

L’évaluation de I'expert est basée sur des textes réglementaires et instructions précises qui en fixent les modalités.

L’épreuve hors circulation constitue une admissibilité pour I'épreuve en circulation. L’objectif de cette épreuve est
d’évaluer le niveau des savoirs et des savoir-faire que vous avez acquis :

- Code de la route

- Sécurité et signalisation routiére

- Chargement et déchargement

- Mécanique et vérifications du véhicule

- Manceuvres, dételage et attelage.

L’objectif de I'épreuve en circulation est d’évaluer les aptitudes que vous avez acquises pour procéder aux verifications
et contrbles avant le départ du véhicule et le niveau des compétences techniques et comportementales que vous avez
acquises pour circuler en toute sécurité. Cette épreuve se déroule dans un environnement varié ou le candidat doit
notamment :

- Emprunter des routes droites, négocier des virages ;

- Changer de direction, franchir des intersections, utiliser des voies d’accélération et de décélération ;

- Réaliser un parcours empruntant des voies a caractére urbain, routier et/ou autoroutier ;

- Dépasser et croiser des vehicules ;

- Quitter un emplacement de stationnement, repartir apres un arrét ;

- Prendre les précautions nécessaires avant de descendre du véhicule

L’expert réalise un bilan des compétences nécessaires et fondamentales devant étre acquises pour une conduite en
sécurité, car la conduite est un acte difficile qui engage une responsabilité forte. Il s’attache a valoriser vos acquis
comportementaux plutdét que vos faiblesses. Il réalise ainsi un inventaire des points positifs et des points négatifs
restitués par rapport a une compétence donnée.

A Iissue de I'épreuve, I'expert retranscrit de fagon formelle ce bilan de compétences dans une grille d’évaluation.
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NOS FORMATIONS 2 ROUES

(AM, Al, A2, 125)

N 7

en attente de la validation de la Mairie
pour la piste

(formations non affichées actuellement sur le site)
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OBJECTIFS

Obtenir la catégorie AM du permis de conduire afin de pouvoir

conduire, pour les personnes nées apres le 1° janvier 1988 et ne

possédant aucun autre permis ou titre équivalent délivré par un état
membre de I'U.E., en autonomie un :

- Un scooter ou une moto d'une cylindrée inférieure a 50cm3
(4kw), apres avoir suivi 'option deux-roues

- Un quadricycle Iéger (« voiturette »), aprés avoir suivi l'option
quadricyle

Attention :

- Les personnes nées avant le 1er janvier 1988, qu’elles soient ou non
titulaire d’'un permis de conduire sont autorisées a conduire un véhicule
de la catégorie AM sans formalité particuliere.

- Avec le BSR ou les permis de conduire obtenus avant le 19 janvier
2013, il est possible de conduire des cyclomoteurs ou quadricycles
légers uniqguement en France.

PUBLIC CONCERNE ET PRE-REQUIS

Avoir minimum 14 ans

- Etre titulaire de TASSR1 ou '’ASSR2

- Satisfaire aux conditions administratives

- Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en
situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques
a la formation n’hésitez pas a nous contacter pour en discuter

INTERVENANTS

- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiere titulaires du
Brevet pour I'Exercice de la Profession d’Enseignants de la
Conduite  Automobile et de la  Sécurité  Routiere
(B.E.P.E.C.A.S.E.R), ou du titre professionnel d’Enseignant de la
Conduite et de la Sécurité Routiere (E.C.S.R),

- L’enseignant est titulaire de la mention « deux-roues », pour les
formations sur scooter

- Chaque Enseignant bénéficie d’'une autorisation préfectorale
d’enseignement

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES
- Pédagogie et didactique :

- Formation en présentiel

- Méthodes et techniques adaptées aux adolescents et adultes
Moyens et outils :

- Salle de cours équipé de moyens informatiques et de projection
- Outils pédagogiques et réglementaires (livret de code...)
Véhicules :

- Véhicule adapté a I'enseignement pour la formation deux-roues
- Piste d’apprentissage privée spécialement aménagée

- Formation possible en quadricycle sur le véhicule de I'éléve,

assuré par ses soins pour la formation.

EFFECTIFS
1 éléve par véhicule (maximum 3 éléves par session)

10558 787723
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DUREE ET TARIF

- 8 heures de formation obligatoire, réparties sur au moins 2
demi-journées de 4 heures maximum

Pour les tarifs et sessions, nous contacter.

ATTENDUS DE LA FORMATION

Cette formation vise a diminuer de maniére significative
I'accidentologie des adolescents en deux-roues :

- Connaitre les principales regles de circulation

- S’avoir s’intégrer a la circulation

- Connaitre les différentes signalisations

- Avoir des notions concernant le véhicule et son entretien

- Maitriser les manceuvres de base a

- Connaitre 'ensemble des vérifications a mettre en ceuvre
avant de prendre son véhicule

PROGRAMME DE LA FORMATION

- La formation théorique de sensibilisation aux risques, dispensées
dans les locaux de I'auto-école, avec un enseignant dipldmé (2h)
- Une formation pratique :

- Conduite et maniement du véhicule hors circulation (3h)

- Conduite et maniement du véhicule en circulation (3h)

DIPLOME VISE

Pas d’examen final

- Délivrance d’'une attestation de formation stipulant que la
formation de 8 heures a été effectuée (I'attestation permet la
conduite du véhicule pendant 4 mois, le temps de recevoir le
permis définitif)

- la catégorie AM option quadricycle peut-étre obtenue par
équivalence, aprés avoir suivie la formation initiale de
I'Apprentissage Anticipée de la Conduite (conduite
accompagnée)



= Auto-Ecole

200 ROUTE DE BORDEAUX — 40600 BISCARROSSE
Tél: 0558 78 77 23
UNIVERS PERMIS N° Agrément : E 2304000110 NDA : 11910818791

La dimension sociale de l'usage du scooter et de la voiturette, au méme titre que I'automobile, se développe
fortement. Au-dela du plaisir de conduite et des loisirs, il devient aujourd’hui un outil pratique de déplacement,
notamment lorsque la localité présente une faible présence des transports en commun.

Depuis 50 ans, I'accidentalité des jeunes est un véritable fléau dans tous les pays du globe quel que soit le niveau
socioéconomique. D’aprés 'OMS, les accidents de la route serait la premiére cause de décés des 15-29 ans.

Les conducteurs de scooter et de voiturette sont largement surexposés pour ce qui est du risque routier, du fait
notamment de leur faible vitesse (45km/h maximum) et de leur petite taille.

L’effort de renforcement de I'éducation et de la formation a la conduite de ce type de véhicule doit donc étre
poursuivi. La formation en auto-école est indispensable pour vous apprendre a conduire, c’est-a-dire :

- Avoir une connaissance des reéglements concernant la circulation, la conduite d’'un véhicule et les bons
comportements du conducteur

- Partager un espace avec plusieurs autres catégories d’'usagers qui ont chacune des spécificités

- Adapter son comportement pour réduire le risque d’accident

- Résister aux pressions extérieures, sociales et autres pour mettre en ceuvre une conduite en toute sécurité.

L’objectif de notre formation est de vous amener a la maitrise de compétences en termes de savoir-étre, savoirs,
savoir- faire et savoir devenir.

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante pour laquelle vos formateurs, enseignants diplomés
de la conduite et de la sécurité routiére, ainsi que toute I'équipe pédagogique saura vous guider.

1/ prérequis : la formation théorique

Il faut avoir obtenu 'ASSR (Attestation Scolaire de Sécurité Routiere) de niveau 1 ou 2 ou '’ASR pour suivre une
formation pratique de 8 heures minimum.

2/ La formation de 8 heures (2x4 heures), option deux-roues ou quadricyle a moteur

La conduite d’un véhicule de la catégorie AM présente de réelles spécificités qu'il faut étre en mesure de maitriser
correctement. Le programme de formation extrait du Référentiel pour 'Education a une Mobilité Citoyenne se veut
une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences qu’un nouveau conducteur responsable et
autonome doit acquérir pour ne pas mettre sa sécurité et celle des autres en danger.

La formation comprend cing séquences théoriques et pratiques au cours desquelles vous allez travailler sur des
connaissances et des compétences avec 'aide de votre enseignant de la conduite et de la sécurité routiére.

Si vous étes mineur, au moins I'un de vos parents ou votre représentant |égal est présent lors de la derniére
séquence de la formation (Séquence 5).

La durée de la formation a la conduite des Séquences 2 et 5 est de 6 heures au moins.

Tout dépassement de la durée totale de 8 h minimum requiert I'accord express de I'éléve, de I'un de ses parents
au moins ou de son représentant légal, s’il est mineur.

+ Vous devez renseigner le « Questionnaire préalable a la formation » figurant dans ce livret.
* Vous devez étre en possession de votre livret pendant toute la durée de votre formation.
* Vous devez étre en possession des équipements réglementaires.

La formation pratique est constituée de trois phases :

« Séquence 1. Echanges sur les représentations individuelles autour de la conduite. Durée : 30 minutes

+ Séquence 2. Formation a la conduite hors circulation. Durée minimale : 1 heure

+ Séquence 3. Code de la route. Durée : 30 minutes

+ Séquence 4. Formation a la conduite sur les voies ouvertes a la circulation publique. Durée minimale : 3 heures
+ Séquence 5. Sensibilisation aux risques. Durée minimale : 1 heure

Au travers de ce programme, avec l'aide de votre formateur, vous allez apprendre et comprendre :

- lesrégles du code de la route (notamment celles qui concernent plus spécifiquement le type de véhicule que
Vous apprenez a conduire)

- le role de I'équipement du motard

- lanécessité de partager la route en bonne intelligence avec les autres usagers et d’adopter des comportements
de conduite citoyens et responsables
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- Lanécessité de la prise de conscience des risques et des limites propres a sa conduite et a celle des autres conducteurs.
- Lesrisques liés plus spécifiqguement aux véhicules de la catégorie AM

Ce programme vous permet également de pratiquer I'auto-évaluation de vos analyses, décisions, actions et choix
de conduite. Votre formateur est a vos c6tés pour vous guider et vous conseiller.

Une alternance de cours théoriques (vérifications courantes de sécurité, notions d’inertie, d’effet centrifuge, ...) et
pratiques (parcours a allure lente ou rapide sur piste, manceuvres sur piste, mise en ceuvre des apprentissages en
circulation), collectifs ou individuels, vous aideront a atteindre les objectifs définis et a personnaliser votre
progression.

Avec le permis AM option cyclo. On peut :
+  Conduire un cyclomoteur a deux ou trois roues dont la cylindrée est limitée a 50 cm3 et la vitesse a 45 km/h,

Avec le permis AM option quadricycle. On peut :
+  Conduire un quadricycle léger a moteur (catégorie L6e : cylindrée maxi a 50 cm3, vitesse 45 km/h).

Il n’y a pas d’examen final. Lorsque vous aurez effectué vos 8 heures, votre formateur vous délivrera une
attestation de suivi de formation, qui vous permettra de conduire votre véhicule pendant 4 mois, en
attendant I’arrivée de votre permis définitif.



z Auto-Ecole

200 ROUTE DE BORDEAUX — 40600 BISCARROSSE
Tel : 0558 78 77 23

UNIVERS PERMIS
ECOLE DE CONDUITE

OBJECTIFS

Obtenir la catégorie A1 du permis de conduire afin de pouvoir
conduire en autonomie :

- Une motocyclette, avec ou sans side-car, de cylindrée 125cm3
maximum, d’'une puissance inférieure ou égale a 11kW (15CV), et
dont le rapport poids/puissance n’excédant pas 0.1kW/kg

- Un tricycle d’une puissance maximale de 15kW(20CV)

PUBLIC CONCERNE ET PRE-REQUIS

- Avoir minimum 16 ans

- Satisfaire aux conditions et administratives

- Etre titulaire de 'ASR ou de 'ASSR2

- Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en
situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques a la
formation n’hésitez pas a nous contacter pour en discuter

INTERVENANTS

- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiére titulaires du
Brevet pour I'Exercice de la Profession d’Enseignants de la
Conduite  Automobile et de la Sécurité Routiere
(B.E.P.E.C.A.S.E.R), ou du titre professionnel d’Enseignant de la
Conduite et de la Sécurité Routiere (E.C.S.R),

- L'enseignant est titulaire de la mention « deux-roues »

- Chaque Enseignant bénéficie d’'une autorisation prefectorale
d’enseignement

N° Agrément : E 2304000110 NDA : 11910818791

DUREE
- Minimum 20 heures obligatoire pour la partie pratique (8h de
plateau et 12h de circulation)
- Cours et tests de code illimités en ligne, pendant 6mois.

Nous contacter pour les tarifs.

PROGRAMME (conforme au REMC)

- Une évaluation de départ afin de déterminer le nombre d’heures
envisagees pour la formation pratique.

- La formation théorique du permis A (« code moto ») : cours
portant sur la connaissance des reglements concernant la
circulation et la conduite d'un véhicule, ainsi que sur les bons
comportements du conducteur

- Une formation pratique du permis A1, avec 4 grandes
compétences a acquerir :

- 1. MAITRISER LE MANIEMENT de la moto & vitesse réduite et
a vitesse plus élevée, hors circulation

- 2. APPREHENDER la route et circuler dans des conditions
normales

- 3. CIRCULER dans des conditions difficiles et partager la route
avec les autres usagers

- 4. PRATIQUER une conduite autonome, sire et économique

SUIVI DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION

- Evaluation de départ

- Livret d’apprentissage

- Fiche de suivi individuelle physique ou numérisée
- Examen blanc

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES
Pédagogie et didactique :

- Formation en présentiel

- Méthades et techniques adaptées aux adolescents et adultes

Moyens et outils :

- Salle de cours équipé de moyens informatiques et de projection

- Outils pédagogiques et réglementaires (livret de code...)
Véhicules :

- Véhicule adapté a I'enseignement pour la formation deux-roues

- Piste d’apprentissage privée spécialement aménagée

DIPLOME VISE

- Passer avec succes I’épreuve théorique spécifique moto, si celle-
ci n’est pas déja obtenue depuis moins de 5 ans.

- Passer avec succes les épreuves pratiques (hors circulation / en
circulation) permettant de controler les connaissances, les
aptitudes et le comportement des candidats, nécessaires pour
circuler de maniére autonome et en toute sécurité en tenant
compte des spécificités propres a chaque véhicule

EFFECTIFS

1 éléve par véhicule
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UNIVERS PERMIS
ECOLE DE CONDUITE

OBJECTIFS

Obtenir la catégorie A2 du permis de conduire afin de pouvoir
conduire en autonomie : un deux-roues, avec ou sans-side-car,
d’'une puissance maximum de 35kW (47CV), avec un rapport
poids/puissance de maximum 0.2 kW/kg.

Attention : la puissance ne peut résulter du bridage d’'un véhicule
développant plus du double de sa puissance.

PUBLIC CONCERNE ET PRE-REQUIS

- Avoir minimum 18 ans

- Satisfaire aux conditions et administratives

- Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en
situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques a la
formation n’hésitez pas a nous contacter pour en discuter

INTERVENANTS

- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiére titulaires du
Brevet pour I'Exercice de la Profession d’Enseignants de la
Conduite  Automobile et de la Sécurité  Routiere
(B.E.P.E.C.A.S.E.R), ou du titre professionnel d’Enseignant de la
Conduite et de la Sécurité Routiere (E.C.S.R)

- L’enseignant est titulaire de la mention « deux-roues »

- Chaque Enseignant bénéficie d'une autorisation préfectorale
d’enseignement

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES

Pédagogie et didactique :

- Formation en présentiel

- Méthodes et techniques adaptées aux adolescents et adultes
Moyens et outils :

- Salle de cours équipé de moyens informatiques et de projection
- Outils pédagogiques et réglementaires (livret de code...)

Véhicules :

- Véhicule adapté a I'enseignement pour la formation deux-roues
- Piste d’apprentissage privée spécialement aménagée

EFFECTIFS
1 éléve par véhicule

N° Agrément : E 2304000110 NDA : 11910818791

DUREE

- Minimum 20 heures obligatoire (8heures sur plateau, 12heures
de circulation) pour la partie pratique (15heures obligatoires si vous
étes détenteur du permis de la catégorie Al, obtenu par examen)
- Cours et tests de code illimités en ligne, pendant 6 mois.

Nous contacter pour les tarifs.

PROGRAMME (conforme au REMC)

- Une évaluation de départ afin de déterminer le nombre d’heures
envisagées pour la formation pratique.

- La formation théorique du permis A (« code moto ») : cours
portant sur la connaissance des reglements concernant la
circulation et la conduite d’'un véhicule, ainsi que sur les bons
comportements du conducteur

- Une formation pratique du permis A2, avec 4 grandes
compétences a acquerir :

- 1. MAITRISER LE MANIEMENT de la moto a vitesse réduite et
a vitesse plus élevée, hors circulation

- 2. APPREHENDER la route et circuler dans des conditions
normales

- 3. CIRCULER dans des conditions difficiles et partager la route
avec les autres usagers

- 4. PRATIQUER une conduite autonome, sire et économique

SUIVI DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION

- Evaluation de départ

- Livret d’apprentissage

- Fiche de suivi individuelle physique ou numérisée
- Examen blanc

DIPLOME VISE

- Passer avec succes 1’épreuve théorique spécifique moto, si celle-
ci n’est pas déja obtenue depuis moins de 5 ans.

- Passer avec succes les épreuves pratiques (hors circulation / en
circulation) permettant de controler les connaissances, les
aptitudes et 'le comportement des candidats, nécessaires pour
circuler de maniére autonome et en toute sécurité en tenant
compte des spécificités propres a chaque véhicule
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La dimension sociale de 'usage de la motocyclette, au méme titre que 'automobile, se développe fortement. Au-
dela du plaisir de conduite et des loisirs, il devient aujourd’hui un outil pratique de déplacement.

Les conducteurs de motocyclettes sont largement surexposés pour ce qui est du risque routier.

L’effort de renforcement de I'éducation et de la formation a la conduite de ce type de véhicule doit donc étre
poursuivi. La formation en auto-école est indispensable pour vous apprendre a conduire, c’est-a-dire :

- Avoir une connaissance des reglements concernant la circulation, la conduite d’'un véhicule et les bons
comportements du conducteur

- Partager un espace avec plusieurs autres catégories d’usagers qui ont chacune des spécificités

- Adapter son comportement pour réduire le risque d’accident

- Reésister aux pressions extérieures, sociales et autres pour mettre en ceuvre une conduite en toute sécurité.
L’objectif de notre formation est de vous amener a la maitrise de compétences en termes de savoir-étre, savoirs,
savoir- faire et savoir devenir.

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante pour laquelle vos formateurs, enseignants dipldmés
de la conduite et de la sécurité routiére, ainsi que toute I'équipe pédagogique saura vous guider.

Votre 1ére visite  inscription : obtention code moto examen pratique
Entrée en Entrée en permis de conduire
I I | | |
I I I || I
Evaluation formation formation
théorique pratique

1/ L’évaluation initiale obligatoire
Avant de débuter votre formation, vous devez obligatoirement passer une évaluation initiale. Elle permettra de
connaitre votre niveau et déterminer le nombre d’heures de conduite nécessaire a I'obtention de votre permis.

2/ La formation code moto
A la maison, via notre plateforme internet, a votre rythme, vous aurez acces a des cours et des examens blancs de
maniere illimitée pendant une période de 6mois.

3/ Laformation ala conduite

La conduite d’'une motocyclette présente de réelles spécificités qu’il faut étre en mesure de maitriser correctement.
Le programme de formation extrait. du Référentiel pour I'Education a une Mobilité Citoyenne se veut une vue
d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences qu’un conducteur de motocyclette responsable et
autonome doivent acquérir pour ne pas mettre sa sécurité et celle des autres en danger.

Au travers de ce programme, avec I'aide de votre formateur, vous allez apprendre et comprendre :

- Lesrégles du code de la route (notamment celles qui concernent plus spécifiquement le type de véhicule que
Vous apprenez a conduire)

- Le role de I'équipement du motard

- Les moyens de maitriser la conduite d’'une motocyclette a allure faible et soutenue

- Lanécessité de partager la route en bonne intelligence avec les autres usagers et d’adopter des comportements
de conduite citoyens et responsables

- La nécessité de la prise de conscience des risques et des limites propres a sa conduite et a celle des autres
conducteurs. Ce programme vous permet également de pratiquer I'auto-évaluation de vos analyses, décisions,
actions et choix de conduite.

Une alternance de cours théoriques (vérifications courantes de sécurité, notions d’inertie, d’effet centrifuge, ...) et
pratiques (parcours a allure lente ou rapide sur piste, mise en ceuvre des apprentissages en circulation), collectifs
ou individuels, vous aideront a atteindre les objectifs définis et & personnaliser votre progression. Votre formateur
sera a vos cdtés pour vous guider et vous conseiller. Des tests de connaissances et de capacités pourront étre mis
en place au fur et a mesure.
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Afin de disposer de repeéres, quatre grilles de progression accompagnent I'éléve dans I'acquisition des compétences
indispensables pour la conduite d’'une motocyclette.

Ces grilles détaillent, pour chaque sous-compétence associée, les savoirs comportementaux, techniques et
environnementaux dont doit disposer I'éléve conducteur au fur et a mesure de son évolution. Pour chaque sous-
compétence associée, des évaluations mises en place par votre formateur, qui vous en précisera les critéres et les
conditions de réussite, sont prévues. Il vous sera possible ainsi de mesurer votre réussite ou d’apprécier les
éléments a faire progresser. De plus, pour chacune des sous-compétences associées qui impliquent la conscience
que vous aurez de vos capacités, de vos motivations et de vos limites, des auto-évaluations sont a votre disposition
au sein de chacune des quatre grilles.

COMPETENCE 1:

N COMPETENCE 2 : COMPETENCE 3: COMPETENCE 4 :
MAITRISER LE MANIEMENT APPREHENDER CIRCULER PRATIQUER
de la moto a vitesse réduite . . e ) ~
L P la route et circuler dans des dans des conditions difficiles | une conduite autonome, slre
et a vitesse plus élevée, hors S p B
conditions normales et partager laroute avec les et économique

circulation
autres usagers

Connaitre et adopter les

y Connaitre et respecter les regles de Evaluer et maintenir les distances Suivre un itinéraire de maniere
comportements sécuritaires en ) . -
. e circulation de sécurité. autonome.
matiére d’équipement du motard
Connaitre la conception de la moto, Rechercher la signalisation, les
ses principaux organes, les indices utiles et en tenir compte " . A A . Préparer et effectuer un voyage
o " o o Croiser, dépasser, étre dépassé. : :
principales commandes et le (notamment ceux spécifiques a la longue distance en autonomie.
tableau de bord. conduite des deux-roues)

Connaitre les principaux facteurs de

Négocier les virages de la fagon la risque, ceux plus spécifiques a la
plus sécurisante. conduite des motocyclettes et les

recommandations a appliquer.

Positionner le véhicule sur la
chaussée et choisir la voie de
circulation

Maitriser et déplacer la machine
(sans I'aide du moteur).

Adopter une position de conduite
sécuritaire sur la machine —
Descendre de la machine en

sécurité

Connaitre les comportements a
adopter en cas d'accident :
protéger, alerter, secourir

Communiquer avec les autres

Adapter I'allure aux situations
usagers

- ) B Connaitre les caractéristiques des Connaitre les dispositifs d’aides a la
Etre en mesure de s’arréter ou

Démarrer en s’arréter en toutes . . autres usagers et savoir se conduite du véhicule (régulateur,
) stationner et repartir en toute 5 . i ] ; N
circonstances Sécurité comporter a leur égard, avec limiteur de vitesse, ABS, aides a la
respect et courtoisie. navigation).
. Connaitre les particularités des ) . .
Monter et rétrograder les rapports N . 5 i ) Avoir des notions sur I'entretien, le
9! pp Tourner a droite et & gauche véhicules lourds et savoir se rendre . '
de vitesse visible dépannage de la motocyclette
Dé r, identifier et franchir | o . -
o T s 5 . etecte_, de t. & e a’ GIF IS S'insérer, circuler et sortir d'une . s .
Maitriser la réalisation d’u freinage intersections suivant le régime de . ) Pratiquer I'écoconduite.
Sre voie rapide.
prioriteé
Connaitre les incidences du regard Franchir les ronds-points et les Conduire dans une file de véhicules
sur la trajectoire et la stabilité carrefours a sens giratoire et dans une circulation dense.
Connaitre les régles relatives a la
Tenir I'équilibre. maintenir la circulation inter-files. Savoir la
enir fequt ’ pratiquer dans les départements
stabilité et guider la moto (avec et - . s
sans passager) autorisés et si les cpndlt_lons de
sécurité et la situation
d’apprentissage le permettent.
Maitriser l'utilisation de I'embrayage Conduire quand I'adhérence et la
(sauf transmission automatique) visibilité sont réduites.

Conduire a I'abord et dans la
traversée d'ouvrages routiers tels
que les tunnels, les ponts ...

Maitriser les techniques
d’inclinaison

Réaliser un freinage d’urgence

Lorsque I'ensemble des compétences requises sera validé, votre formateur pourra alors vous présenter aux
épreuves du permis de conduire.

L’épreuve pratique de 'examen du permis de conduire des catégories A1 et A2 comporte 2 phases :
- La premiére : hors circulation qui constitue une admissibilité pour I'épreuve en circulation ;
- Laseconde : en circulation.

Ces deux phases de I'épreuve pratique sont évaluées par I'inspecteur du permis de conduire et de la sécurité
routiere. Son évaluation est basée sur des textes réglementaires et instructions précises qui en fixent les modalités.

L’objectif de I'’épreuve hors circulation est d’évaluer le niveau des savoirs et savoir-faire que vous avez acquis :
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- Code de la route, sécurité et signalisation routieres
- Equilibre et stabilité

- Connaissance et emploi des accessoires

- Commandes du véhicule, freinage, etc.

L’objectif de I'épreuve en circulation est d’évaluer le niveau des connaissances, des compétences techniques et
comportementales que vous avez acquises pour circuler en toute sécurité.
Cette épreuve se déroule dans un environnement varié ou le candidat doit notamment :

«  Emprunter des routes droites, négocier des virages ;

« Changer de direction, franchir des intersections, utiliser des voies d’accélération et de décélération ;
+ Reéaliser un parcours empruntant des voies a caractere urbain, routier et/ou autoroutier ;

+ Dépasser et croiser des véhicules ;

*  Quitter un emplacement de stationnement, repartir aprés un arrét ;

+ Prendre les précautions nécessaires avant de descendre du véhicule.

L’expert réalise un bilan des compétences nécessaires et fondamentales devant étre acquises pour une conduite
en sécurité, car la conduite est un acte difficile qui engage une responsabilité forte.

L’expert s’attache a valoriser vos acquis comportementaux plutét que vos faiblesses. Il réalise ainsi un inventaire
des points positifs et des points négatifs restitués par rapport & une compétence donnée.

A l'issue de I'épreuve, I'expert retranscrit de fagon formelle ce bilan de compétences dans une grille d’évaluation.
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FORMATION Lb5e

Conduire sur le territoire national exclusivement :

- une motocyclette, avec ou sans side-car, de cylindrée 125cm3
maximum, d’'une puissance inférieure ou égale a 11kW (15CV), et
dont le rapport poids/puissance n’excédant pas 0.1kW/kg

- un tricycle d’'une puissance maximale de 15kW(20CV)

7h dont 3heures en circulation

Nous contacter pour les tarifs et les sessions.

- Avoir minimum 20 ans minimum

- Etre titulaire du permis B depuis au moins 2 ans

- Satisfaire aux conditions administratives

- Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en
situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques
a la formation n’hésitez pas a nous contacter pour en discuter

Avoir des notions concernant le véhicule et son entretien
Maitriser les manceuvres de base avec I'ensemble constitué
Comportement et place que chacun occupe au milieu de la
circulation

Prise de conscience des risques et de la nécessité de
respecter les regles

Avantages de la conduite apaisée, respectueuse des autres
et de I'environnement

Connaitre I'ensemble des vérifications a mettre en ceuvre
avant de prendre son véhicule

- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiére titulairesdu
Brevet pour I’Exercice de la Profession d’Enseignants de la
Conduite  Automobile et de la Sécuritt  Routiére
(B.E.P.E.C.A.S.E.R), ou du titre professionnel d’Enseignant de la
Conduite et de la Sécurité Routiéere (E.C.S.R)

- L’enseignant est titulaire de la mention « deux-roues »

- Chaque Enseignant bénéficie d’une autorisation préfectorale
d’enseignement

- mises en situations

Pédagogie et didactique :

- Formation en présentiel

- Méthodes et techniques adaptées aux adolescents et adultes
Moyens et outils :

- Salle de cours équipé de moyens informatiques et de projection
- Outils pédagogiques et réglementaires (livret de code...)
Véhicules :

- Véhicule adapté a I'enseignement pour la formation deux-roues
- Piste d’apprentissage privée spécialement aménagée

1 éleve par véhicule (maximum 3 éléves par session)

Pas d’examen final

Délivrance d’une attestation de formation stipulant que la
formation de 7 heures a été effectuée et d’une carte
permettant la conduite du véhicule
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La dimension sociale de 'usage de la motocyclette, au méme titre que I'automobile, se développe fortement. Au-
dela du plaisir de conduite et des loisirs, il devient aujourd’hui un outil pratique de déplacement. Les conducteurs
de motocyclettes sont largement surexposés pour ce qui est du risque routier. L'effort de renforcement de
I'éducation et de la formation a la conduite de ce type de véhicule doit donc étre poursuivi.

Aussi, bien qu’un nombre important de conducteur de véhicule de catégorie B aient obtenus leur permis de catégorie
Al par équivalence, la conduite d’un véhicule de type motocyclette présente de réelles spécificités qu'il faut étre en
mesure de correctement maitriser, afin de ne pas mettre sa sécurité ni celle des autres usagers de la route en
danger. C’est pourquoi, le législateur a imposé le suivi d’'une formation qui permet a tout nouveau conducteur de
deux roues, ayant obtenue son permis B depuis au moins deux ans, puisse conduire sur le territoire national, sans
avoir a repasser un examen de conduite.

Ce programme se veut une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences théoriques et
pratiques qu’un conducteur, responsable et autonome, doit acquérir. Cette formation en auto-école est
indispensable pour que vous puissiez maitriser les compétences en termes de savoir-étre, savoirs, savoir-faire et
savoir-devenir. Au travers de ce programme, avec l'aide de votre formateur, vous allez apprendre et comprendre
les régles du code de la route (notamment celles qui concernent plus spécifiguement le type de véhicule que vous
apprenez a conduire) mais aussi apprendre et comprendre comment maitriser le- maniement du véhicule en marche
avant et arriére, la nécessité de partager la route en bonne intelligence avec les autres usagers et d’adopter des
comportements de conduite citoyens et responsables, la nécessité de la prise de conscience des risques et des
limites propres a sa conduite et a celle des autres.

Apprendre a conduire une motocyclette et prendre conscience de tout ce qui differe avec la conduite d’'un véhicule
de catégorie B (gabarit, vérifications, puissance d’accélération ...) est une démarche éducative exigeante pour
laquelle vos formateurs, enseignants dipldmés de la conduite et de la sécurité routiére, ainsi que toute I'équipe
pédagogique saura vous guider.

La formation de 7 heures se décompose en deux parties :

- 4 heures hors circulation alternant théorie et pratique pour acquérir des compétences relatives a la prise en
charge et a I'utilisation d’'un ensemble de véhicules.

Cette séquence alterne pendant 4 heures théorie et pratique au volant. Elle a pour objectif 'acquisition de savoirs
et savoir-faire spécifiques indispensables a la prise en charge et a l'utilisation en toute sécurité de ce type de
véhicule.

- 3 heures en circulation pour apprendre a adapter les comportements de conduite aux particularités de la
conduite d’'un deux ou trois-roues et aux risques qui y sont associés.

L’objectif de cette séquence est de travailler sur 'adaptation des comportements de conduite du ou des éléves aux
particularités de la conduite d’'un ensemble et de susciter une prise de conscience des risques associés.

A l'issue de cette phase de conduite, 10 minutes sont consacrées au bilan et la prestation de chaque éléve et
notamment sur :

- Leressenti de sa prestation.

- Dans le cas d’'une formation collective, un échange avec les autres éléves sur ce qu'ils ont pergu de la
prestation.

- Un bilan de la prestation, réalisé par I'enseignant accompagné de conseils en lien avec la conduite d’'une moto.

Au travers de ce programme, avec l'aide de votre formateur, vous allez apprendre et comprendre :

- les régles du code de la route (notamment celles qui concernent plus spécifiquement votre catégorie de
véhicule)

- lanécessité de partager la route en bonne intelligence avec les autres usagers et d’adopter des comportements
de conduite citoyens et responsables

- la nécessité de la prise de conscience des risques et des limites propres a sa conduite et a celle des autres
conducteurs. Ce programme vous permet également de pratiquer I'auto-évaluation de vos analyses, décisions,
actions et choix de conduite.



= Auto-Ecole

200 ROUTE DE BORDEAUX — 40600 BISCARROSSE

Tél: 055878 77 23

UNIVERS PERMIS N° Agrément : E 2304000110 NDA : 11910818791

L’alternance de cours théoriques et pratiques, collectifs ou individuels, vous aideront a atteindre les objectifs définis
et a personnaliser votre progression.

Il n’y a pas d’examen final. Lorsque vous aurez effectué vos 7 heures, votre formateur vous délivrera une
attestation de suivi de formation, en format papier et en format « carte avec photo ». Votre carte, que vous
devrez toujours présenter avec votre permis de conduire, vous permettra de conduire immédiatement votre
nouveau véhicule, sur le territoire national.
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NOS FORMATIONS
POST-PERMIS

(passerelle A2-A, passerelle B78-B, formation
compléementaire)
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FORMATION POST-PERMIS "CONDUCTEURS NOVICES"

(Réduction de la période probatoire)

Formation réalisée par un établissement d’enseignement de la conduite et de la sécurité routiére, disposant du label de qualité
prévu a l'arrété du 26/02/2018.

Tout conducteur novice (titulaire d’'un premier permis) souhaitant 7 heures
réduire sa période probatoire (sous réserve de n’avoir commis
aucune infraction donnant lieu @ un retrait de points) Nous contacter pour les sessions et le tarif.

- Etre titulaire d’'un premier permis de conduire - Susciter chez les conducteurs novices un processus de

- L’obtention du permis doit dater de plus de 6 mois et de réflexion sur leurs comportements au volant et leur
moins de 12 mois perception des risques au moment ou ils acquierent

- Satisfaire aux conditions administratives davantage d’assurance

- Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en - Renforcer les compétences acquises par les conducteurs
situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques depuis le début de leur apprentissage de la conduite

a la formation n’hésitez pas a nous contacter pour en discuter

- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiére titulaires du Capacité d’accueil pour 8 éleves
T.P.E.CS.R

- Chaque Enseignant bénéficie d'une autorisation préfectorale

d’enseignement

- L’enseignant-animateur, titulaire du BEPECASER, a suivi une

formation spécifique

Pédagogie et didactique : - Pas d’examen final
- Formation en présentiel - Délivrance d’'une attestation de formation stipulant que la
- Méthodes et techniques adaptées aux adolescents et adultes formation de 7 heures a été effectuée (I'attestation sera
Moyens et ouitils : transmise au préfet du Département dans un délai de 15 jours,
- Salle de cours équipé de moyens informatiques et de projection par I'établissement)

- Outils pédagogiques et réglementaires
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Cette formation s'inscrit dans une démarche « post permis ».

La formation complémentaire suivie entre six mois et un an apres I'obtention du permis de conduire vise a renforcer les compétences
acquises en formation initiale et durant les premiers mois de conduite autonome. Elle est composée :

- D’un module visant a améliorer la compréhension et la gestion de situations de conduite complexes ;
- D’un module visant a rendre les déplacements plus sirs et plus citoyens par des choix de mobilité responsables.

Le programme défini ci-dessous s'appuie sur le modéle didactique de la hiérarchie des comportements de conduite - matrice GDE
(Goals for Driver Education).

Cette formation fait appel a l'autoréflexion des éléves et a I'analyse de leur perception des dangers de la route en vue d'améliorer
leurs modes de réflexion et leurs aptitudes a percevoir les risques au moment ou ils acquiérent davantage d'assurance en tant que
conducteur et plus largement dans leurs divers modes de déplacement.

Le programme présenté ci-dessous définit un schéma qui permet a I'enseignant de la conduite et de la sécurité routiere - ci-apres
nommeé « enseignant » - d'adapter son intervention en fonction des groupes.

L'ordre des séquences doit étre respecté pour favoriser le processus d'acquisition de comportements sdrs dans I'objectif de prévenir
la survenance d'accidents caractéristiques des usagers titulaires du permis de conduire depuis peu de temps et ayant peu
d'expérience.

En évitant de faire appel a des cas d'accidents, les outils de la formation privilégient lillustration de situations de conduite ou de
questions de mobilité. lls doivent également permettre, dés que possible, les travaux en groupes restreints.

Les enseignants doivent utiliser des outils spécifiquement adaptés pour travailler ces séquences et avoir bénéficié d'une formation
pour leurs usages.

- MATINEE : Améliorer la compréhension et la gestion des situations de conduite complexes

Séquences et objectifs Contenus et outils pédagogiques

1. Présentation de la formation

Créer un climat favorable aux Présentation des objectifs. o
échanges et a la réflexion Présentation du cadre pédagogique (anonymat, liberté de parole, etc.).

o y Cadre réglementaire (horaires, participation active, réduction de la période probatoire, etc.).
FaCI!Itl_ar la prise de parole des_ Présentation de la formation (différentes séquences, organisation, etc.).
stagiaires et capter leur attention. | cette séquence permet & 'enseignant dinstaurer un climat de confiance avec les éléves pour débuter la formation dans de
Durée : 10 minutes bonnes conditions.

2. Questionnaire d'entrée en Le questionnaire permet de se définir :

formation (autoévaluation) - en tant quiindividu ;

Se connaitre en tant que - en tant qu'usager de la route.

conducteur. Le questionnaire permet d'aborder les différentes thématiques de la formation.

Connaitre et prendre en compte Le questionnaire porte sur I'éléve lui-méme (age, études, loisirs, etc.) et sur son expérience en tant qu'usager de la route
ses limites. (ancienneté du permis, nombre de kilometres parcourus, véhicule utilisé, etc.). Le questionnaire permet de disposer

Durée : 15 minutes d'informations sur le groupe pour travailler les différentes séquences de la formation.

3. Constitution du groupe
Se présenter.

Confronter ses expériences au . . ' L )
Alterner les techniques de présentation en privilégiant une forme dynamique.

grpupe. . . . Conduire des échanges permettant aux stagiaires de faire part de leur expérience (types de trajet, types de véhicules
Def:ouvrlr_sa singularite. utilisés, situations de presqu'accident rencontrées, etc.)
Créer du lien.

Durée : 35 minutes

4. Traitement du questionnaire
d'autoévaluation

Confronter ses expériences au A partir du questionnaire d'autoévaluation, exploiter de fagon interactive les réponses en privilégiant les travaux en sous-
groupe. groupe pour prendre en compte les problématiques des éléves.

Découvrir le groupe.
Durée : 45 minutes

Evaluer individuellement sa perception des risques, notamment au regard du vécu des autres éléves.
Echanger collectivement sur les résultats de ces évaluations.

5. Perception des risques Dégager des tendances au sein du groupe.

Se positionner‘face au risque. Mettre en avant la subjectivité du risque.

Se confronter a la perception des Utilisation de supports (photos, vidéos, etc.) présentant des risques en situation de conduite et permettant a I'enseignant de
autres. mener une discussion & partir du ressenti des éléves face au danger. L'enseignant pourra par exemple accompagner les
Prendre en compte les différents éléves a se positionner sur une échelle de risque estimé.

points de vue pour mieux En introduction de la séquence, un simulateur peut étre utilisé pour amorcer un travail collectif sur la perception des

risques. Pour cette séquence, les exercices sur simulateur ne doivent pas durer plus de 20 minutes et doivent étre
encadrés par I'enseignant constamment présent avec les éléves. Le paramétrage du simulateur évite dans la mesure du
possible les situations d'accident.

appréhender le risque.
Durée : 1 heure

Travailler sur des situations de conduite complexes mettant en jeu plusieurs types de comportements et d'usagers.
6. Situations complexes Utilisation de supports (photos, vidéos, etc.) présentant des situations de conduite complexes et permettant aux éléves de
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Comprendre et résoudre des
situations complexes.
Durée : 1 heure 15 minutes

situations présentées.

situations d'accident.

se positionner (« que percevez-vous ? », « que peut-il se passer ? », etc.) individuellement, et au sein du groupe, face aux

En introduction de la séquence, un simulateur peut étre utilisé pour amorcer un travail collectif sur les situations complexes.
Pour cette séquence, les exercices sur simulateur ne doivent pas durer plus de 20 minutes et doivent étre encadrés par
I'enseignant constamment présent avec les éléves. Le paramétrage du simulateur évite dans la mesure du possible les

de mobilité.

- APRES MIDI : Rendre son déplacement plus sir et plus citoyen par des choix de mobilité responsables. Les stratégies

Séquences et objectifs

Contenus et outils pédagogiques

7. Mobilité et thématiques caractéristiques des jeunes

Etre capable de construire et d'anticiper ses déplacements.
Prendre conscience des influences du contexte
(environnement, pairs, véhicule, etc.).

Etre conscient des conséquences de ses décisions
(personnelles, professionnelles, sociales, etc.)

Durée : 1 heure 45 minutes

Travail a partir de situations types (sorties festives, de nuit, sous la pression des paires,
sous influence de distracteurs ou de produits psychoactifs, etc.).

Cette séquence est animée avec des outils permettant :

- D’élaborer une suite a un scénario ;

- D’'imaginer les dangers potentiels ;

- D’aider a devenir capable de refuser, d'exprimer son désaccord, étre force de
proposition, étre capable de fédérer.

Pour cette séquence, les outils adaptés peuvent notamment prendre la forme de vidéos,
de photos, de descriptions de scénario ou d'outils visuels d'aide a la prise de décision.

8. Choix de mobilité

Se connaitre en tant qu'usager de la route : étre conscient de
ses choix en matiére de mobilité et de déplacement.

Etre sensibilisé aux questions environnementales.

Découvrir des modes de déplacements alternatifs.

Durée : 1 heure

En lien avec le questionnaire d'autoévaluation.

Faire émerger ce qui détermine ses choix de mobilité et ce qui les influence.

Faire connaitre les possibilités et I'intérét de I'utilisation de modes alternatifs de
déplacement.

L'enseignant utilise des outils statistiques ou autres présentant des modes de déplacement
caractéristiques des jeunes.

L'enseignant s'attache a apporter des informations sur les différentes formes de mobilité
proposées localement.

9. Bilan avec engagement
Durée : 15 minutes

S'engager oralement face a soi-méme et vis-a-vis du groupe.
Un support sur lequel cet engagement est matérialisé (livret de stage, attestation
d'engagement, etc.) est préconisé.
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OBJECTIFS

Conduire, sans distinction de type d’embrayage (automatique ou

manuel) un véhicule n’excédant pas 3,5 tonnes de PTAC (Poids

Total Autorisé en Charge), soit :

- Un véhicule Iéger (VL)

- Un VL et une remorque dont le PTAC n’excéde pas 750kg

- Un tricycle ou un quadricycle lourd a moteur (catégorie B1
depuis le 1ermars 1999, AT auparavant),

Attention : cette formation ne peut pas étre dispensée a une
personne ayant obtenue la catégorie B78, a la suite d'une
restriction médicale. Seul un passage devant un IPCSR pourra
permettre la levée du code.

PUBLIC CONCERNE ET PRE-REQUIS

Avoir minimum 18 ans

- Etre titulaire du permis B « restriction 78 » sans raison
médicale

- Satisfaire aux conditions administratives

- Savaoir lire et écrire la langue francaise

- Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en
situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques
a la formation n’hésitez pas a nous contacter pour en discuter.

INTERVENANTS

- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiere titulaires du
Brevet pour I'Exercice de la Profession d’Enseignants de la
Conduite ~ Automobile et de la  Sécurité  Routiere
(B.E.P.E.C.A.S.E.R), ou du titre professionnel d’Enseignant de la
Conduite et de la Sécurité Routiére (E.C.S.R)

- Chaque Enseignant bénéficie d'une autorisation préfectorale
d’enseignement

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES

Pédagogie et didactique :

- Formation en présentiel
- Méthodes et techniques adaptées aux adultes et aux
adolescents

Formation réalisée par un établissement d’enseignement de la conduite et de la sécurité routiere, disposant du label de qualité prévu
a l'arrété du 26/02/2018.

DUREE ET TARIF

- 7 heures de formation obligatoire

Nous contacter pour les tarifs.

ATTENDUS DE LA FORMATION

- A lissue de la formation, le conducteur doit avoir la capacité
d'utiliser, en sécurité, un véhicule muni d'un changement de
vitesses manuel de fagon simultanée avec les autres taches
de conduite.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Apres une évaluation préalable, la formation se décompose en
deux séquences :

1-  Dans un trafic nul ou faible, 'éléve doit acquérir les
connaissances et les compétences suivantes (2H) :

- Comprendre le principe du point de patinage de 'embrayage et
assurer sa mise en oeuvre

- Avoir la capacité de réaliser un démarrage en cote en toute sécurité
Une partie de cette séquence, limitée a une heure, peut-étre réalisée sur
simulateur notamment pour apprendre a utiliser la boite de vitesse manuelle

2- Cette sequence se deroule dans des conditions de circulation variées,
simples et complexes (5H).

- Savoir utiliser la boite de vitesse manuelle de fagon rationnelle et en
toute sécurité dans des conditions de circulation précitées et adopter les
technigues de I'écoconduite

- Etre en capacité de diriger le véhicule en adaptant l'allure et la
trajectoire a 'environnement et aux conditions de circulation

DIPLOME VISE

- Pas d’examen final

- Délivrance d’'une attestation de formation stipulant que la
formation de 7 heures a été effectuée (attention : I'attestation
ne permet pas la conduite d’'un véhicule de catégorie B a boite

Moyens et outils : manuelle, il est nécessaire d’attendre le permis définitif).
- Véhicule adapté a I'enseignement

EFFECTIFS
1 éléve par véhicule



Auto-Ecole

200 ROUTE DE BORDEAUX — 40600 BISCARROSSE

Tél : 0558 78 77 23
E(!:l)[\é E'ESESEEM'TE N° Agrément : E 2304000110 NDA : 11910818791

La dimension sociale de 'usage de I'automobile se développe fortement. L’automobile aujourd’hui est nécessaire au
quotidien pour réaliser ses déplacements de travail, d’école et méme de loisirs.

Les constructeurs automobiles ne proposent pas, a I’heure actuelle, tous leurs modeéles en boite de vitesse automatique
et le cas échéant, le prix de ceux-ci peut encore étre trés élevé. Pouvoir conduire une automobile a boite de vitesse
manuelle peut rapidement devenir une nécessité financiére. Néanmoins, la prise en main de la boite de vitesse n’est
pas aisée et implique des actions et une analyse supplémentaires pour le conducteur.

Afin de réduire le risque d’accidents, le législateur a imposé une formation post permis, afin de pouvoir conduire, aprés
un minimum de six mois de détention du permis de catégorie B 78, une automobile a boite de vitesse manuelle, sans
avoir besoin de repasser un examen du permis de conduire.

L’objectif de notre formation est de vous amener a la maitrise de votre nouveau véhicule.

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante pour laguelle vos formateurs, enseignants dipldmés de la
conduite et de la sécurité routiere, ainsi que toute I'équipe pédagogique saura vous guider.

La formation est réalisée sous la présence effective et constante de I'enseignant titulaire d'une autorisation d'enseigner
en cours de validité.

Elle est dispensée a bord d'un véhicule & changement de vitesses manuel appartenant a |'établissement d'enseignement
de la conduite et de la sécurité routiere agréé. Dans le véhicule, prennent place I'enseignant de la conduite installée a
l'avant droit et I'éléve installé au poste de conduite.

A lissue de la formation, le conducteur doit étre en capacité d'utiliser, en sécurité, un véhicule muni d'un changement
de vitesses manuel de fagon simultanée avec les autres taches de conduite.

Cette formation est pratique, mais des apports théoriques indispensables sont délivrés par I'enseignant, a bord du
véhicule. Elle comprend deux séquences :

- 2 heures de circulation dans un trafic faible ou nul

Cette séquence a pour objectif d’apprendre le maniement de la boite de vitesse manuelle.

- 5 heures de circulations circulation dans des conditions de circulation variées, simples et complexes.
Cette séquence alterne pendant 5 heures théorie et pratique au volant. Elle a pour objectif savoir utiliser la boite de
vitesses manuelle de fagon rationnelle et en toute sécurité dans diverses situations.

ATissue de cette phase de conduite, 10 minutes sont consacrées au bilan et la prestation de chaque éléve et notamment
sur:

- Le ressenti de sa prestation.

- Un bilan de la prestation, réalisé par I'enseignant accompagné de conseils en lien avec la conduite d’'un véhicule
a boite de vitesses mécanique.

Au travers de ce programme, avec l'aide de votre formateur, vous allez revoir :

- les régles du code de la route

- la nécessité de partager la route en bonne intelligence avec les autres usagers et d’adopter des comportements
de conduite citoyens et responsables

- la nécessité de la prise de conscience des risques et des limites propres a sa conduite et a celle des autres
conducteurs. Ce programme vous permet également de pratiquer I'auto-évaluation de vos analyses, décisions, actions
et choix de conduite.

Il n’y a pas d’examen final. Lorsque vous aurez effectué vos 7 heures, votre formateur vous délivrera une
attestation de suivi de formation. Votre attestation ne vous permet pas de conduire un véhicule a boite de
vitesse manuelle. Il est nécessaire d’attendre votre permis définitif.
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Formation réalisée par un établissement d’enseignement de la conduite et de la sécurité routiere, disposant du label de qualité prévu

a l'arrété du 26/02/2018.

OBJECTIFS

Conduire un deux-roues ou un trois-roues, avec ou sans side-car,
toute cylindrée confondue, sans aucune restriction de puissance
(deés lors que le véhicule est équipé de 'ABS).

PUBLIC CONCERNE ET PRE-REQUIS

Avoir minimum 20 ans

- Etre titulaire du permis A2 depuis au moins 2 ans (possibilité
d’effectuer la formation 3 mois avant la date anniversaire)

- Satisfaire aux conditions administratives

- Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en
situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques
a la formation n’hésitez pas a nous contacter pour en discuter.

INTERVENANTS

- Enseignants de la conduite et de la sécurité routiére titulaires du
B.E.P.E.C.A.S.E.R, ou du T.P.E.C.S.R possédant la mention

« Deux-roues »

- Chaque Enseignant bénéficie d’une autorisation préfectorale
d’enseignement

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES
Pédagogie et didactique :

- Formation en présentiel

- Méthodes et techniques adaptées aux adolescents et adultes
Moyens et outils :

- Salle de cours équipé de moyens informatiques et de
projection

- Outils pédagogiques et réglementaires

Véhicules :

- Véhicule adapté a I'enseignement pour la formation deux-roues
- Piste d’apprentissage partagée spécialement aménagée

DUREE ET TARIF

- 7 heures dont 3heures en circulation

Nous contacter pour les tarifs et sessions.

ATTENDUS DE LA FORMATION

Amenera la compréhension d'apports théoriques essentiels
et/ou spécifiques, a la pratique sécuritaire de la conduite
d'une motocyclette d'une puissance supérieure a 35 kW ;

- Comprendre I'utilité de maitriser les savoir-faire et
techniques simples mais indispensables a la pratique
sécuritaire de la conduite d'une motocyclette d'une
puissance supérieure a 35 kW ;

- Travailler, notamment sur le processus détection-analyse-
décision et action, dans le cadre d'un audit de conduite.

EFFECTIFS

1 éléve par véhicule

DIPLOME VISE

Pas d’examen final

- Délivrance d'une attestation de formation stipulant que la
formation de 7 heures a été effectuée (attention : I'attestation
ne permet pas la conduite d’'un véhicule de catégorie A, il est
nécessaire d’attendre le permis définitif).
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La dimension sociale de 'usage de la motocyclette, au méme titre que I'automobile, se développe fortement. Au-dela
du plaisir de conduite et des loisirs, il devient aujourd’hui un outil pratique de déplacement.

Le souhait de pouvoir conduire une motocyclette plus puissante sa fait vite sentir chez le nouveau motard. Néanmoins,
les conducteurs de motocyclettes sont largement surexposés pour ce qui est du risque routier et s’adapter a un nouveau
véhicule n’est pas si aisé.

Afin de réduire le risque d’accidents, le législateur a imposé une formation post permis, afin de pouvoir conduire, aprés
un minimum de deux ans de détention du permis de catégorie A2, une motocyclette de catégorie A, sans avoir besoin
de repasser un examen du permis de conduire.

L’objectif de notre formation est de vous amener a la maitrise de votre nouveau véhicule, en ayant conscience de la
vulnérabilité du motard.

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante pour laguelle vos formateurs, enseignants dipldmés de la
conduite et de la sécurité routiére, ainsi que toute I'équipe pédagogique saura vous guider.

Cette formation est réalisée sous la présence constante et effective de I'enseignant titulaire de l'autorisation d'enseigner
la conduite des motocyclettes.
Elle s'inscrit dans une démarche « post permis » et a notamment pour objectifs :

. D’amener a la compréhension d'apports théoriques essentiels et/ou spécifiques, a la pratique sécuritaire de
la conduite d'une motocyclette d'une puissance supérieure a 35 kW ;

. De comprendre l'utilité de maitriser les savoir-faire et techniques simples mais indispensables a la pratique
sécuritaire de la conduite d'une motocyclette d'une puissance supérieure a 35 kW ;

. De travailler, notamment sur le processus détection-analyse-décision et action, dans le cadre d'un audit de
conduite.

La formation de 7 heures se décompose en trois parties :

- 2 heures d’échanges avec I'enseignant et les autres participants : cette séquence a pour objectif d’échanger
autour des pratiques et expériences de la conduite moto, notamment afin de cibler les principales attentes des éléves
pour cette formation.

- 2 heures hors circulation alternant théorie et pratique pour acquérir des compétences relatives a la prise en
charge d’un véhicule plus puissant. Cette séquence alterne pendant 4 heures théorie et pratique au volant. Elle a pour
objectif surtout de démontrer la nécessité d'anticiper et d'adapter son comportement pour éviter la gestion de situations
dangereuses.

- 3 heures en circulation : I'objectif de cette séquence est de réaliser un audit de votre conduite et de réadapter
celle-ci pour adopter une conduite sécuritaire.

A l'issue de cette phase de conduite, 10 minutes sont consacrées au bilan et la prestation de chaque éléve sur :

- Le ressenti de sa prestation.

- Dans le cas d’'une formation collective, un échange avec les autres éléves sur ce qu’ils ont percu de la
prestation.

- Un bilan de la prestation, réalisé par I'enseignant accompagné de conseils en lien avec la conduite d’'une moto.

Au travers de ce programme, avec l'aide de votre formateur, vous allez revoir :

Les régles du code de la route
- La nécessité de partager la route en bonne intelligence avec les autres usagers et d’adopter des comportements
de conduite citoyens et responsables
- La nécessité de la prise de conscience des risques et des limites propres a sa conduite et a celle des autres
conducteurs. Ce programme vous permet également de pratiquer I'auto-évaluation de vos analyses, décisions, actions
et choix de conduite.

L’alternance de cours théoriques et pratiques, collectifs ou individuels, vous aideront a atteindre les objectifs définis et
a personnaliser votre progression.

Il n’y a pas d’examen final. Lorsque vous aurez effectué vos 7 heures, votre formateur vous délivrera une
attestation de suivi de formation. Votre attestation ne vous permet pas de conduire un véhicule de catégorie A.
Il est nécessaire d’attendre votre permis définitif.
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