METHODES
ALTERNATIVES

La conduite accompagneée, supervisée
et en boite automatique
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L’apprentissage anticipée de la conduite (AAC) :

PRINCIPE :
L’apprentissage anticipé de la conduite peut commencer a 15 ans.

Elle comporte 2 phases :

)Y )Y
Q lere phase ) 2eme phase
Une période de formation initiale qui comprend : Une période de conduite accompagnée qui comprend :
* Une évaluation préalable « Un rendez-vous préalable d’une durée de 2 heures, avec la
présence d’un accompagnateur. Le but de ce rendez-vous est de
* Une formation théorique qui prépare a ’épreuve du code de la conseiller 'laccompagnateur.
route

= Une phase de conduite avec un ou plusieurs accompagnateurs
+ Une formation pratique de 20 heures minimum d’une durée de 1 an minimum et au moins 3000 km a parcourir (la

R . . s irculati tinterdite a l'ét .
Dés le code obtenu et un niveau de pratique satisfaisant, circulation est interdite 4 Leliaiespy

'auto-école délivre une attestation de fin de formation initiale « 2 rendez-vous pédagogiques obligatoires d'une durée de 3 heures.

AFFI). i i i
( ) Ces rendez-vous comportent une partie pratique et une partie

théorique. La présence d'au moins un accompagnateur est
Cette attestation est jointe au livret d’apprentissage et un obligatoire a chacun de ces rendez-vous.

exemplaire doit étre transmis a votre compagnie d’assurance.

L’ACCOMPAGNATEUR :

L’ accompagnateur doit :

« Etre titulaire du permis B depuis au moins 5 ans sans interruption

o Avoir l'accord de l'assureur
o Ne pas avoir eu de condamnation pour certains délits (alcool, drogues, délits de fuites...)

« Etre mentionné dans le contrat signé avec l'école de conduite
» Participer au rendez-vous préalable

Plusieurs accompagnateurs sont possibles méme hors du cadre familial.

LES AVANTAGES :
La conduite accompagnée apporte de nombreux avantages :

« L’épreuve pratique peut étre passée a 17 ans ainsi le jeune pourra conduire seul apres sa

réussite a l’examen final ;
« Le prix de l'assurance « conducteur novice » est trés souvent réduit ainsi que le co(t de la

surprime ;
o Le délai du permis probatoire est réduit a 2 ans au lieu de 3 ans;

Mais surtout :

o L’expérience acquise avec 'accompagnateur permet de mieux appréhender les situations

complexes.
« Cette expérience acquise augmente les chances des jeunes conducteurs a obtenir leur
permis du premier coup. En effet, le taux de réussite s’éléve a 74% contre 55% en formation

traditionnelle.
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LES OBLIGATIONS durant la période de conduite accompagnée :

o Ne pas conduire a 'étranger ;

» Posséder un véhicule équipé de 2 rétroviseurs latéraux (I'accompagnateur peut ajouter un
second rétroviseur droit et un second rétroviseur central pour mieux voir la circulation vers
l'arriére) ;

e Apposer le disque "conduite accompagnée" a 'arriere du véhicule ;

» Respecter les vitesses maximales autorisées applicables aux conducteurs novices.

» Pouvoir présenter aux forces de 'ordre ['attestation d’inscription au permis de conduire et
le livret d’apprentissage (format papier ou numérique).

AVEC LA CONDUITE ACFOMPAGNEE T amy

Fiaa piavar chibekr 4l vt potsan

VOUS DEVEZ
m AT AEUTTT
capE
ﬂl’ LA ®OUTT
Ui 390 RO

I e 0N
FRATIGUE A LA
EIESLTTE

15 ANS ET PLUS"

YOS DEVEZ
m P ‘ﬂll REWE

VOouUs AVEE o
18 ANS ET PLIS b i ' L

B
RS WM N_ruurrﬂN‘“T"

Al
f;"f'-f BE CTRNEARNTE

i% ET FLUS ET Vous nc.n:-.u.tz UN DIPLEME FPROFESSTONNEL
ICONDUTTE ENCADRET
= L

3

Mis a jour le 23 octobre 2024 Ce document appartient a World Becomes Digital. Il doit étre gardé confidentiel. Aucune utilisation qu’elle soit totale ou partielle et
aucune duplication pour des buts autres que ceux définis par World Becomes Digital ne sont permises sans autorisation écrite.



La conduite supervisée (CS) :
PRINCIPE :
Dées 18 ans, la conduite supervisée est possible :

A Uinscription
En fin de formation initiale
Aprés un échec a I’épreuve pratique

Elle comporte 2 phases :

1
1er phase 2eme phase
Une période de formation initiale qui comprend : Une période de conduite supervisée qui comprend :
Une évaluation préalable Un rendez-vous préalable d’une durée de 2 heures, avec la
présence d’un accompagnateur. Le but de ce rendez-vous est de
Une formation théorique qui prépare a ’épreuve du code de la conseiller 'accompagnateur (apres un échec a 'épreuve pratique,
route ce RDV comprend 1h de conduite et un bilan personnalisé).
Une formation pratique de 20 heures minimum Une phase de conduite avec un accompagnateur, sans durée, ni

d’obligation de kilometres.
Dés le code obtenu et un niveau de pratique satisfaisant,
['auto-école délivre une attestation de fin de formation initiale
(AFFI).

Cette attestation est jointe au livret d’apprentissage et un
exemplaire doit étre transmis a votre compagnie d’assurance.

L’ACCOMPAGNATEUR :

Pour étre accompagnateur, il faut :
Etre titulaire du permis B depuis au moins 5 ans sans interruption
Avoir l'accord de l'assureur
Ne pas avoir eu de condamnation pour certains délits (alcool, drogues, délits de fuites...)
Etre mentionné dans le contrat signé avec 'école de conduite
Participer au rendez-vous préalable

LES AVANTAGES :
Plusieurs accompagnateurs sont possibles méme hors du cadre familial.

Un choix que l'on peut décider a tout moment ;
Prolonger son entrainement pour acquérir plus d’expérience, dans un délai court ;
Augmenter sa confiance en soi.

LES OBLIGATIONS durant la conduite supervisée :

Ne pas conduire a 'étranger ;

Posséder un véhicule équipé de 2 rétroviseurs latéraux ('accompagnateur peut ajouter un
second rétroviseur droit et un second rétroviseur central pour mieux voir la circulation vers
l'arriere) ;

Apposer le disque "conduite accompagnée" a 'arriere du véhicule ;

Respecter les vitesses maximales autorisées applicables aux conducteurs novices (titulaires
d'un permis probatoire).

Pouvoir présenter aux forces de l'ordre ['attestation d’inscription au permis de conduire et
le livret d’apprentissage (format papier ou numérique).
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Infographie sur 'AAC et 1a CS :

AVEC LA CONDUITE RCCOMPBGNEE

ognée qui vous conment
ervisée Conduite encodsée)

LES ACCOMPAGNATEURS
Wi paarwn s chalalr d'es ovr plowssans

« B

décincher Ia pesmes.

L &\l?us AVEZ

oE 1.?“;'."5&1‘1 on
IC.'ULE
YOUS DEVEE

- yous PAALRE
oA ®
-ﬂl“"m ;
EN B,
nr CONDUTTE
[ Pt
LE pant
LA MOUTE
mm BE LA ! - BT L
PRATIAIE #, L
COMDUTTE
VOUS AVEZ

15 ANS ET PLUS"

AL
% :}'&"&r—nﬂw VOUS DEVEZ

u:u‘i.f- [ pronnsuon
I.|I. Lh ROUTE

n'u W

r;ud.-u(;uu

,

VOUS AVEZ ;
18 ANS ET PLUS  DE cown prnis DS

A_“-_._ Wi ACCORTAG HATEUR
EOOLE BE CONBUTTE

VOUS AVEL 16 ANS ET FLUS ET VOUS FREFPAREY UN DIFLOME FROFESSIONNEL
AENANT AUX METICHS DE LA ROUTE

La conduite en boite automatique (B78) :
PRINCIPE :

La formation avec un véhicule équipé d’une boite de vitesse automatique est accessible a tous,
quelque soit le type de formation (traditionnelle ou en conduite accompagnée).

Le programme de formation au permis de conduire catégorie B n’est pas différent si vous
utiliser un véhicule équipé d’une boite de vitesse automatique ou d’une boite de vitesse
manuelle mis a part 'apprentissage et la manipulation de levier de vitesse et de la pédale
d’embrayage qui n’est pas nécessaire en boite automatique.

LES AVANTAGES :

La formation est plus courte et donc moins onéreuse, celle-ci est facilitée et plus accessible.

Une fois votre examen au permis de conduire réussi, votre permis de conduire mentionnera le
code B78 qui signifie que vous n’est autorisé a conduire que des véhicule équipé d’une boite de
vitesse automatique. Mais il existe une formation passerelle de 7h (sans examen) qui permet la
conduite de véhicule a changement de vitesse manuel.

Celle-ci est réservée aux titulaires du permis de conduire de catégorie B ayant validés 'examen
avec un véhicule a changement de vitesses automatique.
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