Modalités d'Organisation des Formations
Théoriques et Pratiques

Critere Label Qualité 3.1

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante qui demande a I'éléve de la
concentration, de |'assiduité et de la motivation.

FORMATION THEORIQUE

1- En présentiel :

Des sessions d'entrainements théoriques au code de la route sont organisées et sans prise de
rendez-vous.

Les horaires : Lundi : Fermé
Du mardi au jeudide 14h a 17h
Mercredi au vendredi de 14h a 19h
Le samedi de 10h a 13h

Des cours théoriques et thématiques sont également organisés, de maniere individuelle ou
collective.

Ces cours sont dispensés sur inscription.

9 thématiques sont proposées :

1- Le Conducteur : prise de risque ; vision et déficiences des perceptions,
drogues/Alcool/Médicaments.

2- Les dispositions légales en matiéere de circulation routiére : la signalisation ; les
intersections ; les régles de circulation ; la vitesse ; le croisement et dépassement ; I'arrét et
le stationnement.

3- La Route : la conduite sous intempéries de nuit et de jour ; 'autoroute ; les tunnels ; les
passages a niveau...

4- Les Autres Usagers de la route : le partage de la chaussée ; les spécificités des différents
usagers.

5- Les regles d’utilisation du véhicule en relation avec le respect de I’environnement :
I’écomobilité ; I'achat éco responsable ; I'écoconduite.

6- Les précautions nécessaires a prendre en quittant son véhicule : I'installation au poste de
conduite ; entrer et sortir de son véhicule.

7- La réglementation générale et divers - Les premiers Secours : documents du véhicule ; le
chargement ; les points ; les infractions ; Le PAS ; Non-assistance a personne en danger.

8- Les éléments mécaniques et autres équipements : les témoins d'alerte ; les feux ; le
contréle technique ; les niveaux ; les pneus.

9- Equipements de sécurité des véhicules : la ceinture ; les airbags ; siége enfant ;
AFU/ABS/ESP/GPS.



2- En distanciel :

Un acces E-learning « Pass Rousseau » est disponible, il propose :

- Séries de tests de 40 questions
- Séries thématiques

- Examens blanc

- cours en vidéos

FORMATION PRATIQUE

Cours individuels
Des cours de formation pratiques vous seront dispensés, sur prise de rendez-vous.

Les plannings des moniteurs varient entre 10H a 20H avec une heure de pause minimum du Lundi au
vendredi et le samedi de 08H a 14H

Lundi
De 10H a 20H

Mardi
De 10H a 20H

Mercredi
De 10H a 20H

Jeudi
De 10H a 20H

Vendredi
De 10H a 20H

Samedi
De 8H a 14H

Un voyage école vous sera proposé

En quoi consiste un voyage école ? |l permet de partir en groupe de trois éleves qui conduisent a tour de
réle sur une demi- journée ou une journée.

Avant de partir, les éléves préparent au préalable I'itinéraire.
Ces voyages permettent d'apprendre a lire une carte, d'utiliser un GPS, de favoriser I'autonomie,

d'apprendre en observant les autres éléves.

De I'écoute pédagogique vous sera proposée.

En quoi consiste I'écoute pédagogique ? Pendant qu’un éléve conduit, vous I'observez, vous écoutez les
explications et les

Conseils de I'enseignant et vous participez de maniere active en faisant part de vos observations et de vos
réflexions.



