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MODALITES D’ORGANISATION DES FORMATIONS
THEORIQUES ET PRATIQUES
DE LA CATEGORIE B DU PERMIS DE CONDUIRE

La formation théorique comprend des cours thématiques et des tests d’évaluation en ligne et en
présentiel a 'auto-école.

Les cours thématiques permettent de connaitre et comprendre les régles du code de la route et les tests
d’évaluation a s’entrainer pour I'épreuve d’examen.

ORGANISATION DE LA FORMATION THEORIQUE EN LIGNE

Des cours thématiques et des tests d’évaluation sont proposés en ligne sur le site EASYSYSTEME, sans

enseignant, dont voici I'organisation :

Dés votre inscription a I'auto-école, un identifiant et un mot de passe pour une durée de 6 mois, vous
sont remis, afin d’étudier le Code de la Route chez vous sur n’'importe quel support multimédia
(smartphone, tablette, ordinateur).

Les horaires sont libres.

Les cours sont interactifs.

L’auto-école peut suivre votre progression et vos résultats ce qui permet lors des cours en présentiel
de renforcer les besoins.

Les cours thématiques portent sur :

Les régles de circulation routiére (la signalisation routiére, les intersections, circuler, la vitesse, stationner ou
s’arréter, croiser et dépasser)

Le Conducteur (recherche d’indices, les situations a risque, voir et &tre vu, la communication, les distances de
sécurité, la courtoisie)

La Route (réglementation et comportements de conduite en cas de visibilité ou adhérence réduite, de conditions
dégradées et sur autoroute, les zones dangereuses)

Les Autres Usagers (vulnérables, motos, véhicules lourds, transport en commun, d’intérét général, zone
d’incertitude et de conflit)

Les Notions Diverses (documents et équipements obligatoires et facultatifs, le chargement du véhicule, le
permis a points, les infractions)

Les Premiers Secours (régles de comportement en cas d’accident)

Prendre et Quitter le Véhicule (I'installation au poste de conduite, entrer et sortir du véhicule)

La Mécanique et les Equipements (entretien du véhicule, les éléments de sécurité et de dépannage
élémentaires, les commandes, accessoires/témoins, pneumatiques)

La Sécurité du Passager et du Véhicule (I'installation des enfants et des adultes, équipements de sécurité du
véhicule)

L’Environnement (éco mobilité, éco conduite).

Séries thématiques sous forme de QCM

Examens blancs, conforme a I’'examen du code de la route.
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ORGANISATION DE LA FORMATION THEORIQUE A L’AUTO-ECOLE

Nous réalisons des semaines de code_intensif, au moins 1 semaine a chaque période de vacances
scolaires, en cours collectifs a partir de 3 éléves, du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 13h a 16h.
Ces semaines de code comprennent des cours thématiques animés par un enseignant et des tests
d’évaluation (série de 40 questions, conforment a I'épreuve du Code de la Route, corrigés par un

enseignant.)

Pour ce faire, I'auto-école possede un vidéoprojecteur, une box rousseau et un tableau blanc.

Les themes abordés par I'enseignant portent sur :

LA CIRCULATION ROUTIERE

La signalisation routiére « Signalisation Verticale,
horizontale, Lumineuse »

Les intersections « Régimes de priorités, CSG et RP,
Franchissements »

Circuler « Régles générales, Changement de trajectoire et
de direction, tourne a droite et a gauche »

La vitesse « Limitations de vitesse générales et
particulieres, risques différence de I'exces de vitesse et de
la vitesse excessive, controle, sanctions »

Croiser et dépasser « Croisements classiques, croisements
difficile et/ou impossible en déclivité, conditions
favorables au dépassement, régle sur le dépassement par
la droite et étre dépassé »

Stationner ou s’arréter « Définition arrét, stationnement,
Signalisation, stationnement payant, gratuit, a alternance,
sens de stationnement, stationnement génant, tres
génant, abusif et dangereux »

LE CONDUCTEUR

Conduire « Recherches d’indices, formels et informels,
situations a risque, le bon sens et la courtoisie, voir et
étre vu, communication, Distances de sécurité »

Etre en état de conduire « Etat physique, fatigue physique
et mentale avec le vase de roche, maladies, la vue du
conducteur, acuité visuelle, champ visuel exploitable,
tache de Mariotte, les 5 sens et leur utilité, médicaments,
stupéfiants, absorption et élimination alcool, Ia
vigilance/concentration, somnolence »

LA ROUTE

Conduire dans toutes les conditions « Jour/nuit,
intempéries »

Conduire sur autoroute « Signalisation, placements,
régles particuliéres, vitesses, distances de sécurité,
dépassement »

Zones dangereuses « Chantiers, tunnels, PAN »

LES AUTRES USAGERS

« Connaitre les spécificités des autres usagers, usagers
vulnérables, les 2 roues, le groupe lourd, les véhicules
prioritaires, zone d’incertitude et de conflit »

LES NOTIONS DIVERSES

Documents et équipements obligatoires et facultatifs

Le chargement du véhicule « Animaux, bagages, coffre de
toit, objets encombrants et remorques »

Le permis a points « Capital, permis probatoire, , perte de
points, reconstitution par le temps ou par les stages »

Les infractions « Différence contravention et délit,
rétention, suspension, invalidation et annulation du
permis »

LES PREMIERS SECOURS

Protection « Balisage, triangle de pré signalisation, gilet
de haute visibilité

Alerte « Numéro d’appels, identifier les informations a
transmettre »

Accident de la route « Comportement a adapter, porter
secours »

Les premiers secours « Hémorragie, traumatisme, perte
de connaissance, arrét cardiaque »

PRENDRE ET QUITTER SON VEHICULE

S’installer au poste de conduite « Installation de bas en
haut, réglages divers, ceinture »

Entrer et sortir du véhicule « Vérifications avant de partir
et avant de quitter le véhicule »

LA MECANIQUE ET LES EQUIPEMENTS

Le fonctionnement « Tableau de bord, voyant, les feux »
Entretien du véhicule « Contréle techniques, niveaux,
pneumatiques »

LA SECURITE DU PASSAGER ET DU VEHICULE
Passagers adultes « Ceinture et airbags »

Installation des enfants « Sieges et systemes de sécurité »
Aides et assistances a la conduite « ABS, ESP, AFU, AFIL,
Aide au stationnement, Radar et caméra de recul,
détecteur d’angle mort, limiteur et régulateur de vitesse,
START/STOP, homéostasie du risque »
L’ENVIRONNEMENT

Eco mobilité « Déplacement a pied, a vélo, intermodalité,
covoiture, autopartage »

Eco-conduite « Principes de I'éco conduite »

L'auto-école organise également en dehors des stages, des séries de 40 questions, conforment a
I’épreuve du Code de la Route et corrigés par un enseignant.
Ces séries sont organisés quel que soit le nombre d’éléves :

Du mardi au vendredi de 16H a 19H et le samedi de 10H a 12H.
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ORGANISATION DE LA FORMATION PRATIQUE

4 compétences générales sont abordées.

e Compétence 1 : Maitriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul.

e Compétence 2 : Appréhender la route et circuler dans des conditions normales.

e Compétence 3 : Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers.
e Compétence 4 : Pratiquer une conduite autonome, slire et économique.

Les compétences générales sont découpées en sous-compétences qui sont travaillées dans différents
domaines didactiques: Procédure a suivre, les risques liés a la situation et au comportement du
conducteur, les influences de I'entourage et les pressions sociétales. Ces informations sont indiquées dans
le livret d’apprentissage qui est remis a I'éleve dés la signature du contrat.

Pour atteindre les compétences, les cours se déroulent en agglomération, hors agglomération, sur
autoroute/voies rapides, par temps de pluie et la nuit en fonction des dates et des heures de Rendez-vous.

Des bilans de compétences seront menés au cours de la formation et un examen blanc avant une
proposition de date d’examen.

HORAIRES DES COURS PRATIQUES

> Les cours pratiques sont individuels.

> lls sont proposés :

e Les lundis, mardis, mercredis, jeudis et vendredis de 08H00 a 19H00
e Le samedi de 8HO0 a 14H00

Pour la phase pratique, il est important de privilégier une régularité des lecons de conduite.
Un rythme de 2 heures par semaine est proposé pour une meilleure efficacité.

CES INFORMATIONS SONT LISIBLES ET IMPRIMABLES SUR LE SITE :
https://www.vroomvroom.fr/auto-ecoles/herault/gigean/wannadrive-auto-ecole

Rubrique : « documents utiles ».



