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MODALITÉS D’ORGANISATION DES FORMATIONS THÉORIQUES ET PRATIQUES 

 
Apprendre à conduire est une démarche éducative exigeante qui demande à l'élève de la 
concentration, de l’assiduité et de la motivation. 
Le parcours qui vous est proposé vous permettra de progresser dans votre formation pour 
vous amener en situation de réussite aux examens du permis de conduire. 
En vous engageant dans cette formation à la conduite à la sécurité routière au travers de la 
signature du contrat, vous vous engagez à suivre obligatoirement le parcours de formation 
suivant : 

Parcours théorique 
 
La formation théorique qui porte sur des questions « d’entraînement au code » pourra être 
suivie à votre rythme au sein de l’auto-école avec un support média tel que DVD, Box ou 
avec un enseignant ou via le code en ligne. (Vérifier les heures de présence de l’enseignant 
sur le tableau d’affichage) ou via le site Internet. 
Ces tests d’une durée d’une heure, sont organisés : 

- Du mardi au vendredi de15H00 à 19H00 

- Le samedi de 10H00 à 14H00 
 

La formation théorique porte sur: 
 

- La circulation routière (signalisation verticale, horizontale; règles de sécurité) 
- Le conducteur (Stratégie de prise d’informations, analyse et décision, prise de 

conscience des risques et ses limites) 

- La route (nuit, intempéries, autoroute, zones dangereuses) 
- Les autres usagers de la route (spécificités, risques, partage de la route) 
- Notions divers (documents administratifs, permis à points, chargement, 

infractions) 

- La mécanique et les équipements (fonctionnement, entretien et dépannage) 
- Sécurité du passager et du véhicule (installation des passagers, nouveaux 

équipements) 
- L’environnement (éco-mobilité et éco-conduite) 

- Les premiers secours (protéger, alerter et secourir) 
- Prendre et quitter son véhicule (installation, précautions à prendre) 

 
Les cours thématiques : 
 
Les cours théoriques portant sur des thématiques spécifiques seront dispensés, au sein de 
l’auto-école, par un enseignant de la conduite et de la sécurité routière titulaire d'une 
autorisation d'enseigner en cours de validité. Ils durent environ 1 heure. 
Une ou deux thématiques seront traitées par heure. L’enseignant se sert d’un support 
créer en interne, avec vidéos et « Diapositives PowerPoint » permettant d’animer chaque 
séquence. Ces cours sont organisés si 4 élèves sont présents tous les vendredis de 18H00 à 
19H00. 
Pour s’inscrire : en agence, par demande effectuée par mail. 
Le secrétariat vous préviendra 2jours avant si le cours est maintenu ou pas. 

http://www.safeconduite78.com/
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          Les thématiques traitées sont les suivantes  
 

- L’arrêt et stationnement 
- Les croissements et dépassements 
- La connaissance de la réglementation gêné à le duper mis de conduire 
- L’éco-conduite 
- La signalisation, les règles de circulation et de priorités 
- Les comportements dans les tunnels et la visibilité 
- La prise de conscience des risques 
- Le respect des autres usagers et le partage de l’espace+publique 
- La pression sociale (publicité, travail, etc..)et la pression des pairs 

Nous vous conseillons vivement de consulter le programme de formation préparatoire à 
l’examen code ETG et Formation théorique tous permis, ainsi que les jours, les horaires et 
les thématiques (affiché dans nos locaux). 
chrome-  
Parcours pratique: 
 
Pour que l'apprentissage de la conduite et de la sécurité routière prenne tout son sens, la 
formation se déroule sous le format de l'alternance. Pendant la phase pratique, vous serez 
amené à circuler : 
- En ville 
- En rase campagne 
- Sur autoroute 
- De nuit (leçons prises en hiver). 

Des stages de conduite vous seront proposés: 

 
Il permet de partir en groupe de deux élèves et un enseignant, les élèves conduisent à tour 
de rôle sur une demi-journée (4 heures). 
Avant de partir, les élèves préparent avec l’enseignant, leçon tenu du stage et définissent 
des objectifs communs. 
Nous proposons l'écoute pédagogique en illimité, pendant qu’un élève conduit, vous 
l'observez, vous écoutez les explications et les conseils de l'enseignant et vous participez de 
manière active en faisant part de vos observations et de vos réflexions. 

Quatre compétences sont enseignées et doivent être acquises en fin de formation: 
 

- Maîtriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul 
- Appréhender la route et circuler dans des conditions normales 
- Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers 
- pratiquer une conduite autonome, sûre et économique. 
 
 
 
 

http://www.safeconduite78.com/
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Chaquecompétencesetsous-compétencesseronttraitéesenabordantlespointssuivants: 
 
- le pourquoi 
- le comment 
- les risques 
- les influences de l'entourage et du mode de vie de l'élève 
- les pressions exercées par la société, telles que la publicité, le travail… 
- l'auto-évaluation. 
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