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Les objectifs de la formation

Programme de formation PERMIS B

Acquérir les connaissances techniques, réglementaires, et de sécurité routiére permettant de se
présenter avec succeés a I'examen du permis de conduire de la catégorie B.

Déroulé de la formation

Une évaluation de départ, afin de déterminer le nombre d’heures nécessaires a I'apprentissage
de la conduite et le co(t total de la formation.
Une formation théorique*, préparation a I'épreuve théorique générale (ETG) par des cours de
code sur les thémes liés aux 9 compétences évaluées lors de I'examen du Code de la route :

Compétence 1 Le conducteur
-vigilance a I'égard des autres
usagers

-intervalles de sécurité
-déficiences des fonctions
perceptives

Compétence 2 Les autres
usagers de la route
-usagers vulnérables
-partage de la route

Compétence 3 Responsabilité
-documents administratifs

-le permis et les principales
infractions

-reégles et comportement en cas
d’accident

Compétence 4 Eléments
mécaniques et sécurité
-ergonomie

-voir, étre vu et avertir
-controle les plus courants
-controle technique
Compétence 7 Les principales
régles de circulation routiere
-signalisation horizontale
-vitesse

-positionnement sur la chaussée
-arrét et stationnement
-croisement et dépassement

*En conformité avec le REMC

Compétence 5 I’Equipement et
sécurité des véhicules

-aides a la conduite et a la
sécurité active

-installation sécurisée des
passages

Compétence 8 La route

-le réseau routier

-la nuit

-les intempéries

-les tunnels les passages a niveau
-voies rapides

Compétence 6 Précautions a
I’égard des occupants
-sécurité passive

-installation

Compétence 9
L’environnement
-Ecomobilité

-Principes éco-conduite

Une formation pratique* : préparation a I'épreuve pratique du Permis de conduire catégorie B
par des lecons de conduite liées aux 4 compétences évaluées au cours de I’'examen.

Compétence 1 :
Maitriser le
maniement du
véhicule dans un trafic
faible ou nul
e Connaitre les
principaux organes et
commandes du véhicule
o Effectuer les
vérifications intérieures
et extérieures
e Entrer, s'installer au
poste de conduite et en
sortir
e Tenir, tourner le volant
et maintenir la
trajectoire
e Démarrer et s'arréter
e Doser I'accélération et
le freinage a diverses
allures
e Utiliser la boite de
vitesses
e Diriger la voiture en
avant en ligne droite et
en courbe en adaptant
o Allure et trajectoire
e Regarder autour de soi
et avertir

Compétence 2 :
Appréhender la route
et circuler dans des
conditions normales

e Rechercher la
signalisation, les indices
utiles et en tenir compte
e Positionner le véhicule
sur la chaussée et choisir
la voie de direction

e Adapter I'allure aux
situations

e Tourner a droite et a
gauche en agglomération
o Détecter, identifier et
franchir les intersections
suivant le régime de
priorité

e Franchir les carrefours
a sens giratoire et les
ronds-points

Compétence 3 :
Circuler dans des
conditions difficiles et
partager la route avec
les autres usagers

e Evaluer et maintenir
les distances de sécurité
e Croiser, dépasser, étre
dépassé

e Passer les virages et
conduire en déclivité

e Connaitre les
caractéristiques des
autres usagers et savoir
se comporter a leur
égard avec respect et
courtoisie

e S'insérer, circuler et
sortir d'une voie rapide

e Conduire dans une file
de véhicule et dans une
circulation dense

e Conduire quand
I'adhérence et la visibilité
sont réduites

Compétence 4 :
Pratiquer une
conduite autonome,
slre et économique

« Suivre un itinéraire de
fagon autonome

« Préparer et effectuer un
voyage long distance en
autonomie

« Connaitre les principaux
facteurs de risque au
volant et les
recommandations a
appliquer

« Connaitre les
comportements a
adopter en cas
d'accident : protéger,
alerter, secourir

«Faire |'expérience des
aides a la conduite du
véhicule (régulateur de
vitesse, limiteur, ABS,
aides a la navigation ...)
* Avoir des notions sur
I'entretien, le dépannage
et les situations
d'urgence

* Pratiquer

*En conformité avec le REMC
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Public ciblé :

Tout public

Prérequis :

Avoir 17 ans

Savoir lire et écrire la langue Francaise

Résultats attendus :

Avoir le niveau requis pour se présenter a |I'examen avec succes
MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES
- Enseignants de la conduite dipldmés et expérimentés
- Méthodes actives adaptées a la formation des adultes
- Alternance de théorie et de pratique
- Salles de cours équipées de moyens multimédias
- Véhicules adaptés a I'enseignement
- Fiche de suivi et livret d'apprentissage
- Fourniture de supports pédagogiques spécifiques
- Acces illimité a la salle de code et application (code en ligne)
Méthodes d’évaluation
- Une évaluation de départ avant le début de la formation afin de déterminer le
niveau de I'éleve et personnaliser son parcours
- Des évaluations formatives théoriques et pratiques
- Examens blancs pour validation des compétences avant le passage des épreuves
théoriques et pratiques

SANCTION DE LA FORMATION

Examen et validation par I'Inspecteur du Permis de Conduire et de la Sécurité Routiére.
Durée de la formation et modalités d’organisation :

20 heures de conduite minimum pour un permis B

Les heures de conduite sont réservées a |'avance et notées sur le carnet de suivi
L'accés a la salle de code est illimité et sans rendez-vous

INFORMATION AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Chaque situation de handicap étant unique, nous vous demandons de préciser a l'inscription
votre handicap afin que nous puissions vous remettre un livret d’accueil et les documents
nécessaires a votre inscription.

Nous pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d’accueil et de mise en ceuvre de la
Formation avec vous.
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