
 ACADEMIE RAPID’HOM 

35 rue de la République 

01300 BELLEY 

Tél. 04 79 81 45 38 

 

 

 

STAGE « RASAGE & AFFÛTAGE TRADITIONNEL » 

Devis et programme de formation de 2 jours (14 heures) 

 
Formateur :  Nathalie BOUVET 

  Titulaire CAP  mixte - BP coiffeur homme barbier - Maître barbier 

Adresse du stage :  RAPID’HOM - 35 rue de la République - 01300 BELLEY. 

 

Objectif :  - Savoir entretenir son rasoir droit en acquérant une méthode d’affûtage et affilage 

  - Physiologie de la peau et des poils - Concept du PH 

  - Les trois étapes du rasage : Préparation - Rasage - Protection 

  - Rasage traditionnel : Gestuelle - Posture et style 

 

Pour qui ? Et pré-requis :  Coiffeurs confirmés, diplôme CAP ou BP ou BM 

 

Nombre de participants maxi : 3 personnes 

 

Tarif : 650 € HT 

 

PROGRAMME 2021 DES JOURS DE TRAVAIL 
  

Dimanche 9h30 - 12h30 

 

 
  

12h30 
  

14h - 18h 

Tour de table de présentation 

Affûtage et entretien du rasage droit 

Hygiène - Entretien du rasoir 
  

Déjeuner libre 
  

Physiologie de la peau et des poils concept du PH 

Introduction au monde des services 

Les trois étapes du rasage : Préparation, rasage et 

protection 

Lundi 8h45 - 12h00 

 

 

 
  

12h00 
  

13h15 - 17h00 

Débriefing de la veille 

Démonstration de rasage traditionnel : gestuelle, 

posture et style 

Essai pratique de rasage 
  

Déjeuner libre 
  

Essai pratique de rasage avec mise en situation 

Débriefing du stage 

Remise des diplômes 

 
Dates de stage 2021 : A définir 

  

Annulation : Prévenir Nathalie BOUVET par tél au 04 79 81 45 38 

      ou par mail à l’adresse rapidhom@outlook.fr 

le plus tôt possible (tout désistement engendre des problèmes d’intendance) 

mailto:rapidhom@outlook.fr

