
 
  

Programme de formation  

Objectifs  Cette formation en maquillage professionnel vise à développer vos 
compétences techniques et artistiques dans le domaine du 
maquillage. Elle vous permettra de maîtriser les techniques avancées 
et les tendances actuelles pour réaliser des maquillages adaptés à 
différentes morphologies. À l'issue de la formation, vous serez 
capable de créer des looks professionnels et personnalisés, 
répondant aux attentes de vos clients pour tout types d’évènement : 
mariage, shooting photo, plateau TV, etc.  

Moyens 
pédagogiques  

Démonstrations pratiques : Présentation des techniques de 
maquillage par des formateurs expérimentés sur modèles.  

Ateliers pratiques : Séances de mise en pratique où les 
participants peuvent appliquer les techniques apprises sur des 
modèles.  

Études de cas et projets : Réalisation de diagnostic en 
fonction du projet de maquillage pour différentes occasions 
(mariage, mode, cinéma,  TV, etc.).  

Matériel de maquillage professionnel : Utilisation de 
produits et d'outils professionnels.  



Supports visuels et multimédias : Utilisation de vidéos, de 
tutoriels en ligne et de présentations pour enrichir 
l'apprentissage.  

Feedback personnalisé : Évaluation continue et retour 
d'expérience individualisé par les formateurs pour aider chaque 
participant à s'améliorer.  

Cours théoriques : Sessions d’enseignement sur les principes 
de base du maquillage, la morphologie du visage, la 
colorimétrie et les tendances actuelles.  

Modalités 
d’évaluation  

Évaluations pratiques : Les participants sont évalués sur 
leur capacité à réaliser différents maquillages, allant des 
techniques de base aux looks avancés, sur des modèles.  

Projets de fin de formation : Réalisation d'un projet final où 
les participants doivent concevoir et exécuter un maquillage 
complet pour une occasion spécifique (mariage, défilé de 
mode, shooting photo, etc.), souvent évalué par une équipe de 
professionnels.  

Observations continues : Les formateurs observent et 
évaluent les participants tout au long des ateliers pratiques, en 
notant leur progression, leur technique, et leur capacité à 
appliquer les conseils donnés.  

Feedback oral et écrit : Retour d'expérience détaillé des 
formateurs après chaque session pratique, avec des 
recommandations personnalisées pour l'amélioration.  

Quiz et tests théoriques : Évaluation des connaissances 
théoriques sur les principes de maquillage, la colorimétrie, la 
morphologie du visage, et les tendances actuelles à travers des 
questionnaires et des tests écrits.  

Portfolio de travaux : Constitution d'un portfolio de travaux 
réalisés pendant la formation, incluant des photos avant/après, 
qui est évalué pour sa qualité et sa diversité.  



Auto-évaluation : Les participants réfléchissent sur leurs 
propres progrès et identifient leurs forces et domaines à 
améliorer, souvent sous forme de journaux de bord ou de 
rapports de réflexion.  

Émargement par demi-journée  

Délivrance d’un certificat de réalisation  

Questionnaire de satisfaction  

Délais d’accès   11 jours avant de fixer une session de formation  

Nombre de 
stagiaires  

De 1 à 5 participants  

 

 

Modules pédagogiques : Jour 1 (7h)  

Fondamentaux et Techniques de Base  

9h30 - 10h  

  

Faisons connaissance autour d’un café !  

Présentation conviviale des participants et du formateur  pour 
approfondir nos parcours et nos objectifs afin de cibler au mieux les 
attentes des stagiaires dans le développement de leurs compétences 
en fonction de chaque projet professionnel.  

10h - 10h30  Présentation des produits cosmétiques dans l’ordre chronologique 
d’application et rappel des marques en vogue et produits phares du 
moment.  

 



10h30 - 11h  Hygiène et sécurité : Pratiques d'hygiène essentielles et 
gestion des outils de maquillage.   
Préparation de la peau : Nettoyage, hydratation et 
utilisation des bases de maquillage.   
Maquillage du teint : Techniques pour appliquer fond de 
teint, correcteurs et poudres.   
Maquillage des yeux : fard à paupières poudrés et gras, eye 
liner, faux cils, sourcils, etc.  

11h - 12h30  Démonstration maquillage sur modèle par la formatrice :   
Application des techniques de base sur un modèle.  

12h30 - 13h30  Pause déjeuner   

Proximité de nombreux restaurants proches de l’établissement  

Possibilité de déjeuner sur place dans notre cuisine équipée 
d’un frigo & d’un micro-ondes.  

13h30 - 16h30  Exercice pratique sur modèle – Réalisation d’un maquillage 
de votre choix en respectant l’ordre des produits afin de vous 
familiariser avec l’univers des produits et pinceaux make-up.  

Cela permettra dévaluer votre niveau de maquillage initial en 
entrée de formation.  

16h30 - 17h30  Corrections et évaluation de votre niveau de maquillage sur 
l’exercice pratique.  

  

 
 
 
 
 



Modules pédagogiques : jour 2 (7h)  

Techniques Avancées du teint zéro défaut  

9h30 - 12h30  Étude de la morphologie : correction du visage  
Contouring et highlighting : Techniques pour sculpter et 
illuminer le visage.  
Maquillage des sourcils : Formes et techniques pour 
dessiner et remplir les sourcils.  
Démonstration maquillage sur modèle par la formatrice 
:   
Application des techniques du teint & sourcils sur modèle.  
  

12h30 - 13h30  Pause déjeuner   

Proximité de nombreux restaurants proches de l’établissement  
Possibilité de déjeuner sur place dans notre cuisine équipée 
d’un frigo & d’un micro-ondes.  

13h30 - 16h30  Exercice sur modèle - Réalisation d’un teint zéro défaut en 
respectant les volumes du visage en contouring et correction 
du sourcil.  

16h30 - 17h30  Corrections et évaluation des axes d’amélioration sur l’exercice 
pratique.  

  
  

 
 
 
 
 



Modules pédagogiques : jour 3 (7h)  

Techniques Spécifiques des yeux  
  

9h30 - 12h30  Étude des différentes formes d’œil  

Correction du regard 
Les techniques de pose du fard à paupières : 
Eventail - Banane fermée - Banane fermée - Smoky Eye  

 
Démonstration de 2 techniques yeux sur chaque oeil d’un 
modèle.  

12h30 - 13h30  Pause déjeuner   

Proximité de nombreux restaurants proches de l’établissement  
Possibilité de déjeuner sur place dans notre cuisine équipée 
d’un frigo & d’un micro-ondes.  

13h30 - 16h30  Pratique sur modèle d’un maquillage - une technique au 
choix sur chaque œil et réalisation d’un teint parfait avec teint 
contouring.  

16h30 - 17h30  Corrections et évaluation des axes d’amélioration sur l’exercice 
pratique.  

 
 
 
 
 
 



Modules pédagogiques : jour 4 (7h)  

Bouche : Formes et corrections des lèvres  
  
  

9h30 - 12h30  Technique de l’eyeliner 
Pose faux cils  
Démonstration sur modèle d’un make-up des lèvres –   

Réalisation de 2 techniques make-up sur chaque œil + pose de 
faux cils & eye liner.  

12h30 - 13h30  Pause déjeuner   
Proximité de nombreux restaurants proches de l’établissement  
Possibilité de déjeuner sur place dans notre cuisine équipée 
d’un frigo & d’un micro-ondes.  

13h30 - 16h30  Évaluation sur la pratique d’un make-up complet : Teint, yeux, 
lèvres  

16h30 - 17h30  Débriefing questions/réponses – analyse des axes 
d’amélioration  
Remise de lu certificat de réalisation  

  

  

  

  

  

  

  

  



CONTACT  
  

Référent 
Formation &   

Responsable 
Handicap  

DJERIDI Sonia - Tél : 06 58 27 43 35   

contact@events-story.com - www.events-story.com  

Instagram & Tik Tok : Events Story  

En cas de situation d’handicap, notre Responsable Handicap 
prendra contact avec vous afin d’analyser et adapter notre 
offre à vos besoins.  

Organisme de 
formation  

Events’ Story - Organisme de Formation certifié QUALIOPI  
67 rue Saint Ferréol - (1er étage - Interphone Events’ Story)  
13006 Marseille - Tél : 06 62 93 33 92 - contact@events-
story.com  
www.events-story.com  
Siret : 791 351 430 - NDA : 931 3185 9313  

Financement & 
Prise en charge  

Possibilité de paiement CB échelonné avec Stripe  

Possibilité de prise en charge auprès des organismes 
d’État   

OPCO EP (FAFCEA, AGEFICE, etc.)  

Pôle Emploi - Mission Locale  

AGEFIPH  

Accompagnement  Possibilité de stage au sein de notre Institut  

Possibilité d’accompagnement à moyen termes sur votre 
projet professionnel en indépendant ou salarié auprès de 
structures partenaires.  

  


