
 
  

Programme de forma+on  

Objec&fs  Apprendre à préparer le cheveu pour la mise en forme d’un chignon : crêpage, 

lissage, point d’a;ache, boucles wavy et construc?ons progressives. De la banane 

couture au chignon bas de nuque, apprenez l'architecture de chignons intemporels. 

Maîtriser les méthodes de construc?on, l'équilibre des formes et des volumes.  

  

Moyens 

pédagogiques  

Démonstra+ons pra+ques : Présenta+on des techniques de 

maquillage par des formateurs expérimentés sur modèles.  

 

Ateliers pra+ques : Séances de mise en pra+que où les par+cipants 

peuvent appliquer les techniques apprises sur des modèles.  

 

Études de cas et projets : Réalisa+on de diagnos+c en fonc+on du 

projet de mise en beauté pour différentes occasions (mariage, mode, 

cinéma,  TV, etc.).  

 

Matériel de coiffure : U+lisa+on de produits et d'ou+ls 

professionnels.  

 

Supports visuels et mul+médias : U+lisa+on de vidéos, de tutoriels 

en ligne et de présenta+ons pour enrichir l'appren+ssage.  



Feedback personnalisé : Évalua+on con+nue et retour d'expérience 

individualisé par les formateurs pour aider chaque par+cipant à 

s'améliorer.  

 

Cours théoriques : Sessions d’enseignement sur les principes de base 

de la coiffure, la morphologie du visage, la textures, les volumes et les 

tendances actuelles.  

Modalités 

d’évalua&on  

Évalua+ons pra+ques : Les par+cipants sont évalués sur leur capacité 

à réaliser différents looks de chignons, allant des techniques de base 

aux looks avancés, sur des modèles.  

Projets de fin de forma+on : Réalisa+on d'un projet final où les 

par+cipants doivent concevoir et exécuter un chignon pour une 

occasion spécifique (mariage, défilé de mode, shoo+ng photo, etc.), 

souvent évalué par une équipe de professionnels.  

Observa+ons con+nues : Les formateurs observent et évaluent les 

par+cipants tout au long des ateliers pra+ques, en notant leur 

progression, leur technique, et leur capacité à appliquer les conseils 

donnés.  

Feedback oral et écrit : Retour d'expérience détaillé des formateurs 

après chaque session pra+que, avec des recommanda+ons 

personnalisées pour l'améliora+on.  

Quiz et tests théoriques : Évalua+on des connaissances théoriques 

sur les principes de la coiffure, la prépara+on du cheveu, la 

morphologie du visage, et les tendances actuelles à travers des 

ques+onnaires et des tests écrits.  

PorWolio de travaux : Cons+tu+on d'un porWolio de travaux réalisés 

pendant la forma+on, incluant des photos avant/après, qui est évalué 

pour sa qualité et sa diversité.  

Auto-évalua+on : Les par+cipants réfléchissent sur leurs propres 

progrès et iden+fient leurs forces et domaines à améliorer, souvent 

sous forme de journaux de bord ou de rapports de réflexion.  



Émargement par demi-journée  

Délivrance d’un cer+ficat de réalisa+on  

Ques+onnaire de connaissance ini+al & final  

Ques+onnaire de sa+sfac+on  

Délais d’accès   11 jours avant de fixer une session de forma+on  

Nombre de 

stagiaires  

De 1 à 5 par+cipants  

  

Modules pédagogiques : Jour 1 (7h)  

Prépara&on du cheveux & techniques de bases de coiffage  

9h30 - 10h  

  

Faisons connaissance autour d’un café !  

Présenta3on conviviale des par3cipants et du formateur pour approfondir 
nos parcours et nos objec3fs afin de cibler au mieux les a<entes des 
stagiaires dans le développement de leurs compétences en fonc3on de 
chaque projet professionnel.  

10h -12h30  Appren?ssage de la prépara?on du cheveu : crêpage, lissage, bouclage, point 
d’a;ache  

Démonstra?on d’un chignon selon les tendances actuelles : queue de cheval 
sophis?quée  

  

12h30 - 13h30  Pause déjeuner   

Proximité de nombreux restaurants proches de l’établissement  

Possibilité de déjeuner sur place dans notre cuisine équipée d’un frigo & d’un 
micro-ondes.  



13h30 - 16h30  Exercice pra?que sur modèle – Mise en pra?que de la technique enseignée sur 
modèle.  

Cela perme;ra dévaluer votre niveau de coiffure ini?al en entrée de forma?on.  

16h30 - 17h30  Correc3ons et évalua3on de votre niveau de coiffure sur l’exercice pra3que.  

  

  

Modules pédagogiques : jour 2 (7h)  

Techniques Avancées de prépara2on du cheveux & Chignon Boule  

9h30 - 12h30  Étude de la morphologie   

Appren?ssage de la prépara?on du cheveu : crêpage, lissage, bouclage, point 
d’a;ache, ajout de pos?che  

Démonstra?on d’un chignon boule lissé  

  

  

12h30 - 13h30  Pause déjeuner   

Proximité de nombreux restaurants proches de l’établissement  

Possibilité de déjeuner sur place dans notre cuisine équipée d’un frigo & d’un 
micro-ondes.  

13h30 - 16h30  Mise en pra?que de la technique enseignée sur modèle.  

16h30 - 17h30  Correc3ons et évalua3on des axes d’améliora3on sur l’exercice pra3que.  

  

 

 

  



Modules pédagogiques : jour 3 (7h)  

Prépara&on du bouclage & découverte de l’univers « Bohème » 

9h30 - 12h30  Appren?ssage de la prépara?on du cheveu : crêpage, lissage, bouclage, point 
d’a;ache, ajout pos?che  

Démonstra?on d’un chignon flou bohème  

12h30 - 13h30  Pause déjeuner   

Proximité de nombreux restaurants proches de l’établissement  

Possibilité de déjeuner sur place dans notre cuisine équipée d’un frigo & d’un 
micro-ondes.  

13h30 - 16h30  Mise en pra?que de la technique enseignée sur modèle.  

16h30 - 17h30  Correc3ons et évalua3on des axes d’améliora3on sur l’exercice pra3que.  

  

Modules pédagogiques : jour 4 (7h)  
Prépara&on du cheveux wavy & fixa&on des crans 
  

9h30 - 12h30  Appren?ssage de la prépara?on du cheveu : crêpage, lissage, bouclage, point 
d’a;ache, ajout de pos?che Démonstra?on d’un chignon semi-lâché boucles wavy 
crantées  

12h30 - 13h30  Pause déjeuner   

Proximité de nombreux restaurants proches de l’établissement  

Possibilité de déjeuner sur place dans notre cuisine équipée d’un frigo & d’un 
micro-ondes.  

13h30 - 16h30  Mise en pra?que de la technique enseignée sur modèle.  

16h30 - 17h30  Débriefing ques?ons/réponses – analyse des axes d’améliora?on  

Ques?onnaire de connaissance final et remise de lu cer?ficat de réalisa?on  



CONTACT  

  

Référent 

Forma&on &   

Responsable 

Handicap  

DJERIDI Sonia - Tél : 06 58 27 43 35   

contact@events-story.com - www.events-story.com  

Instagram & Tik Tok : Events Story  

En cas de situa&on d’handicap, notre Responsable Handicap prendra 
contact avec vous afin d’analyser et adapter notre offre à vos 
besoins.  

Organisme de 

forma&on  

Events’ Story - Organisme de Forma+on cer+fié QUALIOPI  
67 rue Saint Ferréol - (1er étage - Interphone Events’ Story)  
13006 Marseille - Tél : 06 62 93 33 92 - contact@events-story.com  
www.events-story.com  
Siret : 791 351 430 - NDA : 931 3185 9313  

Financement & 

Prise en charge  

Possibilité de paiement CB échelonné avec Stripe  

Possibilité de prise en charge auprès des organismes d’État   

OPCO EP (FAFCEA, AGEFICE, etc.)  

Pôle Emploi - Mission Locale  

AGEFIPH  

Accompagnement  Possibilité de stage au sein de notre Ins+tut  

Possibilité d’accompagnement à moyen termes sur votre projet 
professionnel en indépendant ou salarié auprès de structures 
partenaires.  

  


