LICENCIATURA EN NUTRICION

Innovando en Nutricion

DIETETICA Y NUTRICION CLINICA

Diagnostica, planifica y ejecuta planes de nutricion y consejeria a
personas sanas y enfermas considerando su situacién de salud,
social, psicoldgica y econdmica.

NUTRICION DEPORTIVA

Disefia planes nutricionales a deportistas desde principiantes
hasta de alto rendimiento acordes a su condicién fisica,
modalidad deportiva, etapa de entrenamiento y competicién.

CIENCIAS Y TECNOLOGIA DE ALIMENTOS

Desarrolla proyectos de formulacion y desarrollo de nuevos
productos nutritivos e inocuos en conjunto con grupos
multidisciplinarios.

+ Investigacién y Pensamiento Cientifico
+ Retos Ambientales y Sostenihilidad

+ Quimica Analitica

+ Quimica Orgdnica 1 « Psiconutricion
- Técnicas Culinarias y de Nutricion
- Bioestadistica

+ Emprendimiento e Innovacién

- Selectivo de Disefio

+ Quimica de Alimentos

- Anatomia y Fisiologia Humana 1
+ Evaluacidn del Estado Nutricional
+ Bioguimica de Macromoléculas - Dietética

- Ciencias de la Vida - Estadistical

+ Coaching para la Excelencia - Ciudadania Global

- Comunicacion Efectiva * Bases de la Conducta Alimentaria
+ Pensamiento Cuantitativo para " Modelos Mateméticos para

Ciencias Sociales y de la Vida las Ciencias de la Vida

- Quimical = Quimica2
+ Fundamentos de la Alimentacin y Nutricion + Biologia General
+ Ciencias de la Vida

- Guatemala en el Contexto Mundial
= Andlisis Quimico en la Industria de Alimentos
- Quimica Orgdnica 2

- Gestidn en Nutricion

+ Bioguimica del Metabolismo
- Andlisis Sensorial de Alimentos
- Anatomia y Fisiologia Humana 2
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- Selectivo de Desarrollo social, emocional o laboral

+ Evaluacion Nutricional y Rendimiento Deportivo

GOUE ES?

®

La Licenciatura en Nutricion promueve la formacion del profesio-
nal que requiere el pais para contribuir a la promocion de la salud

y la buena nutricion, incluyendo en su plan de estudios cursos en
las dreas de desempefio y facilitando la adquisicion de las
competencias necesarias para que el graduado sea capaz de
insertarse facilmente dentro del mercado laboral a través de su

programa de practica profesional.

@ GESTION DE SERVICIOS DE NUTRICION
e

Aplica herramientas de administracion y de innovacion para

desarrollar y poner en marcha su modelo de negocio

SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL
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desnutricion.

Disefia proyectos de nutricion de beneficio para poblaciones
considerando la doble carga de malnutricion: sobrepeso y

2] ENFOQUES INNOVADORES EN LA ATENCION

(| NUTRICIONAL

Incorpora la nutricion personalizada (nutrigendmica) y el
coaching nutricional en su practica profesional.

+ Epidemiologia
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+ Dietoterapia de Adultos
- Dietoterapia de Pediatria
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« Fisiologia de la Actividad Fisica y el Deporte

- Técnicas de Investigacion
« Nutricion en Salud Publica

- Soporte Nutricional para el Paciente Critico

« Bestidn de Proyectos de
Alimentacidn y Nutricién
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- Introduccidn a la Preparacidn Fisica

y Entrenamiento Deportivo
- Epidemiologia

+ Tecnologia en la Industria de Alimentos

- Fisiopatologia de la Nutricién 1

- Gestion de Servicios de Alimentacién
+ Fisiopatologia de la Nutricién 2

- Interaccién Férmaco-Nutriente 1

+ Dietoterapia Geridtrica

- Dietoterapia en la Adolescencia

+ Microbiologia de Alimentos 1

+ Coaching Nutricional
« Dietética, Suplementos y Ayudas

Ergogénicas en el Deporte

+ Entornos Alimentarios/Agricultura

+ Neurociencias de la Conducta Alimentaria
+ Trabajo de graduacion

+ Practica profesional en nutricién

+ Maestria en Coaching Nutricional y Nueves Enfoques de Atencidn

5 1 5 afios para la Licenciatura en Nutricion mds un afio de maestria.

+ Maestria en Nutricion en la Actividad Fisica y el Deporte

EQUIPC DE ADMISIONES

(O 4856-1335
5 admisiones@uvg.edu.gt
R, PBX:2368-8410
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