
POSGRADO en
CONSEJERÍA DE FAMILIA
Y PAREJA



El objeto de estudio del Posgrado en Consejería de Familia 
y Pareja es la formación de profesionales de la salud 
comprometidos y con competencias para atender los 
eventos críticos en la familia y pareja contemporáneas: 
violencia intrafamiliar, adicciones, estilos de crianza, entre 
otros, en el contexto clínico, educativo y hospitalario.

Los profesionales egresados del posgrado diseñan y   
gestionan intervenciones culturalmente pertinentes,   
contextualizadas y efectivas que benefician a las familias,   
las parejas y las comunidades. 

POSGRADO EN CONSEJERÍA de 
FAMILIA Y PAREJA

- 02 -

Nuestros egresados y egresadas

Diseñan y gestionan intervenciones con pertinencia 
cultural, contextualizadas, efectivas y que  beneficien 
a las familias, parejas y comunidades.   

Integran la teoría, la filosofía y la práctica en 
contextos diversos. 

Con las competencias desarrolladas, se desempeñan 
en el contexto clínico, educativo y hospitalario.

Desarrollarás tu potencial en

Contexto clínico

Contexto educativo

Contexto hospitalario



Objetivos del posgrado

Formar profesionales especializados en el 
diagnóstico, evaluación, intervención de sistemas 
familiares y de pareja, e integrar nuevas perspectivas 
teóricas para un abordaje que responda a las 
necesidades actuales.

Desarrollar un espacio colaborativo y de aprendizaje, 
así como las competencias necesarias para la 
intervención más efectiva de sistemas familiares y de 
pareja.

Concientizar a la sociedad para responder a 
situaciones críticas y de la cotidianidad desde 
perspectivas diferentes ante los problemas de familia 
y pareja.
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El Posgrado en Consejería de Familia y Pareja está 
dirigido a profesionales con un grado de licenciatura en 
Psicología, Psicopedagogía, Psiquiatría, Nutrición y/o 
maestría en áreas afines en el campo de la salud.

Duración
Un año.

Localización
Nivel 6 del Centro de Innovación y Tecnología
(CIT), en el Campus Central UVG.

IDIOMA
Español

Horario
Se imparte un módulo cada mes, el cual dura una 
semana en horario de lunes a viernes de 5:00 a 
9:00 p. m. y sábado de 8:00 a. m. a 1:00 p. m.

Formato
25 horas presenciales más 7 horas de 
acompañamiento docente en modalidad virtual.



Plan de estudios

Perspectivas teóricas de la terapia familiar 1

Perspectivas teóricas de la terapia familiar 2

La familia como sistema biopsicosocial

Modelos básicos de la terapia familiar

Etapas de la relación de pareja

MÓDULOS CICLO 1 MÓDULOS CICLO 2

Modelos de intervención de pareja 1

Modelos de intervención de pareja 2

Infertilidad y adopción

Familias y parejas contemporáneas

Eventos críticos en familia y pareja

Estudia el posgrado en consejería de familia y pareja en UVG

Ecosistema de investigación en la universidad 
privada con mayor producción científica en 
Centroamérica

Proyectos de intervención por medio de alianzas 
estratégicas con instituciones externas e internas 
como Bienestar Estudiantil UVG y el Centro Integral 
de Psicología Aplicada (CIPA-UVG)

Departamento de Consejería Psicológica y Salud 
Mental con 20 años de trayectoria y más de 165 
egresados

La primera universidad en Guatemala en recibir la 
acreditación institucional de Hcéres

Neurolab en el Centro de Innovación y Tecnología 
(CIT) de UVG para realizar investigación en consejería 
psicológica
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CIERRE DE INSCRIPCIÓN
Enero de 2024

INICIO DE PROGRAMA
Enero de 2024

Posgrado de un año de 
duración

Modalidad presencial en el 
Centro de Innovación y 

Tecnología (CIT) de UVG y 
acompañamiento docente en 

modalidad virtual

10 módulos, cada uno de seis 
días de duración, uno al mes

12 Cuotas de Q2,500.00 más 
dos matrículas de Q.2,535.00

PBX. 2507-1500 Ext. 21461
Oficina G-203

Dra. Ana Alicia Cóbar Catalán
aacobar@uvg.edu.gt  

Información y admisión:
admisiones@uvg.edu.gt
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Maestrías

Maestría en Consejería Psicológica 
con énfasis en Intervenciones con 

Artes Expresivas

Maestría en Consejería 
Psicológica con énfasis en 

Familia y Pareja

Maestría en Consejería 
Psicológica con énfasis en 
Intervenciones en Salud

Posgrado en 
Consejería Psicológica

Posgrado en 
Intervenciones con Artes 

Expresivas

Posgrado en 
Consejería de Familia 

y Pareja

Posgrado en 
Intervenciones 

Psicológicas y Salud

Maestría = 2 posgrados + práctica supervisada + proyecto integrador


