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Graduada de Licenciada en Nutrición, de
la Universidad del Valle de Guatemala,
con un Máster en Nutrición Genómica
obtenido en la Universidad Tecnológica
de España. 

Además, cuenta con un posgrado en
Nutrición en Enfermedades Crónicas por
parte del Instituto de Nutrición de
Centroamérica y Panamá (INCAP) y un
fellow en Nutrición Neurológica por el
Instituto Salvador Zubirán de México. 
Posee una trayectoria destacada en
investigación sobre entornos
alimentarios 

Con una sólida experiencia de 4 años en
la implementación de proyectos de
evaluación nutricional, actualmente se
desempeña como investigadora en el
Observatorio Económico Sostenible de
la Universidad del Valle de Guatemala.
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Disfruto mucho mi trabajo
docente, me considero
anuente a la resolución de
dudas y generación de
conocimiento en forma
colaborativa.
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