
 
 

INFORMACIÓN PERSONAL 
Nombre: Maria Isabel Bonilla Diemecke 

Estado civil: Soltera 

Género: Femenino 

Fecha de nacimiento: 19 Agosto 1994 
Edad: 30 años 

DPI: 2563817710101 

Correo electrónico: marydiemecke@gmail.com  

Correo electrónico institucional: mibonilla@uvg.edu.gt 

Profesión/ Oficio: Médica y cirujana/ Epidemióloga  

Teléfono de contacto móvil: 51849568 

Teléfono de contacto residencial: 66759906 

Dirección de contacto: Km. 19.5 carretera a linda Vista, Residenciales Villas de San 
mateo, sector 1, manzana A, casa 36, zona 4 de Villa Nueva, Guatemala. 

Direccion actual: km. 92.5 RN-19 carretera a floricultura, los Achiotes, Res. 
Mirasierra, Jalapa, Jalapa, Guatemala. 

Número de identificación Tributaria (NIT): 9569864-7 
Procedencia: Ciudad de Guatemala, Guatemala. 

FORMACIÓN ACADÉMICA 
2001-2006 Educación Primaria: Centro Educativo Evangélico Amigos. (CEEA) 

2007 Secundaria: Colegio Científico Integrado. (CCI) 

2008-2009 Secundaria: Colegio Lehnsen. 

2010-2011 Diversificado: Bachiller en Ciencias y Letras, Instituto 

Guatemalteco Americano. (IGA) 

2012-2018 Carrera Universitaria: Licenciatura de Médico y cirujano, en Facultad de 

Ciencias Médicas, Universidad San Carlos de Guatemala. Graduación en 2018 

colegiado activo número 22,278. 
2015: Externado de medicina interna y cirugía en hospital general de 

enfermedades IGSS zona 9, medicina familiar Clínica parroquial Ciudad San 

Cristobal. 

2016: Externado de pediatría, gineco obstetricia y traumatología hospital 

Roosevelt, Electivo en unidad de consulta externa en reumatología hospital 

Roosevelt. 

2017: Internado en hospital general de enfermedades IGSS zona 9 y hospital 

de Gineco Obstetricia IGSS pamplona, Ejercicio profesional supervisado 

realizado en consultorio IGSS de Palin Escuintla. 

2018 Especialización: Especialización en Investigación Científica, Escuela de  

estudios de postgrado de la Facultad de Ingeniería Universidad San Carlos de 

Guatemala. 

2022  Curso Gestión de Seguridad Industrial y Salud Ocupacional: impartido por 

INTECAP, en modalidad virtual a través de plataforma DUO (online), certificación 

obtenida en agosto 2022. 

RESUMEN CURRICULAR:  
MARÍA ISABEL BONILLA DIEMECKE 

mailto:marydiemecke@gmail.com


2022-2024 Maestría en Epidemiologia: Universidad del Valle de Guatemala, 

finalizada en julio 2024.  

 

EXPERIENCIA LABORAL 

TRABAJO ACTUAL 
Lugar: Universidad del Valle de Guatemala 

Dirección: 18 Avenida 11-95 Guatemala, zona 15, Cdad. de Guatemala, Guatemala. 

Teléfono: 2507 1500 

Puesto Desempeñado: Epidemiologa/analista de datos/supervisora de campo Especialista II 

Funciones: Supervisión de la calidad del dato en campo y análisis de datos en conjunto con 

equipo HAPIN. 

Tiempo de inicio de labores: 1 de diciembre de 2024 

Tiempo de finalización de labores: aun laborando. 

 

TRABAJOS PREVIOS 
 

Lugar: Ternium International 

Dirección: Boulevard Reformadores 6-81 zona 4, Parque Industrial Las Américas Villa 

Nueva, Guatemala. 

Teléfono: 66360620 

Puesto Desempeñado: Médica y cirujana de planta, tiempo completo (8:00-14:00hr) 

cubriendo vacaciones. 

Funciones: atención de pacientes adultos, brindar diagnóstico, tratamiento o referencia según 

gravedad, seguimiento a jornadas y programas se salud y seguridad ocupacional. 

Tiempo de inicio de labores: 24 de septiembre 2024 

Tiempo de finalización de labores: 10 de octubre 2024 

 

Lugar: Ternium International 

 Dirección: Boulevard Reformadores 6-81 zona 4, Parque Industrial Las Américas Villa 

Nueva, Guatemala. 

Teléfono: 66360620 

Puesto Desempeñado: Médica y cirujana de planta, medio tiempo(8:00-12:00hr). 

Funciones: atención de pacientes adultos, brindar diagnóstico, tratamiento o referencia según 

gravedad. 

Tiempo de inicio de labores: 1 de agosto 2023 

Tiempo de finalización de labores: 30 de noviembre 2023. 

 

Lugar: Municipalidad de Villa Nueva, clínica municipal ubicada en el CAP de la colonia Mario 

Alioto. 

 Dirección: 5a. Avenida 4-55, Villa Nueva 

Teléfono: 2269-1100 

Puesto Desempeñado: Médica y cirujana, medio tiempo (8:00-12:00hr). 

Funciones: atención de pacientes pediátricos y adultos, brindar diagnóstico, tratamiento o 

referencia según gravedad. 

Tiempo de inicio de labores: 24 de abril 2023 

Tiempo de finalización de labores: 31 de julio 2023. 



 

Lugar: Urgencias Médicas, seguro escolar. 

 Dirección: 19 avenida 15-62 zona 10 Ciudad de Guatemala · 

Teléfono: 2461 6600 

Puesto Desempeñado: Telemédica 

Funciones: atención de pacientes pediátricos, brindar diagnóstico, tratamiento o referencia 

según gravedad. 

Tiempo de inicio de labores: 21 de junio 2022  

Tiempo de finalización de labores: 15 de agosto 2022 

 

Lugar: Municipalidad de Guatemala, Dirección de Administración de Vulnerabilidades y 

Emergencias (AVE), Centros de Bienestar Respiratorio.  

Dirección: 21A Calle 6-77, Cdad. de Guatemala 01001 

Teléfono: 2285 8000 

Puesto Desempeñado: Telemédica 

Funciones: atención de pacientes adultos y pediátricos con enfermedades respiratorias, brindar 

diagnóstico, tratamiento o referencia según gravedad. 

Tiempo de inicio de labores: 04 de enero 2021 

Tiempo de finalización de labores: 31 de mayo 2022 

 

Lugar: Hospital la paz zona 11  

Dirección: 17 avenida 28-01 zona 11 

Teléfono: 22184200 

Puesto desempeñado: Médico Residente  

Funciones: atención de pacientes adultos y pediátricos en emergencia, encamamiento, post-

operatorio e intensivo de adultos. 

Tiempo de inicio de labores: 02 de mayo 2019 

Tiempo de finalización de labores: 31 de mayo 2020 

 

Lugar: Centro médico renacer  

Dirección: 13 av C 2-64 zona 2 de Mixco 

Teléfono: 22094343 

Puesto desempeñado: Médico Residente 

Funciones: atención de pacientes adultos y pediátricos en emergencia, encamamiento, post-

operatorio e intensivo neonatal. 

Tiempo de inicio de labores: 10 de noviembre 2018  

Tiempo de finalización de labores: 30 de abril 2019 

 

Experiencia en investigación y manejo de base de datos:  
 

Curso “Uso de R para toma de decisiones en salud” a través del Programa de 

Actualización en Salud Pública y Epidemiología (PASPE) de la Escuela de Salud Pública 
de México (ESPM) del Instituto Nacional de Salud Pública de México: llevado a cabo de 

manera presencial en la sede de Cuernavaca, Morelos, México del 29 de Julio al 02 de Agosto 

de 2024. 

 



Análisis del sistema de vigilancia de VIH apoyado por PRCVIH en UVG, de octubre 2021 
a julio 2022: se realizó análisis descriptivo de los datos recabados por VICITS en Guatemala 

y evaluación de la calidad del dato del sistema de vigilancia como parte de la Maestría en 

Epidemiología bajo supervisión de UVG. 

 

Diversidad dietética y presión arterial en mujeres en edad fértil en Guatemala de 2016 a 

2019: un estudio de corte transversal. Estudio transversal para describir la población de 

mujeres de 15 a 49 años de edad incluidas en el Sistema de Vigilancia Epidemiológica de Salud 

y Nutrición (SIVESNU) y evaluar la asociación entre la diversidad de la dieta y presión arterial. 

Se utilizaron las bases de datos de acceso libre correspondientes a los periodos 2016-2017, 

2017-2018 y 2018-2019. El análisis de los datos se realizó a través del programa estadístico R 

y Rstudio. 

 

Acreditación de normas de buena práctica clínica ICH E6: acreditado por The Global 

Health Network, online el 02/11/2023. 

Efectividad entre oxitocina y prostaglandinas E2 en gel e inserto para inducción del parto: 

estudio cuantitativo, con diseño analítico, transversal, cuasi-experimental, prospectivo y de 

cohorte. Se llevó a cabo en 28 pacientes nulíparas, con embarazo a término y con puntuación 

en la escala de Bishop de 0 puntos y se determinó qué medicamento, comparando entre la 

oxitocina, prostaglandinas en gel y en inserto, es más eficaz para la inducción de trabajo de 

parto durante los meses de julio y agosto 2018.  

 

Trastornos músculoesqueléticos en trabajadores administrativos con estrés ocupacional: 

estudio descriptivo, transversal, observacional, prospectivo y cuantitativo realizado en 

trabajadores administrativos del Ministerio de Educación y Secretaria de Planificación y 

Programación de la presidencia de agosto a septiembre del año 2018. En este estudio se 

describió los síntomas músculoesqueléticos del tronco superior de los trabajadores 

administrativos con estrés ocupacional.  

 

Menciones honorificas / premios académicos:  
Beca parcial para taller sobre métodos en investigación y curso de estadística INCAP: 

brindada por el programa de entrenamiento: “Determinantes sociales de los factores de riesgos 

de la enfermedad cardiovascular a lo largo del curso de la vida” del INCAP para asistir al taller 

anual sobre métodos en investigación ofrecido por INCAP y por la Universidad de Drexel y 

beca para asistir al curso de estadística que se ofrece en la escuela de verano del Instituto 

Nacional de Salud Pública de en México en agosto del 2024. 

 

Premio al primer lugar en presentación de poster científico: en el LX Congreso Nacional de 

Medicina y IV Congreso de Ciencias de Salud, llevado a cabo del 28 al 30 de noviembre 2018. 

 

 

 

 

 

 



COMPETENCIAS 
Lenguajes: 

Español como lengua nativa. 

Ingles: 
 Certificado Michigan English Test (MET) brindado por el 

Instituto Guatemalteco Americano en el año 2011. 

 Certificado de suficiencia brindado por CALUSAC en el año 2012. 

 TOEFLiBT test brindado por ETS, puntaje de 91 en el año 2019. 
Alemán: nivel intermedio B2 certificado dentro del marco europeo de referencia para 
las  lenguas (MCER), certificado brindado por el Goethe Institut a través del Instituto 
Alemán en Guatemala. 

Francés: nivel número 5 brindado por CALUSAC en el año 2014. 

 

Infomática: 
Manejo de Microsoft Word, Power Point, Excel y programación básica (manejo de 

software estadístico R y Rstudio). 

 

Cursos Adicionales: 
Field intervention trials for prevention of childhood pneumonia workshop:  impartido por la 

Universidad del Valle de Guatemala en conjunto con la Universidad de Georgia de Estados Unidos, 

del 22 al 23 de mayo de 2023 de manera presencial. 
 

Curso Gestión de Seguridad Industrial y Salud Ocupacional: impartido por INTECAP, en 

modalidad virtual a través de plataforma DUO (online), certificación obtenida en agosto 2022. 
 

Actualización de Covid-19 y síndrome post-Covid-19: Realizado por Health and Education 

Policy plus, vía online, del 7 al 14 de marzo 2022. 
 

LXIII Congreso Nacional de Medicina “La tecnología en la educación virtual y su impacto 

en la educación médica”: Realizado por el Colegio de Médicos y Cirujanos de Guatemala, 22 

al 26 de Noviembre del año 2021. 
 

XIV Congreso Internacional de la Asociación Guatemalteca de Enfermedades Infecciosas 

– Hot Topics en inmunoprevenibles y Actualización de Infecciones en Covid-19: Realizado 

por el Asociación Guatemalteca de Enfermedades Infecciosas, 18 y 19 de Noviembre del año 

2021. 

 

VIII Congreso de enfermedades endemoepidemicas, Hospital de Infecciosas Francisco J 

Muñiz: Realizado por el Hospital Muñiz en Buenos Aires, Argentina, 24 y 25 de Noviembre del 

año 2021. 

 

Capacitación: Aspectos tributarios importantes que debo considerar como profesional de 

la salud: Realizado por la Superintendencia de Administración Tributaria (SAT), 08 de 

septiembre del año 2021. 

 

Curso sobre Derechos Humanos de Poblaciones Clave de VIH dirigido a Proveedores de 



Salud: impartido en modalidad virtual por el INCAP durante el mes de Noviembre de 2020. 

 

COVID-19 Contact Tracing Course: impartido por el departamento de epidemiología de la 

Johns Hopkins University a través de la plataforma online de Coursera, durante el mes de 

Diciembre del año 2020, recibiendo certificado el 1 de Enero de 2021. 

 

Essential Epidemiologic Tools for Public Health Practice course: impartido por el 

departamento de epidemiología de la Johns Hopkins University a través de la plataforma online de 

Coursera, durante el mes de Diciembre del año 2020, recibiendo certificado el 31 de Diciembre 

de 2020. 

 
XVIII Congreso Ecuatoriano de Reumatología: Realizado por la Sociedad Ecuatoriana de 

Reumatología, del 2 al 5 de Diciembre del año 2020. 

 

LXII Congreso Nacional de Medicina VI Ciencias de la Salud 2020 “camino a la educación 
médica virtual”: Realizado por el Colegio de Médicos y Cirujanos de Guatemala, del 23 al 27 

de Noviembre del año 2020. 

XIII Congreso Internacional –AGEI- y VII congreso Centroamericano y del Caribe –

AGENCAI- Una región: Una visión: Realizado por la asociación Guatemalteca de enfermedades 

infecciosas AGEI, del 9 al 13 de Noviembre del año 2020. 

 

I Simposium centroamericano y del caribe multidisciplinario de actualización en 

pediatría: Realizado por la Comisión de Educación Médica Continua de Guatemala, del 9 al 13 

de Noviembre del año 2020. 

 

Beneficios de la lactancia materna: Realizado por El Departamento de Educación Médica 

Continua de Eco Alimentos, Septiembre del año 2020. 

 

II Congreso de Estudiantes de Medicina y I Congreso Virtual: Realizado por la Facultad de 

Ciencias Médicas de la Universidad San Carlos de Guatemala (USAC), Septiembre del año 2020. 

 
3er simposio internacional Ergonomía y la pandemia COVID-19: Realizado por la 

Asociacion de Medicina del Trabajo de Guatemala (ASOMET), Agosto del año 2020. 

 

COVID-19 Training for Healthcare Workers: Realizado por la Standford University a través 

de la plataforma Coursera, Agosto del año 2020. 

 
Webinar: Enfoque integral del covid-19: Realizado por la Facultad de Ciencias Médicas de la 

Universidad San Carlos de Guatemala (USAC), el 3 de Junio del 2020. 

 

Congreso Nacional de Ciencias de la Salud 2019: Realizado por el Colegio de Médicos y 

Cirujanos de Guatemala, Noviembre del año 2019. 

 
Curso taller sobre el tratamiento actual del stroke: realizado por el Hospital Herrera 

Llerandi y el hospital universitario esperanza de Guatemala en la 35th semana científica, durante 

Agosto 2019. 



 
Congreso internacional de hot topics en immunoprevenibles: Realizado por la Asociación de 

enfermedades infecciosas de Guatemala, del 25 al 26 de Julio 2019. 

 

Curso de soporte vital básico (BLS): brindado por la AHA y realizado en la Liga del Corazon 

de Guatemala, Mayo 2019. 

 
Curso Taller de Metodología de la Investigación Científica en Salud: Impartido por la 

Coordinación de Trabajos de Graduación de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 

San Carlos de Guatemala, del 05 al 06 de febrero del año 2018. 

 
III Encuentro de Autoinmunidad: Desarrollado por la Unidad de Posgrado de Reumatología del 

Hospital Roosevelt-Usac, realizado los días 25 y 26 del año 2016. 

 

Curso “Lactancia materna exitosa. Contribuyendo a una promesa de vida”: Desarrollado por 

el Instituto de Nutrición de Centro América y Panamá (INCAP) y el Hospital Roosevelt impartido 

en modalidad semipresencial a través de aula virtual y sesiones presenciales del 20 de abril al 14 de 

junio del año 2016. 


