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ESTUDIOS REALIZADOS 

1. Profesorado de Lengua y Literatura 

 Universidad del Valle de Guatemala 2018-2020. 

2. Maestría en Bioética 

 Universidad del Istmo 2012-2013 

3. Especialización en Epidemiología Aplicada (EEA),  

       Universidad del Valle de Guatemala 2,008. 

4. Especialidad en Pediatría  

 Universidad de San Carlos de Guatemala, 1995-1997. 

5. Médico y Cirujano en grado de Licenciatura  

 Facultad de Ciencias Médicas, USAC 1988-1994. 

6. Maestra de Educación Primaria Urbana  

       Escuela Normal Particular del Sur, 1985-1987. 

 

OTROS ESTUDIOS 

7. Inglés nivel intermedio, Academia Europea, 2016. 

8. Curso Comunicación no violenta para el cambio social. Universidad 

Iberoamericana, Ciudad de México, 2023. 

 

CARGOS DESEMPEÑADOS 

1. Investigadora del Centro de Desarrollo Humano en la Fundación para la Salud 
Integral de los Guatemaltecos (FUNSALUD). Diciembre 2022 a Enero 2024. 

 
2. Consultora para el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) en 

apoyo al fortalecimiento de la cadena de frío, inmunizaciones y área 
maternoinfantil en Guatemala. Diciembre 2021 a noviembre 2022.  

 
3. Consultora para Organización Panamericana de la Salud, en apoyo a la 

Vigilancia de ESAVI en Guatemala. Julio 2021 a diciembre 2021. 
 
4. Investigadora Principal del Centro de Desarrollo Humano en el Trifinio en 

Suroeste de Guatemala de la Fundación para la Salud Integral de los 
Guatemaltecos (FUNSALUD), febrero 2015 a 2021. 
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5. Tutora en los “Estudios de Especialización sobre Neurodesarrollo del Niño y del 

Adolescente, módulo Bioética.  Facultad de Ciencias Médicas, Escuela de 
Estudios de Post-grado, Universidad de San Carlos de Guatemala, agosto 2014 
– 2017. 

 
6. Investigadora del Centro de Estudios en Salud de la Universidad del Valle de 

Guatemala.  Febrero 2005 a la fecha. 
 
7. Médico pediatra de práctica privada, 1998-2002. 

 
OTRAS MEMBRESÍAS PROFESIONALES 

2021-actual   Miembro del Comité de Evaluación de Reacciones Adversas Serias     

a la Vacuna de Guatemala (CERASV). 

2021-actual Presidente Alterno del Comité de Ética en Investigación, CES.   

Universidad del Valle de Guatemala 

2019- 2020    Presidente del Comité de Ética en Investigación, CES, Universidad 

del Valle de Guatemala. 

2020-actual    Miembro del Comité de Ética Independiente K’awil 

2020- actual   Miembro de la Asociación de Médicos especializados en Bioética. 

2016 - 2018  Miembro del Comité de Ética en Investigación del Centro de Estudios 

en Salud, Universidad del Valle de Guatemala. 

2004- actual   Miembro de la Asociación Médica del Sur-Oriente 

 

RECONOCIMIENTOS 

2018, 2019 Reconocimiento por logros académicos en el Profesorado en Lengua y 
Literatura, UVG 

2014   Reconocimiento por logros académicos en la Maestría en Bioética 

2008  Reconocimiento por logros académicos en la Especialización de 
Epidemiología Aplicada. 

 
PUBLICACIONES 

 
a. Mario Melgar, Ingrid Contreras, Herberth Maldonado, María Mercedes 

Vidal, Nancy Pinillos, Nancy Sandoval, Carlos Ruiz, Carlos Grazioso, 

Carmen Lucía Contreras, María Reneé López, Juan Carlos Romero, John 

McCracken. Enfermedad neumocócica invasiva en niños y adultos de 

hospitales de la ciudad de Guatemala, después de la implementación de la 
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vacuna antineumocócica, 2016-2019. Revista de la Universidad del Valle de 

Guatemala 2022, No. 44, pág. 85-96. 

 

b. Gretchen J. Domek, Ingrid L. Contreras-Roldan, Sheana Bull, Sean T 

O'Leary, Guillermo Antonio Bolaños Ventura, Michael Bronsert, Allison 

Kempe, Edwin J Asturias. Text message reminders to improve infant 

immunization in Guatemala: A randomized clinical trial. Vaccine 2019, 

30;37, (42):6192-6200. 

 

c. Gretchen J Domek, Sean T O'Leary, Sheana Bull, Michael Bronsert, Ingrid 

L Contreras-Roldan, Guillermo Antonio Bolaños Ventura, Allison Kempe, 

Edwin J Asturias. Measuring vaccine hesitancy: Field testing the WHO 

SAGE Working Group on Vaccine Hesitancy survey tool in Guatemala. 

Vaccine 2018. 

 

d. Gretchen J Domek, Ingrid L Contreras-Roldan, Edwin J Asturias, Michael 
Bronsert, Guillermo Antonio Bolaños Ventura, Sean T O’Leary, Allison 
Kempe, Sheana Bull. Characteristics of mobile phone access and usage in 
rural and urban Guatemala: assessing feasibility of text message reminders 
to increase childhood immunizations. mHealth (4) 2018 
 
 

e. Gretchen J. Domek, Ingrid L. Contreras-Roldan, Sean T. O’Leary, Sheana 
Bull, Anna Furniss, Allison Kempe, Edwin J. Asturias. SMS text message 
reminders to improve infant vaccination coverage in Guatemala: A pilot 
randomized controlled trial. Vaccine, Volume 34, Issue 21, Pages 2437-
2443. 
 

f. James T Gaensbauer, Mario A Melgar, Diva M Calvimontes, Molly M Lamb, 
Edwin J Asturias, Ingrid L Contreras-Roldan, Samuel R Dominguez, 
Christine C Robinson, Stephen Berman. Efficacy of a bovine colostrum and 
egg-based intervention in acute childhood diarrhoea in Guatemala: a 
randomised, double-blind, placebo-controlled trial. (2017) BMJ global health  
vol.2 (4) e000452. 
 

g. Satoshi Kamidani, Mario Melgar, Diva M Calvimontes, Edwin J Asturias, 
Ingrid Contreras-Roldan, Samuel Dominguez, Christine C Robinson, Molly 
Lamb, Stephen Berman, James Gaensbauer. Serial Multiplex PCR May 
Help Differentiate Causal Pathogens from Colonizing Organisms in Children 
with Acute Diarrhea in Guatemala. (2017) Open forum infectious diseases 
vol.4 S121-S-121. 
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h. Edwin Asturias, Latin American IPV001BMG Study group. Humoral and 
intestinal immunity induced by new schedules of  bivalent OPV and one or 
two doses of IPV in an open, randomised, controlled trial in Latin American 
infants. Lancet 2016 Jul 19;388(10040):158-69. 
 

 
i. Gastañaduy PA, Contreras-Roldán I, Bernart C, López B, Benoit SR, Xuya 

M, Muñoz F, Desai R, Quaye O, Tam KI, Evans-Bowen DK, Parashar UD, 
Patel M, McCracken JP. Effectiveness of Monovalent and Pentavalent 
Rotavirus Vaccines in Guatemala. Clin Infect Dis. 2016 May 1;62 Suppl 
2:S121-6. 
 

j. Asturias EJ, Contreras-Roldan IL, Ram M, Garcia-Melgar AJ, Morales-
Oquendo V, Hartman K. Rauscher M. Moulton L, Halsey N.  Post-
authorizaion safety surveillance of a liquid pentavalent vaccine in 
Guatemalan children.  Vaccine (2013) 
 

k. Alejandra Estévez; Maria Renee López; Sandra Rosales; Carmen Lucía 
Contreras; Ingrid Contreras; Erica Dueger & CeliaCordón-Rosales.  
Implementación de pruebas para el diagnóstico diferencial de dengue. 
Revista UVG, Noviembre 2009, #20, Pág. 57-62. 
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