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PROGRAMAS DE ACERCAMIENTO COMUNITARIO EN SALUD 2025

Encuesta de conocimientos, actitudes y practicas (CAP) entre las embarazadas y
los proveedores de atencidn en salud en relacion con la inmunizacidén pasiva del
virus respiratorio sincitial (VRS)-Guatemala.

El proyecto es un claro ejemplo de cdmo la investigacidn se acerca a la comunidad para
apoyar en temas de salud y para compartir informacién atil. A través de la aplicacién
de encuestas CAP, UVG, en colaboracién con socios clave, no solo genera evidencia
cientifica relevante sobre la percepciéon y las prdacticas de la comunidad frente a la
inmunizacion, sino que también establece un proceso de didlogo con embarazadas y
proveedores de salud, fortaleciendo la educacién y la sensibilizacién en torno a la
prevencion del VRS. El contacto directo con la poblacién local permite identificar
barreras, promover mejores practicas y transferir informacion util para la toma de
decisiones. Este enfoque participativo vincula de manera efectiva a la UVG con su
entorno, aportando soluciones concretas a un problema de salud publica prioritario.

Personal del proyecto
entrevistando embarazadas
en Quetzaltenango,
Guatemala
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Enfermera del proyecto
entrevistando a personal de
salud en Ciudad de

Guatemala.
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Combustion de residuos plasticos y efectos en la salud humana en Guatemala

Ecolectivos es un proyecto de investigacion de cinco afios, implementado por el
Centro de Estudios en Salud (CES) de la Universidad del Valle de Guatemala, en
colaboracién con la Universidad Emory, y financiado por los Institutos Nacionales de
Salud de EE. UU. Su objetivo es identificar alternativas sostenibles a la quema de
desechos plasticos en los hogares rurales de Santa Maria Xalapan, Jalapa. Emplea
enfoques de Investigacidon de Accién Participativa (IAP) y Ciencias de Implementacién y
Diseminacion (CID), mediante los cuales las comunidades participan en el disefio e
implementacién de las intervenciones. Entre los principales logros del proyecto esta la
implementacién de talleres en comunidades de intervencion para el manejo adecuado
de desechos plasticos, utilizando la guia “Plasticos: Riesgos a la salud y problema
ambiental”, desarrollada para este proyecto. En las comunidades control se realizaron
ferias ambientales para impartir temas de reciclaje, trenes de aseo y reforestacion.
Adicionalmente, se coordind con la Gobernacidon Departamental de Jalapa para dar
continuidad y sostenibilidad a las actividades de tren de aseo y deschatarrizacion en
comunidades rurales del departamento y se capacité al personal del Ministerio de
Ambiente y Recursos Naturales para dar continuidad de los talleres de manejo de
desechos sdlidos en comunidades de Jalapa basandose en la guia “Plasticos: Riesgos
a la salud y problema ambiental”.

Para mas informacién y acceso a los materiales educativos desarrollados, se puede
visitar el sitio de Internet del proyecto: About Ecolectivos | Ecolectivos Guatemala
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Curso de Epidemiologia basica para comunitarios.

El Centro de Estudios en Salud (CES) esta desarrollando el curso “Epidemiologia bdsica”
junto con la Direccién Departamental de Redes Integradas de Servicios de Salud de
Solola del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. Su objetivo es fortalecer a
lideres comunitarios, comadronas, terapeutas tradicionales, voluntarios y promotores
para reconocer, registrar y notificar oportunamente “casos fuera de lo comun”, con
énfasis en enfermedades febriles y respiratorias. El programa ensefa a identificar
eventos respiratorios y febriles que se consideren diferentes o de mayor magnitud a lo
esperado, a fin de proteger a las familias y prevenir nuevos contagios. Se impartira en
espafol y en cakchiquel, e incluirda materiales impresos y digitales, sesiones practicas,
juegos de roles y ejercicios. También fomentara el uso de formatos simples de registro
y rutas claras de aviso a los servicios de salud. Con esta iniciativa promovemos la
coordinacién con el Ministerio de Salud y autoridades comunitarias, para fortalecer la
vigilancia temprana y la respuesta local ante brotes.
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Curso mundial de especializacion de mentores para la vigilancia epidemiolégica.

El Centro de Estudios en Salud, con apoyo de CDC y TEPHINET, impulsa proyectos de
extension como la Especializacion de Mentores del FETP (Programa de Formacién en
Epidemiologia de Campo), cuyo objetivo es capacitar a los profesionales que tendran a
su cargo la formacion de nuevos epidemidlogos para el abordaje de brotes de
enfermedad. El programa FETP esta basado en formacidn en servicio, permite que el
estudiante aprenda haciendo y aplique lo aprendido en su practica, con tutoria de un
epidemidlogo. Para formar tutores, desarrollamos cuatro cursos: Mentoria efectiva,
Detective de la salud, Investigador de la salud publica y Comunicador de eventos de
salud publica, disponibles en espafiol, inglés y francés. Mentoria efectiva incluye
acompafiamiento y herramientas para entrenamiento virtual; los otros tres son
autodiddcticos y guian actividades clave del FETP (vigilancia, investigacion de brotes e
investigacion planificada, presentacion oral y pdster, y redaccién para boletin). Segun
la opinidn de mentores, los recursos les han sido Utiles tanto como tutores como en su
practica profesional, que generan impacto comunitario al fortalecer capacidades
locales para detectar y responder oportunamente a eventos de salud. Estos cursos
tienen un alcance mundial; este afio han participado 62 personas, de 25 paises
diferentes en los cinco continentes.

Enlaces de cursos:

Espafiol: https://educonuvg.catalog.instructure.com/browse/mentoresuvg/programs/
mentoresuvg

Inglés: https://educonuvg.catalog.instructure.com/programs/fetp-english-tephinet
Francés: https://educonuvg.catalog.instructure.com/browse/fetp-
french/programs/fetpv2-french



https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feduconuvg.catalog.instructure.com%2Fbrowse%2Fmentoresuvg%2Fprograms%2Fmentoresuvg&data=05%7C02%7CRMMENDIZABAL%40uvg.edu.gt%7C43d4b632cfff4c342d7408ddf5748150%7C73c3e337a3174624bb03047663c4d9ed%7C0%7C0%7C638936602931918684%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=WL8jaLVhF7PcRQZgNj%2F0g6sxsHOUBYbUWu2WdBS3HQ8%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feduconuvg.catalog.instructure.com%2Fbrowse%2Fmentoresuvg%2Fprograms%2Fmentoresuvg&data=05%7C02%7CRMMENDIZABAL%40uvg.edu.gt%7C43d4b632cfff4c342d7408ddf5748150%7C73c3e337a3174624bb03047663c4d9ed%7C0%7C0%7C638936602931918684%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=WL8jaLVhF7PcRQZgNj%2F0g6sxsHOUBYbUWu2WdBS3HQ8%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feduconuvg.catalog.instructure.com%2Fprograms%2Ffetp-english-tephinet&data=05%7C02%7CRMMENDIZABAL%40uvg.edu.gt%7C43d4b632cfff4c342d7408ddf5748150%7C73c3e337a3174624bb03047663c4d9ed%7C0%7C0%7C638936602931929672%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XEbpQo4S7SQ1UTBFSSfzeZNQx3rhWptG1AiGSKrNP%2Fs%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feduconuvg.catalog.instructure.com%2Fbrowse%2Ffetp-french%2Fprograms%2Ffetpv2-french&data=05%7C02%7CRMMENDIZABAL%40uvg.edu.gt%7C43d4b632cfff4c342d7408ddf5748150%7C73c3e337a3174624bb03047663c4d9ed%7C0%7C0%7C638936602931939533%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MRLd3MmDCvH4j0hFyQ8VBlGOb0r7nR1km%2Bp8Sbwbz34%3D&reserved=0
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Dear Diaz,

I would like to express my deepest appreciation to you for the invaluable
support and guidance you provided in helping me obtain my certificate, Your
encouragement and mentorship have been a source of great strength
throughout this journey. From the beginning, you guided me with patience
and understanding. ensuring that | stayed focused and motivated. You not
only shared your knowledge but also your time and energy, which made a big
difference in my success, Your belief in my abilities inspired me to work
harder and to believe in myself. The way you walked me through the steps,
clarified my doubts, and encouraged me at every stage gave me the
confidence to keep going even when challenges appeared .This certificate is
not only a personal achievement but also a reflection of your mentorship.
Without your help, | would not have reached this important milestone in my
professional journey.

Once again, thank you for being such an exceptional mentor, | am truly
grateful for your guidance, and | will always remember the role you played

in this achievement. | hope to make you proud by using this certificate to
pursue greater goals and by supporting others in the same way you supported
me.

UWANYIRIGIRA Donatha

Senior Medical Laboratory technologist
Biotechnologist

Masters in FELTP

S5LMTA Mentor

SLPTA auditor

FETP Facilitator

FETP Mentor specialization

Tel: +250788459752

Opinién de un mentor que
participd en el curso de
Mentores FETP
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