
PODOFIX BØYLEN                  

Generelt : Bøylen er laget av en polimergel som limes på neglen før den innebygget metalltråden 
roteres/strammes til ønsket spennkraft.
Podofix bøylen kan brukes ved de fleste tilfeller av inngrodde, nedgrodde og innrullede negler.

Virketiden er fra 2 uker til 2 måneder.

Bøylen skal plasseres over problemstedet eller litt nedenfor mot negleroten.
Bredden på bøylen bør dekke så mye av neglen som mulig, men ikke så bred at den irriterer  
neglevollen. Start med den mest nedgrodde siden av neglen først.

Fremgangsmåte:
• 	 Ikke sett foten i fotbad eller anvend sprayfunksjonen på slipemaskinen før på setting  
	 av Podofix bøylen.
• 	 Slip neglens overflate med et diamantbor eller en slipesten.                                                
•	 Finn den rette størrelsen på bøylen.
• 	 Tørk neglen og bøylens underside med alkohol tupferen og la det tørke i minst   30 sekunder.
• 	 Bøy lett til bøylen med fingrene slik at den former seg etter neglen.
• 	 Påfør riktig mengde lim ved å stryke på et tynt lag på undersiden av bøylen.
  	 (ikke bruk for mye)
• 	 Hold i viren og plasser bøylen på neglen.
• 	 Press med pekefingrene på kantene av bøylen, og hold i minimum 15 sek.
  	 (bruk hansker)
• 	 Vent i minst 2 minutter til limet har tørket.
• 	 Fest spennverktøyet (221036) i bøylens løkke og roter slik at metalltråden
  	 vries minst 1 gang eller max. 2 ganger helt rundt.
•	 Legg avbiteren flatt ned mot bøylen og kutt metalltråden. 
  	 (hold i tråden mens du klipper)

Størrelser Lengde Artikkelnummer
Mini 12 mm 221035
Small 16 mm 221032
Medium 19 mm 221033
Large 22 mm 221034



•	 Slip lett over den avklippede metalltråden med en neglefil.
•	 Forsegl den avklippede tråden med Pedi gel (221040)
•	 Bruk UV lampen til å herde geleen. UV lampen holdes så nært som mulig med
  	 max avstand på 5 mm. Lys i 20 sekunder.
•	 Tørk over bøylen og neglen tilslutt med alkohol tupferen.
•	 For å fjerne bøylen splittes forsiktig bøylen fra neglen med en spiss negletang.
•	 Ikke påfør olje eller krem på neglen etter at det er satt på podofix bøylen da
  	 kan den løsne.

Lim med kost : (221038)
oppbevares i romtemperatur. Etterbruk tørk av flaskeåpningen med et papir.
Etter at limet er åpnet er det holdbart i 3 måneder.

UV micro lampe. (221041)
varer til ca. 50 herdinger.

Pedigel sett. (221039)
Inneholder pedigel, UV micro lampe og spatel.

Spatel.  (221042)
Til påføring av Pedigel

Podofix bøylesett komplett. (221050)
Inneholder : Podofix bøyler 4 x small,  8 x medium og 4 x large.
Avbiter tang, UV micro lampe, strammeinstrument, spatel, lim, pedigel
og alkohol tupfere. 




