
Oppfølgingsskjema  

Ved bruk av HFL Solution Spray 

Kundens navn: ……………………………… 

FungiChekc testdato: ………………………….. 

Oppstart hjemmebehandling: ………………. 

Tilleggsprodukt: …………………………………. 

 

HJEMMEBEHANDLING: 

➢ Spray på Solution Spray morgen og kveld. Påse at 

sprayen trekker ned i Matrix (negleroten) 

➢ Vask og tørk føttene godt hver dag. 

➢ Bytt sokker hver dag! 

➢ Frys skotøy 1 døgn av og til. Eksempel: Er alle 

neglene infisert 1 gang pr uke. Husk å «åpne» 

skoene godt før de legges i fryseren. 

 

OPPFØLGINGSTIME: 

For at vi sammen skal få et godt resultat anbefaler jeg 

at du kommer til behandling/sliping av negl/neglene 

hver ………. uke. 

 

Din terapeut:………………………………. 

 

 

 

 

 


