
HFL Medical Reconstruction Gel 
Problemløser for negl.  
 

Det du trenger for å komme i gang: 
• Wiping Solution (avfetning)     FI 247 

Medical Reconstructing Gel    FI 235 

• Sculpture Gel pensel (rengjøres kun med avfetningen)   FI 248 

• Stål spatel          221042 

• Spartørk         FG 111  

• Diamantsliper        FC 343 

• LED/UV lampe        FI 243 

• Neglbørste         FI 406 

• Diabetisk Hjørnetang      FI 244 

• Antibac 750 ml           7930002 

• Hansker Nitril 

 
Fjerning av syk negl: 

- Bruker slipemaskin (tørr) med diamantsliper 
- Fjern så mye som mulig uten at det blir 

vondt for klienten 
- Bruk evt. Hjørnetang for å fjerne deler 
- Fjern støv med en børste 
- Rens med Wiping Solution med en Spartørk 

(spartørk loer ikke)  
- Neglen er klar til å behandles med Medical Reconstruction 

Gel 

HUSK at den også kan brukes på soppnegler       

 

 

 



 

Brukerveiledning: 

 
1. Slip neglen matt, evt fjern syke/løse deler. Anbefaler 

diamant bor FC 343 

2. Børst bort løse deler og støv 

3. Rens med Wiping Solution på en Spartørk. Husk å ikke ta 
på negleplaten nå. 

4. Påfør Medical Reconstruction Gel med runde bevegelser 
med penselen. 1 mm fra neglebånd. 

5. Når Gelen er fordelt på neglen/e ha så foten i LED/UV 
lampen i 2 minutt. 

6. Fjern så det klissete laget med Wiping Solution på 
spartørk 

7. Slip over og lag neglen naturlig og fin  

8. Ønskes Fransk Pedikyr kan dette gjøres før steg 7. 

 

 
 
VIKTIG: Bruk avfettingsmiddel før du sliper over negl!  
Gå ut fra «Brukerveiledning» og «Fjerning av syk negl» når du 
skal løse ulike problemer. 
 
 

 

 

TUNELLNEGL: 
1. Frigjør neglen fra negl falsen med evt Hjørnetangen. 
2. Erstatt stykket som er fjernet med Medical Reconstruction 

Gel. Herd 2 min. 
3. Legg så på et lag på hele neglen! Herd i 2 min. 
4. Dette gir et negleløft. 
5. Dette er en smertefri behandling. 
6. Korreksjonen skjer ved neglens vekst. 

 
 
 
 
 



TRAUMANEGL: 
1. Fjern evt hard, tykk hud som hindrer neglen å vokse frem. 
2. Legg på et lag Medical Reconstruction Gel på tåens topp. 

Herd 2 min for så å legge et lag Gel på hele neglen. Herd 
2 min. 

3. Gelen trykker den forhøyede huden ned og gir plass slik at 
neglen vokser over. 

 
NEDGRODD NEGL: 

1. Fjern den nedgrodde delen av neglen. Her kan Hjørnetang 
FI 244 brukes. 

2. Erstatt denne delen med Medical Reconstruction Gel. Herd 
i 2 minutter. 

3. Gelen trekker neglen opp og leder den riktig når den 
vokser ut. 
 

FRAVÆR AV NEGL: 

1. Puss ned gjenværende negl og avfett. 

2. Fordel Gel og jobb oi sirkelbevegelser slik at du kommer 
godt til hele negl platen. 

3. Herd så i 2 minutter 
4. Avfett og slip om nødvendig.  

 

Fransk pedicure: 

1. Matt neglen ned, hvis ikke M.R.G alt er lagt 

2. Rens negl med børste og Wiping Solution på Spartørk 

3. Legg på Basic Gel/CND Base coat 

4. Herding i Led/UV lampe 2 min 

5. Legg på Rose Gel/CND Romantique 

6. Herding med Led/UV lampe i 2 min 

7. Legg på den hvite kanten med Wit Gel/CND Cream puff med De Lux Pencel FI 250.  

8. Herding i Led/UV lampe i 2 min 

9. Legg så på Top Gel/CND Top Coat. Herding 2 min i lampen 

Tips: Om du er redd for at den hvite skal flyte ut, herd 1 og 1 negl i Led/UV lampen 

Tips: De Lux Penselen må IKKE renses, men bare tørkes av med en tørr Spartørk. Legg den i 

beskyttelsesrører etter bruk.  



 

HUSK AT ØVELSE GJØR MESTER!! 

Dette systemet er et flott hjelpemiddel for 
deg og dine klienter ☺ 

Du kan få de som aldri går uten sokker og 
sko til å skinne ☺  

 

Web butikk: biovital.no 

Mail: ellen@biovital.no 

Facebook: Thorsen Biovital 
 
 
 

LYKKE TIL! 
 


