
OFTE STILTE SPØRSMÅL  

OM MEDICAL RECONSTRUKTION GEL (MRG): 

 

Hvorfor kan MRG brukes på soppnegler? Har hørt at det frarådes å bruke 
geleer på soppnegler. 

Det er en misforståelse. Så lenge man følger opp og bytter gel senest hver 6 
uke. Skal IKKE brukes på bakterielle negler som f.eks. Pseudomonas. Dette for 
at bakterien kan gå inn i huden og i blodomløpet. 

 
Må den festes på negl, eller kan negl være helt fraværende? 

En regel kan være at for hver mm-negl, kan det bygges 3mm gel. Dette er for å 
garantere at geleen sitter i 6 uker. Om man har en negl på f.eks. 3mm kan du 
bygge en hel negl, men man må følge det opp oftere enn 6 uker. Dette kan være 

for evt. ved bryllup, 1 ukes ferie etc. 😊 

 
Fester den seg på huden?  

Geleen vil være lufttett, men vil ikke feste seg helt til huden. Hensikten med 
lufttetthet er at den ikke lar vann komme under geleen. Om det kommer vann 
under neglen er faren for at det utvikler sopp eller bakterier til stede. Derfor er 

denne geleen ekstremt egnet til bruk på soppnegler! Man kan fint behandle 
soppnegl med HFL Solution Spray selv om man bruker Medical Reconstruktion 

Gel. 
 
Hva er viktig å huske på? 

- Ikke bruke Gel på en bakteriell negl. 
- Neglen vil være som en neglplate. Den vil løfte seg opp/korrigere ved 

inngrodd- eller tunnelnegl 
- Avfett alltid neglen før gel påføres. HUSK å ikke ta på den etter 

avfettingen! 

- Du kan fremdeler behandle neglen med Solution Spray da sprayen trekker 
inn i huden rundt neglen og ned i negleroten. 

- Denne Geleen korrigerer ulike tilstander og er ikke bare til kosmetisk bruk 
 

Hva er forskjell på MRG i forhold til andre produkter? 
Vi har under utvikling av denne Gel prøvd oss frem for å finne den Gel som er 
mest lufttett. Dette for å forhindre rom mellom negl og negl seng, slik at vann 

kan trenge inn under gelen.  
Om det kommer fuktighet under gir det grobunn for sopp og bakterie, og kan da 

lage et større problem!  
Denne Geleen er veldig fleksibel, og vil oppføre seg som en naturlig negl. Den er 
helt gjennomsiktig. 

Den er enkel å jobbe med og trenger ikke noe lim.  
Man kan bruke geleen alene eller legge på lakk/shellac/vinylux om man ønsker 

det. 
 
Kan man bruke alle typer avfetning ved bruk av MRG? 

Man kan prøve andre avfetninger, men vi kan ikke garantere at geleen fester på 
neglen. Vi har sett noen som fungerer og noen som ikke fungerer! Så bruk av 

andre avfetninger er på egen risiko. 
 


