
 

 

 
 
 
 
 
Sperrfrist Mittwoch, 11.11.2020, 9 Uhr 
 
Zava kooperiert mit Wort & Bild Verlag 
Einlösung von Telemedizin-Rezepten in Apotheken vor Ort ausbauen 
 
(Baierbrunn, 11. November 2020) Der Wort & Bild Verlag geht eine strategische Kooperation 
mit dem deutschen Telemedizin-Anbieter Zava ein, mit dem Ziel, dass elektronisch 
ausgestellte Rezepte direkt in den Vor-Ort-Apotheken ankommen. Die technische Basis 
hierfür ist bereits für 5000 Apotheken geschaffen. Ziel ist, dass jede deutsche Vor-Ort-
Apotheke in der Lage ist, elektronische Rezepte zu verarbeiten. 
 
„Corona führte zu einer breiten Akzeptanz und einem besseren Verständnis für 
telemedizinische Leistungen. Sowohl Gesundheitsberufe als auch Patienten haben gelernt, 
mit den neuen Anwendungen umzugehen. Unser Ziel ist, dass die Apotheke vor Ort in diesen 
Prozess integriert wird,“ so Andreas Arntzen, Vorsitzender der Geschäftsführung des Wort & 
Bild Verlags. 
 
Mehr als 10.000 Rezepte von Zava sind in den letzten Monaten bereits in den deutschen 
Apotheken gelandet. Das positive Feedback der Apotheker veranlasst den Wort & Bild 
Verlag, die Zusammenarbeit von Telemedizin und Vor-Ort-Apotheken zu forcieren damit 
Patienten von den Vorteilen beider Welten profitieren können.  
 
Bei Zava arbeiten deutsche Ärzte, die in der persönlichen digitalen Sprechstunde die 
Patienten beraten. Jede Anfrage wird von einem Arzt medizinisch geprüft. „Wir sehen unsere 
telemedizinischen Leistungen als Ergänzung zu den Leistungen der Arztpraxen vor Ort,“ so 
David Meinertz, Gründer und Geschäftsführer von Zava.  „Die Partnerschaft mit dem Wort & 
Bild Verlag ermöglicht uns, noch besser mit den deutschen Vor-Ort-Apotheken 
zusammenzuarbeiten. Wir wollen gemeinsam einen aktiven Beitrag zur medizinischen und 
pharmazeutischen Betreuung in Corona-Zeiten für die Patienten leisten.“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

Zava ist der führende Anbieter telemedizinischer Leistungen für Patienten in Deutschland und Europa. Seit 
2011 wurden 4,5 Millionen Beratungen und Behandlungen für Patienten aus Deutschland, Großbritannien, 
Irland und Frankreich durchgeführt. Ärzte beraten und behandeln Patienten zeit- und ortsunabhängig per 
Internet, Telefon- und Video-Sprechstunde. Medikamente können per Versandapotheke zum Patienten nach 
Hause geschickt oder in der Apotheke vor Ort abgeholt werden. 
 
Die Online-Arztpraxis Zava wurde von David Meinertz (CEO) gegründet und beschäftigt rund 200 Mitarbeiter an 
den Unternehmensstandorten in London und Hamburg. 

Über www.zavamed.com/de werden über 35 krankheitsspezifische Sprechstunden aus den Bereichen 
Allgemeinmedizin, Dermatologie, Innere Medizin, Männer- und Frauengesundheit sowie der Reisemedizin per 
Anamnesebogen oder Foto-Diagnose angeboten. Ergänzend zur Online-Arztpraxis können über die Zava-
App direkte Arzt-Patienten-Gespräche per Video oder Telefon in Deutschland gebucht und durchgeführt 
werden. Mehr Infos unter: www.zavamed.com/de 

 
Der Wort & Bild Verlag mit Sitz in Baierbrunn bei München ist der führende Anbieter von Gesundheitsmedien 
in Deutschland. Die Marken stehen für hohe redaktionelle Qualität, seriösen und unabhängigen Journalismus 
sowie große Beliebtheit bei den Leser:innen und Nutzer:innen. Als Partner der Apotheke stehen der hohe 
gesundheitliche Nutzwert für die Leser:innen und die fachkundige Beratung in der Apotheke immer im 
Vordergrund. 
 
Im Wort & Bild Verlag erscheinen folgende Magazine: Apotheken Umschau, Baby und Familie, Diabetes 
Ratgeber, Senioren Ratgeber, Ärztlicher Ratgeber, medizini, das HausArzt-PatientenMagazin und der Digital 
Ratgeber. Die Magazine erreichen monatlich rund  
22 Millionen Leser:innen in Deutschland. Auf www.apotheken-umschau.de bietet die Redaktion täglich neue 
Gesundheitsinformationen, die von rund acht Millionen Unique Usern monatlich genutzt werden (AGOF 
8/2020). Seit der Corona-Krise gibt es einen aktuellen Podcast zum Thema Corona (www.gesundheit-
hoeren.de) und ansprechende Videoformate, die wichtige Gesundheitsthemen erklären. In der Buchreihe 
erscheinen Ratgeber zu Gesundheits- und Ernährungsthemen. 
 
Die Isartal Ventures (www.isartal-ventures.de) und die Isartal Health Media (www.isartal-health-media.com) 
sind Unternehmen der Wort & Bild Verlagsgruppe. Die markomGROUP wird Teil der Isartal Health Media. 
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