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Pressemitteilung

Neuer Meilenstein in der Telemedizin: ZAVA und
DasLab bieten erstmals erstattungsfahige
At-Home Test-Kits

e Gemeinsam erweitern ZAVA und DasLab digitale Patientenangebote und
verbinden arztliche Telekonsultation mit einfach zuganglicher, sicherer
Labordiagnostik - erstmals erstattungsfahig fur privat versicherte Patientinnen
und Patienten

e Sicher, diskret, reibungslos: Vom ersten Krankheitsverdacht, notwendiger
Diagnostik bis zur telemedizinischen Behandlung sowie Nachbetreuung -
alles arztlich begleitet.

e Patientenvorteile: Diagnostik fur eine verbesserte klinische
Entscheidungsgrundlage bei telemedizinischen Fernbehandlungen - fur ein
erfolgreiches Behandlungsergebnis.

Berlin / Hamburg, 16. August 2022 DaslLab, Europas erste digitale Infrastruktur-
und Interoperabilitatsplattform flr medizinische Diagnostik, und ZAVA, fihrender
Anbieter fur telemedizinische Leistungen in Deutschland und Europa, verkunden ihre
Partnerschaft: Gemeinsam ermoglichen sie einen universellen Zugang zu qualitativ
hochwertiger Diagnostik fur zu Hause.

ZAVA stellt zum Start der Kooperation das bereits seit Uber zehn Jahren etablierte
Angebot arztlicher Test-Kits flir zu Hause um und ermdoglicht damit ihren
Patientinnen und Patienten erstmalig die PKV Erstattung flr Laborauswertungen.
Laborergebnisse inklusive arztlicher Handlungsempfehlung sind weiterhin bequem
im verschlusselten ZAVA Patientenkonto einsehbar.

Zu Beginn der Partnerschaft sind uber ZAVA medizinische Heimtests fur sexuell
Ubertragbare Krankheiten (STI) wie Chlamydien, Gonorrhoe oder ein Test auf die 11
haufigsten Erreger von STls verfugbar. Besonders sexuell Ubertragbare Krankheiten



bleiben oft zu lange unerkannt, weil die Hemmschwelle eines Arztbesuches fir viele
Patienten zu hoch ist. Das Angebot von ZAVA und DasLab soll Testraten erhdhen
und somit eine frihzeitige, adaquate Behandlung ermdglichen. Weitere
Ansteckungen werden vermieden. Das Angebot soll ab Herbst um Tests fur
(Fett-)Stoffwechselkrankheiten, Nahrstoffmangel sowie Manner-und
Frauengesundheit erweitert werden.

Dr. Daniel Fallscheer, CEO und Co-Griinder von DasLab:

»Gemeinsam mit ZAVA vereinfachen wir fur Patientinnen und Patienten den Zugang
zu medizinischen Tests. Die Verbesserung der Diagnostikinfrastruktur fuhrt zu
fundierten medizinischen Entscheidungen und damit zu besseren
Behandlungsergebnissen fur die Patientinnen und Patienten. Wir sind stolz auf diese
Partnerschaft und freuen uns, gemeinsam mit ZAVA die Zukunft der Medizin
mitzugestalten.”

Dr. Claudia Linke, Geschaftsfiihrerin ZAVA Deutschland:

»Wir freuen uns, dass ZAVA und DaslLab gemeinsam als Telemedizinpioniere das
Gesundheitssystem nachhaltig mitgestalten und wir Patientinnen und Patienten die
erste komplett digitale Patientenjourney vom ersten Krankheitsverdacht bis zum
digitalen Befund ermdglichen. So kommen wir unserem Ziel eines effizienten
Gesundheitssystems immer naher, Patientinnen und Patienten sind zufriedener und
schneller in der fur sie passenden Versorgung.”

70 % aller medizinischen Entscheidungen basieren auf Laborergebnissen (Quest
Diagnostics 2021). Doch die medizinische Diagnostik ist immer noch eine
fragmentierte Landschaft mit langsamen, analogen Prozessen und veralteten
Datenstandards. ZAVA und DasLab verbinden Telemedizin mit medizinischer
Diagnostik und schaffen so eine digitale und ganzheitliche Patientenjourney, die
Patientinnen und Patienten sicher und effizient von dem ersten Krankheitsverdacht
bis wenn nétig zu einer digitalen Behandlung begleitet, auf dessen Basis das ZAVA
Arzteteam fundierte medizinische Entscheidungen fiir die Weiterbehandlung treffen
konnen.

So funktioniert’s:

1. Patienten flllen einen der Indikation entsprechenden medizinischen
Fragebogen aus, anhand dessen ein erfahrener ZAVA Arzt ermittelt, ob ein
Test medizinisch ratsam ist.

2. Patienten erhalten das Test-Kit per Kurier mit Anleitung zur Probenentnahme
nach Hause.

3. In einer vorfrankierten Ricksendebox schicken die Patienten ihre Probe in
eines der zertifizierten Partnerlabore von DaslLab in Deutschland.

4. DasLab Ubermittelt die Laborbefunde Uber eine verschlisselte Schnittstelle
sicher und schnell zur Auswertung an die ZAVA Arzte.


https://www.questdiagnostics.com/content/dam/corporate/documents/lab_management/1-s2.0-S2352551721000494-main.pdf
https://www.questdiagnostics.com/content/dam/corporate/documents/lab_management/1-s2.0-S2352551721000494-main.pdf

5. Die Patienten konnen die Testergebnisse sowie die arztlichen Empfehlungen
in ihrem ZAVA Patientenkonto einsehen und falls nétig anschliel3end eine
passende Behandlung bei ZAVA durchfuhren.

6. Die Ergebnisse werden digital in der elektronischen Patientenakte gesichert
dokumentiert und sind jederzeit von dem ZAVA Arzt und dem Patienten im
geschutzten ZAVA Konto einsehbar. Die Kosten fur die Laboranalyse kdnnen
PKV-Patienten anschlieRend bei ihrer Krankenkasse zur Erstattung
einreichen.

7. Wie gewohnt profitieren ZAVA Patienten auch von digitalen Rezepten, die auf
Wunsch bei einer Versandapotheke oder einer der rund 6.500 kooperierenden
Apotheken vor Ort eingelost werden konnen.

Mehr Infos zu den Test-Kits fur Sexualgesundheit finden Sie unter:
www.zavamed.com/de/geschlechtskrankheiten-tests-per-post.htmi

Uber DasLab

DasLab ermdglicht mit seiner digitalen Plattform einen universellen Zugang zu medizinischer Diagnostik. Dafiir vernetzt das
Unternehmen mit seiner ‘Plug-and-Play’-Ldsung alle Akteure des Gesundheits6kosystems, die medizinische Tests nachfragen
oder anbieten. Das Unternehmen wurde im September 2020 von Dr. Daniel Fallscheer, Etienne Adriaenssen und Jeremy
Langworthy gegriindet. Namhafte Digital Health Entrepreneure und Business Angels wie die Griinder von Ada Health,
caresyntax, Doctoralia, myoncare und medneo unterstiitzen das Unternehmen seit der Griindung. DasLab hat in einer
mehrfach Uberzeichneten Seed-Finanzierungsrunde insgesamt 6,2 Millionen Euro erhalten. Es hat seinen Sitz in Berlin und
beschéaftigt rund 40 Mitarbeiter an drei Hubs in Europa. Mehr Informationen unter: https://daslab.health

Uber ZAVA

ZAVA ist mit Gber 1,25 Million arztlichen Beratungen und Behandlungen der fiihrende Anbieter telemedizinischer Leistungen in
Deutschland. Europaweit haben ZAVA Arztinnen und Arzte seit 2011 iber 6 Millionen Konsultationen mit Patientinnen und
Patienten aus Deutschland, GroRbritannien, Irland und Frankreich durchgefiihrt. ZAVA Arzte beraten und behandeln zeit- und
ortsunabhangig per Internet, Telefon- und Video-Sprechstunde. Verordnete Medikamente kénnen Patienten in der Apotheke vor
Ort abholen oder per Versandapotheke zu sich nach Hause schicken lassen.

Mit der von der Kassenarztlichen Bundesvereinigung zertifizierten Video-Software von ZAVA Sprechstunde Online kénnen
Arzte Videokonsultationen fiir gesetzlich Versicherte anbieten. Aktuell nutzen das Angebot bundesweit rund 12.000 Arzte und
weitere medizinische Dienstleister. Uber das ZAVA-Tochterunternehmen Medlanes werden zusétzlich Hausbesuche sowie
bevorzugte Praxistermine mit einem Netzwerk von mehr als 200 Arzten angeboten.

Die Online-Arztpraxis ZAVA wurde von David Meinertz (CEO) gegriindet und beschaftigt rund 200 Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen an den Unternehmensstandorten in Essen (ZAVA Sprechstunde Online), Berlin (Medlanes), Hamburg, London
und Dublin.

Uber www.zavamed.com/de werden iiber 35 krankheitsspezifische Sprechstunden aus den Bereichen Aligemeinmedizin,
Innere Medizin, Dermatologie, Manner- und Frauengesundheit sowie der Reisemedizin per Anamnesebogen oder
Eoto-Diagnose angeboten. Uber die ZAVA App kénnen Patienten direkte Gespréche mit Arzten per Video oder Telefon in
Deutschland buchen. Fur weitergehende Diagnostik verschickt ZAVA Testkits, die die Patienten mit Proben an ein Labor
senden. Patienten kdnnen fir Medikamente elektronische Rezepte erhalten; auch digitale Gesundheitsanwendungen (DiGA)
werden verschrieben.

Mehr Informationen unter: www.zavamed.com/de
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Patientenjourney voran: Dr. Claudia Linke, Geschaftsflihrerin von ZAVA Deutschland, und
Dr. Daniel Fallscheer, CEO und Co-Grinder von DasLab.

Sicher, diskret und bequem: Die medizinische Heimtests sind zu Beginn fur sexuell
Ubertragbare Krankheiten verfugbar, das Angebot soll ab Herbst erweitert werden.
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